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Bulletin hebdomadaire  Le 28 mai 2023 

PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

Église Catholique Maronite 

مونتريال -رعية مار يوحنا الرسول  

“Ensemble en Famille; Agir pour bâtir 

 أحد العنصرة
Dimanche de la Pentecôte  

Épîtres : Act 2:1-21 
Évangile: St Jn 14:15-20 

https://.paroissestjeanlapotre.ca 

Aujourd’hui, Jésus parle encore de l’Esprit 
Saint, il l’appelle l’Esprit de Vérité. C’est   
l’Esprit qui nous révèle la vérité sur ce que 
nous sommes - des enfants de Dieu. Il y a 
en nous une étincelle du Divin ! Jésus sait 
que la perte imminente de sa présence phy-
sique va ébranler ses disciples. Il les ras-
sure, « Je ne vous laisserai pas orphelins ». 
Son absence sera compensée par l’envoi du 
Saint-Esprit, qui sera avec nous en perma-
nence. Dans notre société laïcisée, on peut 
facilement ressentir un sentiment de perte et 
d’abandon. Cependant, l’Esprit Saint conti-
nue à nous guider et à nous inspirer.  

De plus, nous n’avons pas besoin de nous 
limiter à nos propres ressources, nous pou-
vons nous tourner vers Dieu qui a promis 
de nous aider en nous accordant son Esprit 
Saint. Pour nous ouvrir à l’Esprit, nous de-
vons calmer tout d’abord notre corps, puis 
notre cœur. Dans le silence, Dieu nous en-
seigne à voir le monde différemment. Nous 
n’agissons pas seuls, nous sommes toujours 
en compagnie de l’Esprit de Dieu. 









في هذا الأحد، وفي الآحاد الثلاثة التالية، تحتفل الكنيسة بحدث إعطاا  الاروا الا اد  

 للرسل والكنيسة في عليّّة صهيون. 

الدويّ من السماء كريح عاصفة، وظهور ألسنة كأنّها من نار، والتكلكمّك  :  الرسالة 

بألسنة أخرى، كمّها إشارة إلى قوّة الروح القدس الذي حلّ عمى الرسل والتكممك،كذ، وككأّ  

الروح القدس قد وحّد المغة التّي تعددّت في بابل، وأظهر شكمكور رسكالكة ا عكنكي ع كر، 

واعبت أنّه هو الذي يمنح الرسل ما ينطقو  به. و ئحة ال عوب عدد رمزيّ يمثلّ جكمك،ك  

شعوب الأرض. ويتلمّ  بطرس، لأوّر مرّة، كمسؤور أوّر ب،ن ا عني ع كر، مسكتك كهكد ا 

 بنبوءة يوئ،ل عن ف،ض الروح القدس في الأيّام الأخ،رة المس،حان،ّة.

في ع ائه الأخ،ر م  تمم،ذه، وعده  يسوع بأ  يسأر الآب فك،كعكطك،كهك  :  الإنجيل 

الروح القدس، روح الحقّ ل،بقى معه  وعنكدهك  وفك،كهك  فك،كرونكه حك،وكا   بكالكحكواس بكل 

 بالإيما  وبقوّة الروح القدس.

احتفل ال عب ال،هوديّ بالفصح، بذبح حَمَلٍ أكموه م  خبز فكطك،كر. تكرمكز  بك،كحكة  

الحمل هذه إلى  ب،حة الرّب يسوع المس،ح، والفط،ر إلى الحك،كاة الكدكديكدة الكمكطكهّكرة مكن 

ا، كا  هذا ال عب يحتفل بالمحظة التّي أعطكى  الخم،ر العت،ق... وبعد الفصح بخمس،ن يوم 

ف،ها الله ال ريعة الملتوبة بإصبعه عمى جبل س،ناء. فبعد التصوّر المسبق لمفصكح تكحكقّكق 

(؛ فالرّب يسوع المس،ح  بُح وجعمنا نعبكر مكن الكمكوت إلكى 7: 5كور 1الفصحُ الحق،قي )

الح،اة. في الواق ، كممة فصح تعني "العبور"، وهذا ما عبّر عنه الإند،ميّ بكقكولكهق "قكبكلَ 

: 11ع،دِ الفِصح، كاَ  يسوعُ يَعمَُ  بِأَ  قد أتَتَ ساعَةُ انتقِالِه عن هذا العالَِ  إلِى أبَك،كه،" )يكو

(. تّ  ا حتفار إ  ا بالفصح الدديد، إ  قام الربّ، وجعمنا نعبر من الموت إلى الكحك،كاة...، 1

وح القدس، "إصب  الله" )لو  ا نزر الرُّ (، وحلَّ عكمكى الكتكممك،كذ. 11:11وبعد خمس،ن يوم 

وللن  حِظوا الفرق في الظرفَ،ن. هناك، كا  ال عب يقف بع،د اق ككا  الكخكوس يسك،كطكر 

عم،ه ول،س الحبّ...؛ نزر الله عمى جبل س،ناء في وسط النار، فخاس ال عب... للن عمى 

وح القدس، كا  التممك،كذ "مُكدكتكَمِكعك،كنَ كُكمُّكهك  فكي مَكلكاٍ   العلس من  لك، عند حمور الرُّ

وح الذّي "مَلأَ جَوانبَِ البَ،تِ الَّذي ككانكوا فك،كه" )أع  ( 1-1:  1واحِد"، ول  يخافوا من الرُّ

ا تسُبّكب الكخكوس   يقور اللتاب المقدسّق "ظَهَرَت لَه  ألَسِنَةٌ كأنََّها مِن نارٍ" أكانت تمك نار 

وحِ  أبد ا. فهذه الألسنة "قدِ انقسََمت فوقفََ عمى كُلٍّ مِنهُ  لِسا ، فامكتكَلأوُا جَكمك،كع كا مِكنَ الكرُّ

وحُ الكقكُدسُُ أ   ك،كرِ لكُغَكتِكهِك ، عكمكى مكا وَهَكبَ لكهُكُ  الكرُّ ََ القدُس، وأخَذوا يتلمَّموَ  بمِغُكاتٍ 

وح هو الذّي يلكتكب،   4-1:  1يتَلََمَّموا" )أع  (. اسمعوا المسا  الذّي يتلمّ  وافهموا أّ  الرُّ

(. هكلكذا إ  ا، "شكريكعكة روح 1:  1ككور 1؛ 11:  11عمى حدر بل فكي الكقكمكوب )خكر 

(، الملتوبة في القمب ول،س عمى الحدر، هي في الرّب يسوع المكسك،كح 1:  1الح،اة" )رو 

 .الذّي ف،ه تّ  ا حتفار حق،قة  بالفصح

أحد العنصرة   





 Horaire hebdomadaire des Messes  

Samedi 27 mai 2023  
(Français) 

18h00 Chapelet. 

18h30 Messe  à l’intention des  aînés. 

 

Dimanche 28 mai 2023 

11h00  

• Messe à l’intention des personnes  qui sont nées au mois de mai. 

• Messe  à l’intention de Aline El Khoury pour 2 ans, offerte de ses 

parents. 

• Messe de clôture  du mois de mai et des activités paroissiales 

(procession de la vierge Marie après la messe) 

 

 Jeudi 01 juin 2023  

18h00 Chapelet. 

18h30 Messe à l’intention des malades. 

19h30 adoration et confession.  

  

Vendredi 02 juin 2023  

18h00 Chapelet. 

18h30 Messe à l’intention des personnes endeuillées.  

 

Samedi 03 juin 2023  
(Français) 

18h00 Chapelet. 

18h30 Messe  à l’intention  de nos fidèles défunts. 

 

Dimanche 04 juin 2023 

11h00 Messe à l’intention  de nos familles.  





 التوصيات الرعوية

• “Ensemble en Famille, Agir pour Batir”عنوا  مس،رتنا الرعوية، أو  ، شلر   هو
لدم،  الذين اتصموا وأعربوا عن استعداده  لمم اركة بح،اة الرع،ة، وبانتظار البق،ة،  كب،ر

 .  س،ت  التواصل م  كل عائمة لمعرفة حد  م اركتها في بناء عمل الله. 
• Pour assurer le service spirituel aux malades, veuillez contacter le 

curé de la paroisse au : 514– 437 7755 
، لذا يرجى من كل شخص يدد نفسه مستعد لممساعدة ضمن العمل االرعوي هو عمل مشترك •

 فريق عمل الرع،ة الرجاء ا تصار بلاهن الرع،ة.
الرع،ة هي الأم التي تهت  بأبنائها وتحتضنه ، ولأجل خدمتل  ب لل أفضل في كل المناسبات   •

وأخذ التوج،هات الضرورية وإلتنس،ق معها في ا فراح  الرجا  الاتصال بالرعية أولا
 7755 417 514وا حزا ، قبل أي حدز او اقامة اي التزام أخر. 

عو كل الاهل الى تسجيل اولادهم ضمن ندبهدف تشجيع الاطفال على المشاركة بالقداس،   •
وتوزيع مشاركتهم على  بحيث سيتم تدريب الاطفال على كيفية خدمة المذبح  فريق الخدمة

كامل ايام الاسبوع كلٌ حسب امكانيته. للراغبين بالانضمام الرجاء تسجيل اسمائهم في 
 السكرستيا بعد كل قداس.

الاحتفال معهم  تقدّم الذبيحة على نية مواليد الشهر، ويتمفي الاحد الاخير من كل شهر،  •
 بعيدهم ضمن لقاء أخوي في صالة الكنيسة بعد القداس.

 نهار الأحد في صالة الرعية. للمشاركة بلقاء المحبة وشرب القهوة بعد قداسدعوة للجميع  •
دعوة للعائلات للمشاركة بال داسات نهاري الخميس والأحد من خلال صلاة المسبحة  •

 وال را ات. 
 الرجاء التقدم من كاهن الرع،ة. بالمراف ة الروحية والاسترشادللل ا شخاص الراَب،ن  •
 ق الأور لمموتى، الثاني للأطفار، الثالث لم ب،بة.قداسات ايام السبت •
ً على جو  يرجى من ابناء الرع،ة • الالتزام بمواعيد ال داسات والوصول قبل الوقت حفاظا

 الصلاة والخشوع.
دعوة للل الرجار في الرع،ة لتأس،س لدنة رعوية هدفها جم  كل الرجار في الرع،ة والعمل  •

 معه  عمى مواض،  تعن،ه ، وخمق مساحة لمراحة )لعب ورق...(
يدعو المدمس الرعوي والمدا ، أبناء الرع،ة لمم اركة بلل الن اطات الرعوية التي تهدس  •

 الى خ،ر عائمتنا الرعوية.
بعد التنشئة المسيحية مسا  كل يوم جمعة عند الساعة السابعة والنصف تستأنف الرع،ة لقاء  •

 القداس والمقاء يقُام في اللن،سة.
الساعة السادسة حزيران  04الاحد دعوة لشبيبة مار يوحنا الرسول للاجتماع نهار  •

 والنصف في صالة الرعية.
nic  -bicyclette et picتنظم لجنة الشبيبة في رعية مار يوحنا الجميع للمشاركة بنهار  •

 بعد ال دا . 2023تموز  2الاحد 
 
أب  27الأحد   Couples Nightsبالسهر السنوية رع،ة مار يوحنا، تدعو أبنائها لمم اركة  •

 لمستعمم والحدز الرجاء ا تصار بالس،دة كم،ر حب،قة نصر.في مطع  أية،  ،2023
 
والاحد  23السبت لمناسبة عيد رعيتنا مار يوحنا الرسول، يدعو المجلس الرعوي لكارمس  •

 يتخلله نشاطات لكل الاعمار )العاب للاطفال، مباريات وتحدي للكبار....( 2023ايلول  24



 قصة روحية

 الآفعى والعصفور

روي أحد ص،ادى الوحوش في أمريلا الدنوب،ة هذه القصة العد،بة ق بعد جولة 

نهارية مرهقة جمست عمى جذع أحد الأشدار لأستريح، و ف،ما أنا جالس شدت 

انتباهى صرخات عصفورة صغ،رة كانت ترفرس حور ع ها فى جزع شديد، و 

تب،نت أنها الأم لعدة أفراخ ول،دة ترقد مستل،نة فى العش، و كا  يبدو أنها تواجه 

موقفا عص،با  لمغاية. مددت بصرى لأرى عمى الدذع المقابل ععبا  هائل يزحف 

 صاعدا  بسرعة و ع،ناه معمقتا  عمى العش، يرى ف،ه فريسة سهمة وطعام شهى.

و ب،نما كانت الأم تصرخ جزعا  و خوفا ، رأيت عصفورا آخر يط،ر فى الهواء 

بسرعة فائقة وكأنه يبحث عن شئ ما فأدركت أنه  بد أ  يلو  العصفور الأب، 

و بعد لحظات وجده فانقض عم،ه و انتزعه، فا  هو َصن شدر صغ،ر !!! 

اقترب العصفور بالغصن الي ح،ث يوجد العش ح،ث كانت الأم تحتضن 

 صغارها ..ووض  الغصن الصغ،ر و َطاه  به ع  وقف بع،دا يرقب الموقف !!

قمت لنفسى ق يا لسذاجة هذا العصفور، أيحسب أ  الثعبا  الماكر س،نخدع بهذه 

الح،مة و ينصرس  و بالفعل حدث ما توقعته، ا  أ  الثعبا  التف حور الدذع و 

فتح فمه عن أخره ل،بتم  العصاف،ر م  الغصن، و كا  واضحا أ  كل شئ انتهى 

تماما، للن حدعت مفاجأة مث،رة َ،رت مسار الأحداث، ففى المحظة التي كاد 

الثعبا  أ  ينقض عمي العش، توقف فدأة ع  استدار هاربا  كأنما أصابه طمق 

 ناري، و هبط مسرعا  وعممات ا ضطراب تبدو واضحة عم،ه !!

ل  أفه  ما حدث للنني رأيت العصفور الأب يعود مسرعا لترتف  أصوات 

العصاف،ر كمها بالسعادة فرحة بالنداة ..و أزاح الغصن فوق ، أما أنا فالتقطت 

الغصن و  هبت لأحد أصدقائى وهو عال  ب،ولوجى و سألته، فمما رأي الغصن 

ابتس  وقار لى ق هذه الأوراق تحوى مادة شديدة السم،ة لمثعاب،ن حتي أنها تخاس 

 فقط من رؤيتها و ترتعب من رائحتها أو مممستها.

 

ا مِنْ جِهَتِي، فحََاشَا لِي أَْ  أفَْتخَِرَ إِ َّ بصَِمِ،بِ رَبنَِّا يسَُوعَ الْمَسِ،حِ، الَّذِي بِهِ قدَْ  "وَأمََّ

  (14: 6صُمِبَ الْعَالَُ  لِي وَأنََا لِمْعَالَِ ." )َل 



 

"العنصرةتفسير أي ونة  "  

هذه الأيقونة هي عود عمى منمنمة ربو  الأقدم والفريدة بنوعها في الفن المس،حي. العذراء   

تتوسط الرسل ويداها بحركة الأخذ والعطاء. حول،ها الرسل في وقفة تذكارية. الدم،  تحت 

قوس السماء الذي يعموه الفردوس ب لل أشدار الدنة، ويخرقه الروح ب لل حمامة تتوزع 

السنة نارٍ فوق الرؤوس. هذه العنصرة تتم،ز ب لمها الإيقونوَرافي الذي يتحور إلى أشلار 

 دائرية ومدرجّة في العنصرات المحقة في ا يقونوَراف،ا المس،ح،ة.

La Pentecôte 

C’est la miniature rabboulienne qui 

est la plus ancienne et l’unique de son 

genre dans l’art chrétien. La Sainte Vierge 

au milieu des apôtres a les mains ouvertes 

pour recevoir et donner. Autour d’elle se 

tiennent les apôtres comme dans la repré-

sentation commémorative. Tous sont sous 

la voû te céleste surmontée par les plantes 

du paradis. Elle est transpercée par la co-

lombe de l’Esprit qui se divise en des 

langues de feu sur les têtes. Cette Pentecôte 

unique sera remplacée plus tard par des 

pentecôtes en ronde ou gradins et la plupart 

des fois sans la Sainte Vierge. 

Pentecost 

This Rabulian miniature is the most ancient and unique in its 

genre of Christian art. The Holy Virgin stands in the middle of the 

Apostles, with her hands open to receive and to give. The Apostles stand 

around her as if in a commemorative representation. They all stand un-

der the celestial vault surmounted by the plants of paradise. This vault is 

transpierced by the dove of the Spirit who divides into tongues of fire 

upon their heads. This unique Pentecost will be later replaced with dif-

ferent kinds of Pentecost in both circular and tiered form, mainly with-

out the holy Virgin.  



 أسما  في السما 

 حزيران

   قال ه،د يوست،نوساليوم الأول
   قا ند،م،و  الأربعةاليوم الثاني
   قالبار أوتلاليوم الثالث
   قالبار أريسمو والبارة ايمريااليوم الرابع

   قال ه،دين قونن وابنهاليوم الخامس
قال ه،د دوروتاوس اسقف صور والقديس م،خائ،ل رئ،س اليوم الساد 

   الممئلة
   قالبارة سوسنةّاليوم السابع
   قال ه،د ك،ريماليوم الثامن
   قال ه،دين اللسندروس وأنطون،ا وال ه،دة ب،مج،االيوم التاسع
    قالقديس برنابااليوم العاشر

   قالقديس برتمماوس الرسوراليوم الحادي عشر
   قالبار أنوفوريوساليوم الثاني عشر
   قالقديس انطون،وس البادواني وال ه،دة أكويم،نا الدب،م،ةاليوم الثالث عشر

   أل، اع النبياليوم الرابع عشر:
   قالقديس باس،م،وس اللب،راليوم الخامس عشر
   قالنبي هوش  والقديس متوديوساليوم الساد  عشر
   قعاموص النبياليوم السابع عشر
   قال ه،د  ونديوس والأنبا ابو اليوم الثامن عشر
   قيهو ا الممقب بتداوس أو  بياليوم التاسع عشر

   قس،مفاريوس ال ه،د وال ه،د زوس،موساليوم العشرين
   القديس يول،نوس اسقف نو اليوم الحادي والعشرون:

   قأوساب،وساليوم الثاني والعشرون
   قال ه،دة أَريب،نا وتذكار المدم  الأفسسي الثالث العاماليوم الثالث والعشرون
   قم،مد يوحنا المعمدا اليوم الرابع والعشرون

   قال ه،دة فبرون،االيوم الخامس والعشرون
   قال ه،دين يوحنا وبولساليوم الساد  والعشرون
   قالقديس سمصو ، مض،ف الغرباءاليوم السابع والعشرون
   قالبابا  و  الثانياليوم الثامن والعشرون
   قالرسول،ن بطرس وبولساليوم التاسع والعشرون

   قالرسل ا عني ع راليوم الثلاثون



 
“Quête en ligne” 

Paroisse Saint Jean l’Apôtre  
Chers frères et sœurs 

Notre famille paroissiale compte beaucoup sur votre gé-
nérosité pour assurer sa continuité. Merci d’utiliser une 

des différentes méthodes de contribution suivantes: 
 
 PayPal )https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?

cmd=_s-
xclick&hosted_button_id=QHVMTW5MJV2KU&so
urce=url 

 Prélèvement mensuel, veuillez nous envoyer un chèque 
annulé. 

 Chèques postdatés )hebdomadaire, mensuel ou annuel) 
au nom de la paroisse. 

 E-Transfer, direct au compte de la paroisse, en utilisant 
le courriel :  

e-transfer@paroissestjeanlapotre.ca  

(un reçu pour fin d'impôt vous sera émis et envoyé) 

Communion des malades 
« La prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera; et s'il a 

commis des péchés, il lui sera pardonné. » )Jacques 5:15) 

 

Le curé de la paroisse St Jean est au service des fidèles 

malades qui ont besoin de se confesser et de recevoir la 

communion à domicile.  

Prière de nous contacter au 514-437-7755. 

GRAND MERCI 
les quêtes de la semaine dernière:    1008.  00$ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7


Équipe Pastorale 

MEMBRES DE LA  

FABRIQUE  

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

 

P.  Charbel Geagea  

)Curé et Président) 

 

LES  MARGUILLIERS 

Mme Leyla El Haiby  
(Vice-présidente) 

Mme Eliane Nakouzi 
(Secrétaire) 

 

M. Elie Kach 
(Trésorier) 

 

 

Mme Liliane Saleh 

M. Joe Nasr 

M. Badri Matar 

 

LES CONSEILLERS 

M. Ghazi Zeidan  

MEMBRES DU CONSEIL  

PAROISSIAL 

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

 

+ Comité Spirituel et Liturgique  

Mme. Nadine Abou Rjeily Choucha 
 

+ Chorale St-Jean L’Apôtre 

Mme. Woujoud Chamoun 
 

+ Chevaliers de Saint Jean 

 
 

+ Comité 1ère Communion 

Mme. Graziella Sakr 
 

+ Comité de la Catéchèse 

Mme.  Hanane Sawaya  
 

+ Comité des Jeunes  

M. Nicolas Aouad. 
 

+ Comité des Dames 

Mme.  Claire Hobeica 
 

+ Comité de la Charité  

Mme Caroline Bejjani 
 

+ Scouts St Jean l’Apôtre 

Mlle. Gaelle Farah 

 

+ Comité de la Famille 

Mme.  Nesrine Chaar Akl 

 

+ École Arabe  

Mme.  Roudayna Moussa 
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 كلمة الأبونا شربل !

 ."إنْ تُحِبُّونِي تَحْفَظُوا وَصَايَاي"

للحظة الأولى، نظن أن هذه الآية شرطية، بمعنى أن 

 حب يسوع مرتبط بحفظ وصاياه، وهذا ما نحتاج لفهمه.

الأكيد هو أن الحب بلا عمل هو مجردّ كلام، لذا يجب 

 علينا أن نفهم عمق الحب المسيحي، وكيفية حفظه.

إن الحب المسيحي ليس مجردّ تعابير، وشعر، وأغاني... 

إنما هو إلتزام جذري وشركة دائمة مع الآخر. وما معنى 

 هذا؟ 

الحب الذي يحدثنا عنه يسوع، هو أن يجعل الانسان من 

نفسه جزء من حياة الآخر. أي ان معنى حياتنا ينبع من 

 مدى تكاملنا مع بعضنا البعض.

حفظ الوصية ليس مجردّ إمتلاك المعرفة، إنما عيشها. 

إذن الحب المسيحي هو مشروع تكامل، مسيرة بناء 

 للذات وللآخر.

كذلك موضوع الوصية والوصاية يجب فهمهم كما 

يجب. إم الوصية هي فعل إرادي وحرّ يصدر عن صاحب 

او مالك الشيء، موضوع هذا الفعل الحر يكون منح 

الموصى اليه الحق في التصرّف بالشيء الموصى به. من 

هنا نعود لنفهم أكثر وصية يسوع، بحيث يصبح معناها: 

من يحبني، يجي ان يتمثل فيَّ بطريقة تعاطيه 

 بموضوع الوصية الذل هو الآخر.

حبنا ليسوع، هو مشروع حياة يومي، ولقاء دائم بالرب 
 في حياة الاخرين.


