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Bulletin hebdomadaire  Le 18 juin 2023 

PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

Église Catholique Maronite 

مونتريال -رعية مار يوحنا الرسول  

“Ensemble en Famille; Agir pour bâtir 

 الأحد الرابع من زمن العنصرة: يسوع يبتهج بالروح
4e Dimanche de la Pentecôte  

Épîtres : 1 Co 2:11-16 
Évangile: St Lc 10:21-24 

 
https://.paroissestjeanlapotre.ca 

 La connaissance par la raison est limitée, 

des zones d’obscurité demeurent cachées. La 

raison ne peut rendre compte de l’émotion res-

sentie devant la beauté ou devant les gestes in-

sensés. La raison ne rendra jamais compte de la 

beauté, de la bonté, de l’amour. La révélation 

aux tout-petits est de l’ordre de la connaissance 

par la foi. Pour un tout petit, la vérité est 

d’abord dévoilée, reçue, à accueillir, à croire. 

 La grâce des tout-petits n’est-elle pas 

d’être assez petits pour accueillir la grandeur de 

l’humilité de Dieu ? Car rien, sinon l’amour fou 

de Dieu pour l’humain, ne peut expliquer la 

toute puissance de Dieu qui s’exprime dans la 

faiblesse d’un nourrisson, dans la fragilité d’une 

vie humaine et dans la folie de la croix.  Sans 

l’avoir vu, nous l’aimons, sans le voir encore, 

mais en croyant, nous tressaillons d’une joie 

indicible, sûrs d’obtenir l’objet de notre foi, le 

salut de tous.  

 Le Christ a été long à venir, mais il est ici 

maintenant. Nous avons la plénitude de la vérité 

et de la vie sans cesse à notre disposition. 







  «    طُوبَى لِلْعيُونِ الَّتِي تنَْظُرُ مَا أنَْتمُ تنَْظُرُون!»

لقد ابتهج يسوع بالروح القدس وفرح وأنشد نشيييد طيبيشية و ي يران 

ه، وطيم الأطي يال  للآب، على عيون تلاميذه، لأنّ الآب أظيهير ليهيم سيرَّ

البسشاء، لا لل رّيسييّن الح ماء وال هماء! وييدعيونيا عيميييع يا  ليى أن 

ن ون له تلاميذ، لأنهّ وديع وميتيوا يع اليقيلير، ونيييره ليييّن، وحيميليه 

 خ يف!

الحكمة الحححقحّحقحّبحة  حلحوح ح ح  الح    ):  16-2/11قور  1الرسالة ) 

 ، ، بل الإنسح ن الح  نح نحيب القدس شخصًّّ ،  لا ي  ف   الإنس ن الأرضيب

الذي له  نده أن يحدبث عن أ ور الله غّ  الملظورة  غّ  المسحمحوعحة، 

 الخفّبة عن قلوب الوش ، لأنبه سوق فذاق الحّ ة  الس  دة الأبديبة. لّسح  

نكمة الله لغُزًا لا يدرك، بل هحي صصحمحّحّ نحدبده الله اذب  حلحذ الأ  ، 

 نقبقه في الز ن، في شخص ابله يسوع المسّح لخلاص المؤ لحّحن بحه، 

 أعلله ال    القدس لقدبيسّه  رسله.  يقُ ب بولس بقّمة الم  فة ال قحلحّبحة 

 . الطوّ ّبة، كش ط أس سيب للت وّ  عن الوني الإل يب في كلا ل  الحوحشح يب

.  شح نحه لحلح    ال بب يسوع نفسه اختو  س ب الله  أدركه ب قله الحوحشح يب

بكلام  ف وم،  هو لا يزا    ل  يملأن  ب  نحه الحقحدب س،  يشح كحلح  فحي 

    فته  نكمته.

 

هحذا الحلحصب فح يحد فحي لحوقح    حتح   ):  24-10/21الإنجيل )لو  

الحونحّحد فحي الإنحيحّحلحّبحّحن «  المقطع الحّحونحلبحويب » (،  يدُع  22/11-03

ن. ي وب  فّه يسوع عن صلته الف يدة الولويبة ب لله أبّه.  يتبفحق  حع  الإ ائّبّ

يونلب  في ثلاثة: في أنب اذب سلبّ يسوع كلب شيء،  في است حمح   كحلحمحة 

في المطلق لّسوع،  في الم  فة المتو دلحة بحّحن اذب  الابحن. «  الابن» 

ن  يونلب  دلّل علح  طح بح حه الأصحّحل،  شح ح دة  هذا التش به بّن الإ ائّبّ

 عل  إيم ن اليم عة الأ ل  بألوهة يسوع.

 





 Horaire hebdomadaire des Messes  

Samedi 17 juin 2023(Français) 
18h00 Chapelet. 

18h30 Messe  et rite de l’ encens à l’intention  de Colette 

Terkie pour une semaine offerte par sa sœur Mireille et Joh-

ny Ahmarani ainsi que leurs enfants. 

 

Dimanche 18 juin 2023 

11h00 Messe à l’intention  des paroissiennes et paroissiens. 

 

Jeudi 22  juin 2023  

18h00 Chapelet. 

18h30 Messe à l’intention des malades. 

 

19h30 adoration et confession.  

  

Vendredi 23  juin 2023  

18h00 Chapelet. 

18h30 Messe à l’intention des personnes endeuillées.  
 

Samedi 24 juin 2023(Français) 
18h00 Chapelet. 

18h30 Messe  à l’intention des Bénévoles. 

 

Dimanche 25 juin 2023 

11h00  

• Messe à l’intention des personnes qui sont nées en mois 

de juin. 





 التوصيات الرعوية

• “Ensemble en Famille, Agir pour Batir”علوان  سّ صل  ال عوية، أ لاً، شك    هو
ليمّع الذين اصصلوا  أع بوا عن است دادهّ للمش ركة بحّ ة ال عّة،  ب نتظ ر الوقّة،  كوّ 

 .  سّتّ التواصل  ع كل ع ئلة لم  فة نيّ  ش ركت   في بل ء عمل الله. 
• Pour assurer le service spirituel aux malades, veuillez contacter le 

curé de la paroisse au : 514– 437 7755 
، لذا ي ج   ن كل شخص ييد نفسه  ست د للمس عدة ضمن العمل االرعوي طو عمل مشترك •

 ف يق عمل ال عّة ال ج ء الاصص   بك هن ال عّة.
ال عّة هي الأم التي ص تّ بأبل ئ    صحتضل ّ،  لأجل خد تكّ بشكل أفضل في كل المل سو ت   •

 أخذ التوجّ  ت الض  رية  إلتلسّق      في الاف ا   الرعاء الاتصال بالرعية أولا
 7711 407 124 الانزان، قول أي نيز ا  اق  ة اي التزام أخ . 

عو كل الاهل الى تسجيل اولادهم ضمن ندبهدف تشجيع الاطفال على المشاركة بالقداس،   •
وتوزيع مشاركتهم على  بحيث سيتم تدريب الاطفال على كيفية خدمة المذبح  فريق الخدمة

كامل ايام الاسبوع كلٌ حسب امكانيته. للراغبين بالانضمام الرجاء تسجيل اسمائهم في 
 السكرستيا بعد كل قداس.

الاحتفال معهم  تقدّم الذبيحة على نية مواليد الشهر، ويتمفي الاحد الاخير من كل شهر،  •
 بعيدهم ضمن لقاء أخوي في صالة الكنيسة بعد القداس.

 نهار الأحد في صالة الرعية. للمشاركة بلقاء المحبة وشرب القهوة بعد قداسدعوة للجميع  •
دعوة للعائلات للمشاركة بالقداسات نهاري الخميس والأحد من خلال صلاة المسبحة  •

 والقراءات. 
 ال ج ء التقدم  ن ك هن ال عّة. بالمرافقة الروحية والاستر ادلكل الاشخ ص ال اغوّن  •
 : الأ   للموص ، الث ني للأطف  ، الث لث للشوّوة.قداسات ايام السبت •
الالتزام بمواعيد القداسات والوصول قبل الوقت ح اظا  على عو  ي ج   ن ابل ء ال عّة •

 الصلاة والخشوع.
دعوة لكل ال ج   في ال عّة لتأسّس ليلة رعوية هدف   جمع كل ال ج   في ال عّة  ال مل  •

    ّ عل   واضّع ص لّ ّ،  خلق  س نة لل انة  ل ب  رق...(
يدعو الميلس ال عوي  اللي ن، أبل ء ال عّة للمش ركة بكل اللش ط ت ال عوية التي ص دف  •

 ال  خّ  ع ئلتل  ال عوية.

 
nic  -bicyclette et picتنظم لجنة الشبيبة في رعية مار يوحنا الجميع للمشاركة بنهار  •

 بعد القداس. 2023تموز  2الاحد 
 
تموز  9للاعتماع الشهري والذي يقع نهار الاحد  35سنة وال  18دعوة ل ل الشبيبة بين  •

 في صالة الرعية 
 
أب  27الأحد   Couples Nightsبالسهر السنوية رعّة   ر يونل ، صدعو أبل ئ   للمش ركة  •

 للاست لام  الحيز ال ج ء الاصص   ب لسّدة كلّ  نوّقة نص .في  ط ّ أية،  ،2023
 
والاحد  23السبت لمناسبة عيد رعيتنا مار يوحنا الرسول، يدعو المجلس الرعوي ل ارمس  •

 يتخلله نشاطات ل ل الاعمار )العاب للاط ال، مباريات وتحدي لل بار....( 2023ايلول  24



 قصة روحية

الدنيا بعد الله سوى امها. فتزوجها ابن عمها،  يحكى أنه كان هناه فتا  يتيمه، ليس لها احد في

 وكان ظالم، شديد الظلم والجبروت. فقد كان يسئ معاملتها هو وجميع اهله،

وجعلوها كخادمه تعمل ليل نهار، ومع هذا لم تكن تسلم من الأذيه والسب والشتم، التي تصل 

  الى الضرب في كثير من الاحيان.

وكانت هذ  الفتا  كلما ضاقت بها الدنيا، تلجأ لأدفأ مكان وهو حضن أمها.. وتشكو لأمها كل 

  ما حصل لها، ثم تبكيان سويا، ثم تعود الي زوجها.

وكانت الام ضعيفه مقعد  لا حول لها ولا قو ، سوى ان تشاره بنتها ألمها بالبكاء معها وظل 

الامر عشر سنين، وكل يوم يسوء الوضع، حتى قرب الاجل وحان وقت رحيل الام إلي 

فبكت البنت وانهارت، وامها في سكرات الموت وقالت لها: امي لمن اشكو بعد  بارئها،

  رحيله، لمن احكي مأساتي؟ امي لا تتركيني وحيد 

فقالت لها الام: ابنتي إن مت وضاقت به السبل، تعالي الى هنا الي بيت امه واسجدي وصلي 

  لله، واحكي له كل ما يعكر صفوه، واشكي له همه وبثي اليه حزنه وماتت الام....

ومر اسبوع. وضاقت الدنيا على البنت، فاخذت نفسها وذهبت الي بيت امها، وعملت بنصح 

امها فاحست براحه شديدة. واستمر الامر هكذا لمد  شهر، كل اسبوع تذهب الى بيت امها 

 . . تمكث ساعات، ثم تعود وهي مبتسمه

فلاحظ اهل زوجها هذا، فادخلو الشيطان بينها وبين زوجها، وقالو له: من المؤكد ان زوجته 

تخونه، فهي تذهب كل اسبوع الى بيت امها وهي متكدر ، ثم تعود بعد ساعات وهي 

 .. فرحانه

فقرر ان يراقب زوجته، وذهب قبل الموعد الي بيت امها، واختبأ في مكان هو يراها وهي 

لاترا . فذهبت الزوجه كالعادة، وكان قد مر على وفاة امها شهر، ثم صلت وهي ساجد  

وانفجرت باكيه، واخبرت ربها بكل هم يؤلم قلبها، وبما يعمل بها اهل زوجها، ودعت 

 لزوجها بالخير وتوسلت الي الله ان يصلح لها زوجها، لانها تحبه رغم كل شي.

وظلت تبكي وتبكي، وهو يسمع ويبكي معها، متأثراً بما يرى ويسمع .. ثم انهت صلاتها واذا 

بها ترى زوجها يبكي ويحتضنها ويعتذر لها، ويوعدها على ان يعوضها ما عانته، وأن الله 

  استجاب لدعائها

وفي تله الليله لم يعودا الى بيت اهله، وناموا في بيت امها. وهي نائمه رأت شخصا في 

 المنام يقول لها: عشر سنوات تشتكى لاقرب الناس اليه، وما نفعه شئ.

وشهر فقط تشتكي لله، فغير الله حاله، من حال الى حال. لاتشكي لأحد ليس بيديه غير 

  المواساة بل احكي لله فهو يستجيب سريعا

  ادعوني وقت الشدة ٲنقذه فتمجدنى. امين. إن الله يسمع ويستجيب كل من يطلبه بلجاجة



 

 ت سير أيقونة  "العـــنــصـــرة"

هذه الأيقونة هي عود عل   لملمة ربولا الأقدم  الف يدة بلوع   في الفن المسّحي. ال ذراء   

صتوسط ال سل  يداه  بح كة الأخذ  ال ط ء. نولّ   ال سل في  قفة صذك رية. اليمّع صح  

قوس السم ء الذي ي لوه الف د س بشكل أشي ر اليلة،  يخ قه ال    بشكل نم  ة صتو ع 

السلة ن رٍ فوق ال ؤ س. هذه ال لص ة صتمّز بشكل   الإيقونوغ افي الذي يتحو  إل  أشك   

ة في ال لص ات اللانقة في الايقونوغ افّ  المسّحّة.  دائ ية   درجب

 

La Pentecôte 

C’est la miniature rabboulienne qui 

est la plus ancienne et l’unique de son 

genre dans l’art chrétien. La Sainte Vierge 

au milieu des apôtres a les mains ouvertes 

pour recevoir et donner. Autour d’elle se 

tiennent les apôtres comme dans la repré-

sentation commémorative. Tous sont sous 

la voû te céleste surmontée par les plantes 

du paradis. Elle est transpercée par la co-

lombe de l’Esprit qui se divise en des 

langues de feu sur les têtes. Cette Pentecôte 

unique sera remplacée plus tard par des 

pentecôtes en ronde ou gradins et la plupart des fois sans la Sainte 

Vierge. 

Pentecost 

This Rabulian miniature is the most ancient and unique in its 

genre of Christian art. The Holy Virgin stands in the middle of the 

Apostles, with her hands open to receive and to give. The Apostles stand 

around her as if in a commemorative representation. They all stand un-

der the celestial vault surmounted by the plants of paradise. This vault is 

transpierced by the dove of the Spirit who divides into tongues of fire 

upon their heads. This unique Pentecost will be later replaced with dif-

ferent kinds of Pentecost in both circular and tiered form, mainly with-

out the holy Virgin. 



 أسماء في السماء

 حزيران

   :الش ّد يوستّلوساليوم الأول
   :الانيّلّون الأرب ةاليوم الثاني
   :الو ر أ صلاليوم الثالث
   :الو ر أريسمو  الو رة ايلاري اليوم الرابع

   :الش ّدين قونن  ابلهاليوم الخامس
:الش ّد د ر ص  س اسقف صور  القديس  ّخ ئّل رئّس اليوم السادس

   الملائكة
   :الو رة سوسلبةاليوم السابع
   :الش ّد كّ يلااليوم الثامن
   :الش ّدين الكسلدر س  أنطونّ   الش ّدة بّلاجّ اليوم التاسع
    :القديس ب ن ب اليوم العا ر

   :القديس ب صلم  س ال سو اليوم الحادي عشر
   :الو ر أنوفوريوساليوم الثاني عشر
   :القديس انطونّوس الو د اني  الش ّدة أكويلّل  اليوّلّةاليوم الثالث عشر
   ألّش ع اللوياليوم الرابع عشر:
   :القديس ب سّلّوس الكوّ اليوم الخامس عشر
   :اللوي هوشع  القديس  توديوساليوم السادس عشر
   :ع  وص اللوياليوم السابع عشر
   :الش ّد لا نديوس  الأنو  ابوناليوم الثامن عشر
   :ي وذا الملقب بتدا س أ  لابياليوم التاسع عشر

   :سّلف ريوس الش ّد  الش ّد   سّموساليوم العشرين
   القديس يولّلوس اسقف نولااليوم الحادي والعشرون:
   :أ س بّوساليوم الثاني والعشرون
   :الش ّدة أغ يوّل   صذك ر الميمع الأفسسي الث لث ال  ماليوم الثالث والعشرون
   : ّلاد يونل  الم مداناليوم الرابع والعشرون

   :الش ّدة فو  نّ اليوم الخامس والعشرون
   :الش ّدين يونل   بولساليوم السادس والعشرون
   :القديس سمصون،  ضّف الغ ب ءاليوم السابع والعشرون
   :الو ب  لا ن الث نياليوم الثامن والعشرون
   :ال سولّن بط س  بولساليوم التاسع والعشرون

   :ال سل الاثلي عش اليوم الثلاثون



 
“Quête en ligne” 

Paroisse Saint Jean l’Apôtre  
Chers frères et sœurs 

Notre famille paroissiale compte beaucoup sur votre gé-
nérosité pour assurer sa continuité. Merci d’utiliser une 

des différentes méthodes de contribution suivantes: 
 
 PayPal (https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?

cmd=_s-
xclick&hosted_button_id=QHVMTW5MJV2KU&so
urce=url 

 Prélèvement mensuel, veuillez nous envoyer un chèque 
annulé. 

 Chèques postdatés (hebdomadaire, mensuel ou annuel) 
au nom de la paroisse. 

 E-Transfer, direct au compte de la paroisse, en utilisant 
le courriel :  

e-transfer@paroissestjeanlapotre.ca  

(un reçu pour fin d'impôt vous sera émis et envoyé) 

Communion des malades 
» La prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera; et s'il a 

commis des péchés, il lui sera pardonné. « (Jacques 1:21) 

 

Le curé de la paroisse St Jean est au service des fidèles 

malades qui ont besoin de se confesser et de recevoir la 

communion à domicile.  

Prière de nous contacter au 514-437-7755. 

GRAND MERCI 
les quêtes de la semaine dernière:    8100$ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
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Équipe Pastorale 

MEMBRES DE LA  

FABRIQUE  

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

 

P.  Charbel Geagea  

(Curé et Président) 

 

LES  MARGUILLIERS 

Mme Leyla El Haiby  
(Vice-présidente) 

Mme Eliane Nakouzi 
(Secrétaire) 

 

M. Elie Kach 
(Trésorier) 

 

 

Mme Liliane Saleh 

M. Joe Nasr 

M. Badri Matar 

 

LES CONSEILLERS 

M. Ghazi Zeidan  

MEMBRES DU CONSEIL  

PAROISSIAL 

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

 

+ Comité Spirituel et Liturgique  

Mme. Nadine Abou Rjeily Choucha 
 

+ Chorale St-Jean L’Apôtre 

Mme. Woujoud Chamoun 
 

+ Chevaliers de Saint Jean 

 
 

+ Comité 1ère Communion 

Mme. Graziella Sakr 
 

+ Comité de la Catéchèse 

Mme.  Hanane Sawaya  
 

+ Comité des Jeunes  

M. Nicolas Aouad. 
 

+ Comité des Dames 

Mme.  Claire Hobeica 
 

+ Comité de la Charité  

Mme Caroline Bejjani 
 

+ Scouts St Jean l’Apôtre 

Mlle. Gaelle Farah 

 

+ Comité de la Famille 

Mme.  Nesrine Chaar Akl 

 

+ École Arabe  

Mme.  Roudayna Moussa 
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 كلمة الأبونا  ربل !

 ب لشك  صد م اللِ ّ،  الت لّل هو شك  لل ب،
الّوم ع د التلا ّذ  ن رس لت ّ،  لدى  صول ّ إبت ل يسوع  شك  

 ال ب عل      هوه لل سل.
ن ّ علد   نشك  ال ب عل  الل ّ  ن كل القلب  الكّ ن،  لّس  ن 

 الشف ه فقط، نكون  ستحقّن للل مة التي نلل ه .
 علد   صشك  ي لي أنك  قتلع،
 علد   صشك  ي لي أنك  كتفي،

 لا ييو  أن نشك   عّلل  عل        متلك ت الاخ ين،
 لا ييو  أن نشك   نحن غّ   دركّن لحقّقة الل مة التي لديل ،

علد   ابت ل يسوع ب ل     شك  ال ب، ي لي أنه رأى ثم ر عمل 
 ال   ،

 ع ين نتّية الانفت    الاصح د ب ل ب.
    أكث  الذين يشك  ن بشف ه ّ  قلوب ّ صأكل   الش وة  الحس ة،

   أكث  الذين يدبعون الشك ان  هّ يحسد ن الاخ ين  يسألون لم  
 نحن لا؟

الشك  الحقّقي هو علد   ي ى الانس ن في نفسه كل    يلز ه للقداسة 
  اللمو،

الشك ان ي لي أنلي  ؤ ن أن الله أعط ني كل     ن شأنه أن يي للي 
 قديس ً.

 أ   نحن، 
 فشك ن  لل ب عل  نّ صه فّل ، عل   لحل   واهوه  ا ك ن صه.

هو  ن ق   لل  إذا آ لتّ صصل ون الاي ت التي ان  أصل     أعظّ  ل   
 أيض ً.

ألا  ل  صسأ  لم ذا صش   ب لقلق  الحزن  اللقص ب ل غّ  ن أنك 
 صشك ؟؟؟ 

اليواب هو لأن شك ك لّس ن بع  ن قل عتك   لأنك ص تقد أن هل ك    
يلقصك،  لكن الحقّقة يلقصل  أن ندرك أن الله الك  ل عطّته ك  لة 

  بإدراكل  ل ذا يكون شك ن  صحّح ً.


