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Bulletin hebdomadaire  Le 13 Août   2023 

PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

Église Catholique Maronite 

مونتريال -رعية مار يوحنا الرسول  

“Ensemble en Famille; Agir pour bâtir 

 إيمان المرأة الكنعانيةّ :الأحد الثاني عشر من زمن العنصرة
12e Dimanche de la Pentecôte 

Épîtres : Eph 3:1-13 
Évangile: St Mt 15:21-28  

https://.paroissestjeanlapotre.ca 

 La Cananéenne est l’une des figures les 

plus sympathiques de la Bible. Elle est la seule 

personne, dans les quatre évangiles, à gagner un 

argument avec Jésus. 

Mathieu nous présente une mère qui ferait 

n’importe quoi pour obtenir la guérison de sa 

fille et qui intercèdera avec insistance auprès de 

Jésus pour son enfant. Elle sait que la vie peut 

être changée même par une petite supplication 

adressée au cœur de Jésus. Elle vient chercher 

quelque chose non pour elle-même, mais pour 

une autre. Combien puissante est la prière 

d’intercession ! Elle connaît la puissance et la 

miséricorde de Jésus Christ. Elle croit en lui. Sa 

demande est accordée. 

Jésus, Seigneur, entends nos prières d’interces-

sion pour ceux que nous aimons. Protèges notre 

LIBAN. Guéris nos malades, réconforte ceux 

qui sont en deuil, réconcilie-nous avec ceux qui 

nous ont blessés ou que nous avons heurtés. 

Pardonne-nous nos péchés et aide-nous à gran-

dir dans la foi et la connaissance de toi. 

«Seigneur, que ta volonté soit faite».  











 

هذا الأحد يركّز على ثمر الرسالة الإنجيليّة إلى الوثنييّن، في إيمان المممر ا المامنمةمانميّمة 

المطلق بيسوع! فاستجاب الربّ لإيمانها الةظيم، وشفى ابنتها في الحما،، واما، لمهما كملمممة لمم 

  ».يقلُها لأحد سواها: فليان لكِ كما تريدين!

 

،  ي المممسميمحميّميمن المممهمتمديمن ممن » الأمم« يخاطب الرسو، ):  13-3/1الرسالة )اف 

ّّ »  رسو، الأممم« الوثنييّن، مركّزًا على نةمة الرسالة إلى الأمم، واد جُةِلَ فيها لبولس  دور هما

جدًّا. والمقصود بالسرّ، هنا، هو اصد الله الأزليّ، وتصميمه الخلاصيّ للبشر، الذي ظمهمر فمي 

شخص المسيح يسوع، ثمّ في الانيسة، بتبشير الرسل. وجوهر هذا السمرّ همو دعموا الشمةموب 

الوثنيّة كلهّا إلى الخلاص، ومصالحتها مع شةب التوراا، واتحّادها مةه في جسد سرّيّ واحمد. 

  إنّ ربط هذه الرسالة بإنجيل الأحد، واضح ومباشر.

 

إنّ انصمرا  يسموع ):  28-15/21الإنجيل )متتت  

إلى نواحي صور وصيدا هي دعموا لمجممميمع الأممم 

إلى الملاوت.  مّا رفض يسوع ثملا  ممرّات:  وّ:ً: 

لمم  رُسَمل « ؛ ثانيًا،  جاب تلاميذه: » لم يجبها بالمة« 

؛ ثمالمامًا، » إ:َّ إلى الخرا  الضالَّة من بيت اسرائيل!

: يحسن  ن يؤخذ خبز البنين، ويلُقمى إلمى «  جابها: 

: يمان فهمُه إ:ّ امتحمانًما لإيمممان »... جراء الالاب

ّّ الوثنميّمة، ود:لمةً عملمى  نّ المخملاص يمبمد   تلك الأ

باليهود، ثمّ يةمّ الةالم، وماا:ً لتلاميذه لمامي يمذهمبموا 

إلى الةالم الوثنيّ، بةد موته واميماممتمه. وهمذا المفمهمم 

يستند إلى تخفيف المال اليهوديّ، الذي يةمدّ الميمهمود 

،  مّما يسموع » كملابًما« والشةوب الوثنيّة »   بناء الله« 

؛ ويستند  يضًا إلمى كملمممة » جراء الالاب« فقا، لها 

، وإلمى شمفماء ابمنمتمهما ممن تملمك » عظيم إيمانك! فليان لك كما تريديمن!« يسوع الفريدا للمر ا: 

هو دعوا الةالمم الموثمنميّ إلمى المممشماركمة فمي ولميمممة »  خبز البنين« الساعة! ثمّ إنّ الالاّ عن 

 الإفخرستيّا الخلاصيّة.

 

 

في هذا الأحد، كانت المرأة الكنعانيّة مثلاً للمؤمنين من العالم الوثنيّ! وهذا كتلّتم متن 

  ثمار الروح القدس في رسالة الكنيسة، عل  مدى الزمان!

     «  أيَّتهَُا ٱلمَرْأةَ، عَظِيْمٌ إيِْمَانكُِ! فلَْيكَُنْ لَكِ كَمَا ترُيدِين   »





 Horaire hebdomadaire des Messes  

 
Samedi 12 Août 2023 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe  à l’intention  de nos enfants. 
 

 

Dimanche 13 Août 2023 

 

11h00  Messe à l’intention des Paroissiennes et Paroissiens. 
 

Jeudi 17 Août 2023  

 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des malades. 
 
19h30 adoration et confession.  

 
 

Vendredi 18 Août 2023  
 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des personnes endeuillées.  
 
 

Samedi 19 Août 2023 

  
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe  à l’intention des jeunes.  

 

Dimanche 20 Août 2023 

11h00 Messe à l’intention  des paroissiennes et paroissiens. 

 





 التوصيات الرعوية

• “Ensemble en Famille, Agir pour Batir”عنوان مسيرتنا الرعوية،  و:ً، شار   هو
لجميع الذين اتصلوا و عربوا عن استةدادهم للمشاركة بحياا الرعية، وبانتظار البقية،  كبير

 .  سيتم التواصل مع كل عائلة لمةرفة حجم مشاركتها في بناء عمل الله. 
• Pour assurer le service spirituel aux malades, veuillez contacter le 

curé de la paroisse au : 514– 437 7755 
، لذا يرجى من كل شخص يجد نفسه مستةد للمساعدا ضمن العمل االرعوي هو عمل مشترك •

 فريق عمل الرعية الرجاء ا:تصا، بااهن الرعية.
الرعية هي الأّ التي تهتم بأبنائها وتحتضنهم، ولأجل خدمتام بشال  فضل في كل المناسبات   •

و خذ التوجيهات الضرورية وإلتنسيق مةها في ا:فراح  الرجاء الاتصال بالرعية أولا
 7755 437 514وا:حزان، ابل  ي حجز او ااامة اي التزاّ  خر. 

عو كل الاهل الى تسجيل اولادهم ضمن ندبهدف تشجيع الاطفال على المشاركة بالقداس،   •
وتوزيع مشاركتهم على  بحيث سيتم تدريب الاطفال على كيفية خدمة المذبح  فريق الخدمة

كامل ايام الاسبوع كلٌ حسب امكانيته. للراغبين بالانضمام الرجاء تسجيل اسمائهم في 
 السكرستيا بعد كل قداس.

الاحتفال معهم  تقدّم الذبيحة على نية مواليد الشهر، ويتمفي الاحد الاخير من كل شهر،  •
 بعيدهم ضمن لقاء أخوي في صالة الكنيسة بعد القداس.

 نهار الأحد في صالة الرعية. للمشاركة بلقاء المحبة وشرب القهوة بعد قداسدعوة للجميع  •
دعوة للعائلات للمشاركة بالقداسات نهاري الخميس والأحد من خلال صلاة المسبحة  •

 والقراءات. 
 الرجاء التقدّ من كاهن الرعية. بالمرافقة الروحية والاسترشادلال ا:شخاص الراغبين  •
 : الأو، للموتى، الااني للأطفا،، الاالث للشبيبة.قداسات ايام السبت •
ً عل  جو  يرجى من ابناء الرعية • الالتزام بمواعيد القداسات والوصول قبل الوقت حفاظا

 الصلاة والخشوع.
دعوا لال الرجا، في الرعية لتأسيس لجنة رعوية هدفها جمع كل الرجا، في الرعية والةمل  •

 مةهم على مواضيع تةنيهم، وخلق مساحة للراحة )لةب ورق...(
يدعو المجلس الرعوي واللجان،  بناء الرعية للمشاركة بال النشاطات الرعوية التي تهد   •

 الى خير عائلتنا الرعوية.

 
آب   20للاجتماع الشهري والذي يقع نهار الاحد  35سنة وال  18دعوة لكل الشبيبة بين  •

 في صالة الرعية. 
 
أب  27الأحد   Couples Nightsبالسهر السنوية رعية مار يوحنا، تدعو  بنائها للمشاركة  •

 للاستةلاّ والحجز الرجاء ا:تصا، بالسيدا كلير حبيقة نصر.في مطةم  ية،  ،2023
 
لمناسبة عيد رعيتنا مار يوحنا الرسول، يدعو المجلس الرعوي الجميع للمشاركة   •

Festival SAWA   يتخللم نشاطات لكل الاعمار  2023ايلول  24والاحد  23السبت
 )العاب للاطفال، مباريات وتحدي للكبار....(



 قصة روحية

في رحلة بين جوهانسبيرج بجنوب إفريقيا إلى لندن بإنجلترا. وفي مقاعد الدرجة 

السياحية كانت هناك امر ا بيضاء تبلغ من الةمر حوالي الخمسين تجلس بجانب 

رجل  سود.. وكان من الواضح  نها كانت متضايقة جداً من هذا الوضع، لذلك 

واالت لها )من الواضح  نك : ترين الوضع الذي  نا فيه، لقد  استدعت المضيفة

 جلستموني بجانب رجل  سود، و نا :  وافق  ن  كون بجانب شخص مقر  . 

 يجب  ن توفروا لي مقةداً بديلاً(.

االت لها المضيفة )اهدئي يا سيدتي، كل المقاعد في هذه الرحلة ممتلئة تقريباً، 

لان دعيني  بحث عن مقةد خا،( ! غابت المضيفة لةدا داائق ثم عادت واالت 

لها )سيدتي، كما الت لك، لم  جد مقةداً واحداً خالياً في كل الدرجة السياحية. لذلك 

 بلغت الاابتن فأخبرني  نه : توجد  يضاً  ي مقاعد شاغرا في درجة رجا، 

الأعما،. لان يوجد مقةد واحد خا، في الدرجة الأولى الممتازا( وابل  ن تقو، 

السيدا  ي شيء،  كملت المضيفة كلامها )ليس من المةتاد في شركتنا  ن نسمح 

لراكب من الدرجة السياحية  ن يجلس في الدرجة الأولى الممتازا. لان وفقاً لهذه 

الظرو  ا:ستانائية فإن الاابتن يشةر  نه من غير اللائق  ن نرغم  حداً  ن 

والتفتت المضيفة نحو الرجل … ( يجلس بجانب شخص مقر  لهذا الحد، لذلك

الأسود واالت )سيدي، هل يمانك  ن تحمل حقيبتك اليدوية وتتبةني، فهناك مقةد 

ينتظرك في الدرجة الأولى الممتازا(  في هذا اللحظة واف الركاب المذهولين 

الذين كانوا يتابةون المواف منذ بدايته وصفقوا بحرارا للمضيفه لتأديبها الغير 

 مباشر للسيدا البيضاء. 

يختلف مقياس البشر عن مقياس الله.. فالبشر ينظرون بأعين ناقضة تصنفّ 

الأجناس حسب سيادة الغالبية الت  تمتلك المواهب والقدرات..أما الله فينظر إل  

 الأعماق مميزًا نقاء القلب الداخل  لا بياض البشرة الظاهر..

 



   

 تفسير أيقونة  "رقاد وانتقال والدة الله" 

إنتقا، ورااد السيدا الةذراء، جمةناهما في  يقونة واحدا. في الجزء السفلي، اعتمدنا التأليف 

التقليدي الذي نجده في الأيقونة البيزنطية والمشراية عموماً، حيث تراد السيدا الةذراء وحوليها 

الرسل حاملين الةطور.  ما في الجزء الةلوي، فاستةضنا عن السيد المسيح الحامل نفس  مه 

كطفل مقمّط، بالسيد الضابط الال والملائاة يحملون إليه  مه ضمن صورا الترس الدائري، 

 تاركة زنارها لتوما الرسو، حسب التقليد السرياني والإنطاكي. 

 

La Dormition-Assomption  

L’Assomption et la Dormition de la 

Vierge sont réunies dans une seule icône. 

Dans le registre inférieur, nous avons opté 

pour la composition traditionnelle que l’on 

retrouve dans l’icône byzantine et orientale 

en général, où la Sainte Vierge est endor-

mie entourée par les Apôtres portant l’en-

cens. Dans le registre supérieur, nous avons 

remplacé le Seigneur portant l’âme de sa 

Mère comme un nouveau-né emmailloté, 

par le Pantocrator recevant sa Mère, à 

l’intérieur de l’imago clipeata, portée par 

les anges, laissant sa ceinture à Saint Thomas selon la tradition syriaque 

et antiochienne. 

The Dormition-Assumption 

The Assumption and the Dormition of the Virgin are united in 

one icon. In the lower part, we opted for the traditional composition that 

we found in the Byzantine and Oriental icons in general, where the Holy 

Virgin is laying, surrounded by the Apostles carrying incense. In the 

upper part, we replaced the Lord, holding the soul of his Mother as a 

wrapped new-born, with the Almighty (Pantocrator) receiving his Moth-

er inside the imago clipeata, carried by the angels, and leaving her belt 

to Saint Thomas according to the Syriac and Antiochian tradition. 



 أسماء في السماء

 آب

   الشهداء الماابييناليوم الأول:
   :القديس اسطفانوس  و، الشهداءاليوم الثاني
   :داود النبياليوم الثالث
   :القديس دومينياوساليوم الرابع

   :القديس خريستوفانوس والقديس لويس دي غونزاغااليوم الخامس
   تذكار تجلي الرباليوم السادس:
   ضوميط الشهيداليوم السابع:
   :البابا سياستوس الااني الشهيد والقديس موروناليوم الثامن
   :ماتيا الرسو،اليوم التاسع
   :لورنسيوس الشهيداليوم العاشر

   :الشهيدين يوستوس وبستور والقديس  وديوساليوم الحادي عشر
   :الشهيدين انيااتوس وفوتيوساليوم الثاني عشر
   :كلارا البتو،اليوم الثالث عشر
   :القديس مركلسّ والنبي ميخااليوم الرابع عشر

   :تذكار انتقا، السيدا الةذراءاليوم الخامس عشر
   :القديس روكزاليوم السادس عشر
   :الشهيد ميرون الااهناليوم السابع عشر
   :تذكار رسالة  بجر الملك الى السيد المسيحاليوم الثامن عشر
   :القديس اندراوس ورفااه الشهداءاليوم التاسع عشر

   :القديس برنردوساليوم العشرين
   :صموئيل النبي والشهيدا فاسا و و:دهااليوم الحادي والعشرون
   :الشهيد سيمفوريانوساليوم الثاني والعشرون
   :البارا انتوسا واثناسيوس الأسقف الشهيداليوم الثالث والعشرون
   :الشهيد افتيخيوساليوم الرابع والعشرون

   :القديس تيطس تلميذ بولس الرسو، و سقف كريتاليوم الخامس والعشرون
   :القديس زافيرينوس البابا وتذكار الشهيد ادريانوساليوم السادس والعشرون
   :الأنبا بيمين الناسكاليوم السابع والعشرون
   :القديس موسى الحبشياليوم الثامن والعشرون
   :اطع ر س يوحنااليوم التاسع والعشرون

   :الشهيد فيلياوساليوم الثلاثون
   :القديس ايجيديوساليوم الحادي والثلاثون

 



 
“Quête en ligne” 

Paroisse Saint Jean l’Apôtre  
Chers frères et sœurs 

Notre famille paroissiale compte beaucoup sur votre gé-
nérosité pour assurer sa continuité. Merci d’utiliser une 

des différentes méthodes de contribution suivantes: 
 
 PayPal (https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?

cmd=_s-
xclick&hosted_button_id=QHVMTW5MJV2KU&so
urce=url 

 Prélèvement mensuel, veuillez nous envoyer un chèque 
annulé. 

 Chèques postdatés (hebdomadaire, mensuel ou annuel) 
au nom de la paroisse. 

 E-Transfer, direct au compte de la paroisse, en utilisant 
le courriel :  

e-transfer@paroissestjeanlapotre.ca  

(un reçu pour fin d'impôt vous sera émis et envoyé) 

Communion des malades 
« La prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera; et s'il a 

commis des péchés, il lui sera pardonné. » (Jacques 5:15) 

 

Le curé de la paroisse St Jean est au service des fidèles 

malades qui ont besoin de se confesser et de recevoir la 

communion à domicile.  

Prière de nous contacter au 514-437-7755. 

GRAND MERCI 
les quêtes de la semaine dernière:    .........0$ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7


Équipe Pastorale 

MEMBRES DE LA  

FABRIQUE  

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

 

P.  Charbel Geagea  

(Curé et Président) 

 

LES  MARGUILLIERS 

Mme Leyla El Haiby  
(Vice-présidente) 

Mme Eliane Nakouzi 
(Secrétaire) 

 

M. Elie Kach 
(Trésorier) 

 

 

Mme Liliane Saleh 

M. Joe Nasr 

M. Badri Matar 

 

LES CONSEILLERS 

M. Ghazi Zeidan  

MEMBRES DU CONSEIL  
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L’église mère nous enseigne  

 اليوم الخامس عشر 

 تذكار انتقال سيدتنا مريم العذراء

 

في هذا اليوّ تةيدّ الانيسة المقدسة عيد انتقا، سيدتنا مريم الةذراء 
بنفسها وجسدها الى السماء كما حددها عقيداً ايمانية البابا بيوس 

. بةد رجوع السيد المسيح الى الآب عاشت 1551الااني عشر سنة 
سنة. ابل حلو، الروح القدس كانت  33الةذراء على ا:رض حوالي 

(. 14: 1مع الرسل " الماابرين على الصلاا بقلب واحد" )اعما، 
سنة. يقا، انها دفنت 73لماتت الةذراء بين ايدي الرسل بةمر يقارب ا

ارب بستان الزيتون حيث نازع يسوع. واذا كان الموت اصاص 
الخطيئة فلماذا ماتت مريم وهي التي حفظها الله من كل خطيئة؟ ماتت 

:ن يسوع ذاته مات ليخلص ا:نسان من الخطيئة، وبما  -مريم او:ً 
 ً ان  -ان مريم هي شرياة يسوع بفدائنا كان عليها ان تموت ماله. ثانيا

ً بنا. فهي مال يسوع اختبرت كل ما في  موتها يجةلها اكار تشبها
 ً كانت مريم ماا:ً لنا في الحياا  -طبيةتنا البشرية ما عدا الخطيئة. ثالاا

والموت، فهي شفيةة الحياا الصالحة والميتة الصالحة. ماتت مريم 
مال ابنها لم تخضع لفساد الموت. ويةلم المجمع الفاتيااني الااني:" ان مريم بةد ان كملت حياتها 
الزمنية، انتقلت بنفسها وجسدها الى مجد السماء، وعظها الرب كملاة الةالمين لتاون اكار مشابهة 

( المنتصر على الخطيئة والموت". ونحن نقو، لها: يا اديسة مريم 11: 15:بنها رب ا:رباب )رؤيا 
 صلي :جلنا الآن وفي ساعة موتنا. آمين!

 

Assomption de la Vierge Marie, Mère de Jésus-Christ (Ier siècle) 

 La Dormition de la Mère de Dieu. 

 

"Tous d'un même cœur, étaient assidus à la prière, avec quelques femmes, 
dont Marie, mère de Jésus et avec ses frères." Ac 1:14 
Telle est la dernière mention explicite dans le Nou-
veau Testament, de Marie, dont on sait qu'après la 
mort de Jésus, le disciple Jean l'a prise chez lui. Que 
devient-elle alors? Une tradition la fait vivre quelque 
temps avec Jean à Ephèse. Mais c'est sans doute à Jé-
rusalem qu'elle termine son séjour terrestre. D'après 
des récits apocryphes remontant au Ve siècle, les 
apôtres furent mystérieusement avertis de se retrouver 
à Jérusalem. Ils purent alors entourer la Mère de Dieu 
lors de ses derniers instants et de sa Dormition. Trois 
jours après sa mort, les anges enlevèrent le corps res-

suscité de Marie vers le ciel. L'événement marial de ce jour correspond à la 
fois à la mort, à la résurrection et à l'Ascension du Christ. Au VIe siècle, l'em-
pereur byzantin étend à l'ensemble de l'Église byzantine une fête mariale le 15 
août et lui donne le nom de Dormition de la Mère de Dieu. Cette fête se répand 
ensuite dans l'Église universelle. En Occident elle prend le nom d'Assomption. 
Les deux dénominations ne font que mettre l'accent sur deux aspects du même 
mystère. 



 تأمل الأبونا !

 الإمتحان

كم من الصعب أن تسمع أحدًا ينعتك بوصفٍ يسُيء إلى شخصك وتقبله بروحٍ مسالم وأنت تدافع عن 
 قضيتّك، وكم من الأصعب أن تسمعه من فمِ شخصٍ تعيره كلّ التقدير والاحترام؟

 فكيف إذا كان ذلك من فمِ يسوع الذّي ما لبسِ بشريتنا إلاّ لندرك سرّه فينا؟

تلك المرأة الكنعانية فعلتها، قبلتها بكلّ شجاعة وأردفت بالتأكيد على ما قاله وترجمت إيمانها 
 .(03-42: 7وشجاعتها بالإلحاح والثقة بقدرته في حصولها على طلب شفاء ابنتها )مر 

إمتحان لم يكن في الحسبان بل وليد اللحظة الحاسمة، وكان النجاح باهرًا حمل أمثولة في الإيمان 
 .الراسخ بفضل إستنارة القلب وتفتحّ البصيرة وإرادة العقل الواعي

  اليوم،

وبعد ألفيّ عام على تجسّد يسوع المسيح، أما زلنا نتردّد في إيماننا بقدرة الله على شفاء النفس والجسد؟ 
دور الروح القدس وعمله فينا كمرشدٍ وملهمٍ ومُعَزٍ وبارقليط... أليس غائباً عن "سمعنا" ونحن غير 

 متنبّهين لذلك؟

أما زلنا نقف بعيدًا عن مائدة الرب الإفخارستيّة ونطرح الكثير من الأسئلة حولها، مع العلم أننّا من 
الأبناء بالمعموديّة بيسوع، فلا نقُبِل إليها رغم أننّا مدعوّين لنتشارك فيها خبز الخلاص مع الجماعة، 

 ونشكر صاحب الوليمة؟

 .""ليش مين مناّ ما بيآمن بـ الله؟-من جهة نردّ بقوّة: 

عبارةٌ جميلةٌ نردّدها كلمّا سؤِلنا عن الموضوع، لكنهّ لا يكفي إن لم يكن هذا الإيمان مُعاشًا من الداخل 
ليطبع تفكيرنا وأعمالنا، كلامنا وحركاتنا بالكامل، يطبع كياننا كلّه فيحوّل حياتنا إلى فعل إيمانٍ واضحٍ 

 .شفاّف ليس فيه لا تزلفٍّ ولا تصنعّ

من جهة أخرى، أما زال الكثير مناّ يهمل الإعتراف بضعفه أمام الله بشخص الكاهن، فيتجنبّ سرّ 
 :المصالحة والتوبة بحجّة نقاوة ضميره ونيتّه الصافية؟ وغالباً ما يكون الجواب حاضرًا بشقيّه

شو عم أعمل خطايا، لا عم أقتل ولا عم أزني!" وكأنيّ بذلك أعلن أمام الجماعة جهلي لمفهوم " -1
 .الخطيئة وهو كلّ فعلٍ أرتكبه ضدّ الحبّ، حبّ الله بأقانيمه الثلاث

ليش بدّي أحكي للكاهن شو في عندي، بعترف مباشرة لالله". وهنا أكون قد نسفت كلّ كلمة قالها " -4
 .يسوع وكلّ وصيةّ حمّلها للرسل والكنيسة من خلال العشاء السرّي وحتىّ ما بعد القيامة

 :أمّا الأسباب فمختلفة منها

 .الخوف من كشف ما هو مستورٌ في حياتنا الشخصية -1

مع إحترامي الشديد، وعذرًا من كلّ من يقرأني، كبرياؤنا الذّي لا ندرك أنّه هذا هو أسمه، هو من  -4
يمحي الفعل والرغبة في التواضع لقبول ضعفنا وقبول الذات على ما هي بسوئها وخيرها، ويحثنا 

 .للتحديق والإشارة فقط إلى النقاط السوداء عند الآخرين دون أن نرى بقُعَنا المُظلِمة الخاصّة

إذاً، مَن مناّ ليس بحاجة حتى إلى الفتات الروحي الذّي لا نلتفت صوبه ولو بطرف أعيننا. كلنّا بحاجة 
إلى إمتحان أنفسنا ونحن نتأمّل في ذكاء وإيمان وشجاعة وتواضع تلك المرأة الكنعانيّة.  مترجمين 

 .إيماننا بطرد كلّ آلهةٍ شخصيّة تبنيّناها من العالم وخبأّناها في حياتنا

بسؤال  UPDATE وكما الكمبيوتر، ولكي نبقى على تواصلٍ صحيح ودائم مع الله، لنتبع طريقة الـ
ساعة؟ أيّ صنمٍ يختبئ فيَّ  22كيف سأعيش اليوم خلال مسيرة الـ  :الذات مع الإستعداد بالصلاة

   ولم أكتشفه بعد لأظهره وأكسره؟  ماذا ينقص من زادي لهذا اليوم لأقتنيه؟


