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Bulletin hebdomadaire  Le 27  Août   2023 

PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

Église Catholique Maronite 

مونتريال -رعية مار يوحنا الرسول  

“Ensemble en Famille; Agir pour bâtir 

 الأحد الرابع عشر من زمن العنصرة: مرتا ومريم
14e Dimanche de la Pentecôte 

Épîtres : 1 Th 2:1-13 
Évangile: St Lc 10:38-42 

https://.paroissestjeanlapotre.ca 

 Que signifient les paroles de Jésus à 

Marthe ? Certainement pas qu’écouter est 

mieux que d’agir, car à travers l’Évangile Jésus 

insiste sur le fait qu’écouter sans agir n’a au-

cune valeur. Jésus insiste toujours pour dire que 

la véritable écoute de sa parole consiste à la 

mettre en pratique. 

 Nous vivons dans un monde toujours 

plein de distractions. Dans la vie chrétienne, les 

dimensions actives et contemplatives sont né-

cessaires. Chacun de nous doit trouver l’équi-

libre entre le service du Royaume et les temps 

d’attention particulière à Dieu. 

 Aujourd’hui, Jésus nous rappelle que 

prendre le temps d’écouter sa parole est la seule 

chose nécessaire pour nous aider à remettre 

notre vie dans la bonne perspective. Jésus met 

en évidence ici l’une des exigences fondamen-

tales pour être son disciple : écouter la parole de 

Dieu, y réfléchir, et la mettre en pratique.  

 Le chemin de la sainteté commence par 

l’écoute de la Parole de Dieu… 











ِ تسَْمَعُ كَلامَهُ     » ب       «   فجََلسََتْ عِنْدَ قدََمَي ٱلرَّ

هذا الأحد يذك رنا بالأختين مرتا ومريم الل تين استقبلتا يسوع في بيتهما. فراحت مرتا تنننهنمن   

ةً بأمور كثيرة، وحدها، بينما أختها مريم جلست عند قدمَي يسوع تسمع  بكثرة الخدمة مضطربةً مهتمَّ

د لوقا على سماع كلمة الإنجيل، والإصغاء إليها، ويرى في ذل  قرُبى حقيقي ة من يسنوع:  كلامه. يشد 

 .»مريم اختارت النصيب الأفضل، ولن ينُزع منها!«

بولس يستعيد ذكرياته  يهت تسهالهو،هيهخهتب  يه ها ه  ):  13-2/1تس  1الرسالة )

المؤمنين ك طي  يتباهى بفصاحت ب  لا كمتملقّ أ  استغلالهتّب بهه ههو مَهمهت ه هن 

 مؤت من على إ،جيه يسوع المسيح. لا يفرض إكرام  على المؤمنين  لا يطالهبه ه  

دينهًا بيهت   بسدّ حاجات  الماديّةّب به هو يفاخر بأ،ّ  يريض قطعاً  د مًا أن يخون م 

ماديّّ لأحدب  ل  يقبه عو،اً ماديًّّا إلاّ من مؤمنت ييلبتّ.  ييبّ  ،فس  بالأمّ المرضعب 

 بالأب الميجّعب  هو مستعدّ أن يبذل ،فس  يت سبيه المؤمنينب ليثبتّ   على ال ياة 

المسي يةّ بخهّ ما تقتضي  من عمه الإيمانب  تع  الم بةّب  ثبات الرجا .  ينت ت 

بالتيديد على قبول البهيهرل لهدل أههه تسهالهو،هيهخهت. 

يليست البيرل كلامًا عن الله ي س ب به هت كلام الله 

عين ب يأتت على ألسنة بيرب  هت قوّة إل يةّ تفعه يهت 

حياة المؤمنين يتؤتي   ال لاص: يقبه الهمهؤمهن كهلهمهة 

الله من ي  المبيّرب  يسمع ا  يصَغهت إلهيه هاب  تهدخهه 

إلى قلب ب  يرضى ب ا  يتفاعه  إياههاب يهته هقهّق يهيه  

  خلاصًا أبديًّا! «الخلمة»

مرتا  مري ب ،جدهما ): 42-10/38الإنجيل )لو  - 2  

هههنهها يههت لههوقههاب د ن تهه ههديههد مههخههان أ   مههانب لأ،هّه  

(ب  ،هجهدههمها 91591-15/9يذكرهما يت مسيرة يسوع من الجليه إلى أ رشلهيه   

(  هما تتصّفان بالصفات ذات ا عند الاثنينب  لخن يهوحهنهّا يهَعهطهت 99لدل يوحناّ  

(: أ،هت 91591مرتا د رًا مميزًّاب ي ت ترددّ حريهيًّها مها قهال بهطهرت يهت مهتهى  

المسيح ابن الله! معبرّةً عن هويةّ يسوع الخامهلهة يهت الإ،هجهيهه الهرابهع. أمّها ههنهاب 

يتظ ر غير مخترثة إلاّ لل دمةب  تريد من أخت ا مري  أيضًا أن ت دم مثهله هاب بهدل 

ت الربّ تسمع كلام ! لذلك لا ي لو جواب يسوع ل ا من عتاب:  أن تجلس عند قدم 

ب  من مديح لأخت ا مريه : « مرتاب مرتاب إ،كِّ ت تمّين بأمور كثيرةب  تضطربين!» 

ييددّ لوقا حقًّا على سماع الخلمةب إ،هّمها ههذا  «. يمري  اختارت النصي  الأيضه!» 

لا يعنت الاستغنا  عن ال دمهة  عهن الهعهمههب لأنّ الهعهمهه  الهتهأمّهه مهتهلا مهانب 

 متخاملانب كما يظ ر من مثه السامريّ السابق مباشرة لقصّة مرتا  مري !





 Horaire hebdomadaire des Messes  

 
Samedi 26 Août 2023 

  
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe  à l’intention des aînés  

 

Dimanche 27 Août 2023 

11h00 Messe à l’intention  des personnes qui sont nées au mois 
de août. 

 

Jeudi 31  Août 2023  

 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des malades. 
 
19h30 adoration et confession.  

 
 

Vendredi 01 septembre 2023  
 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des personnes endeuillées.  
 

Samedi 02 septembre 2023 
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe  à l’intention  de nos Chers Défunts 
 

 

Dimanche 03 septembre 2023 

 

11h00  Messe à l’intention de Georges Chamoun pour 4 ans 
offerte par son epouse Claudine Chamoun et la Famille. 





 التوصيات الرعوية

• “Ensemble en Famille, Agir pour Batir”عنوان مسيرتنا الرعويةب أ لابً شخر   هو
لجميع الذين اتصلوا  أعربوا عن استعداده  للمياركة ب ياة الرعيةب  با،تظار البقيةب  كبير

 .  سيت  التواصه مع كه عائلة لمعرية حج  مياركت ا يت بنا  عمه الله. 
• Pour assurer le service spirituel aux malades, veuillez contacter le 

curé de la paroisse au : 514– 437 7755 
ب لذا يرجى من كه ش ص يجد ،فس  مستعد للمساعدة ضمن العمل االرعوي هو عمل مشترك •

 يريق عمه الرعية الرجا  الاتصال بخاهن الرعية.
الرعية هت الأم التت ت ت  بأبنائ ا  ت تضن  ب  لأجه خدمتخ  بيخه أيضه يت كه المناسبات   •

 أخذ التوجي ات الضر رية  إلتنسيق مع ا يت الايراح  الرجاء الاتصال بالرعية أولا
 //77 437 94/ الاحزانب قبه أي حجز ا  اقامة اي التزام أخر. 

عو كل الاهل الى تسجيل اولادهم ضمن ،دبهدف تشجيع الاطفال على المشاركة بالقداس،   •
وتوزيع مشاركتهم على  بحيث سيتم تدريب الاطفال على كيفية خدمة المذبح  فريق الخدمة

كامل ايام الاسبوع كلٌ حسب امكانيته. للراغبين بالانضمام الرجاء تسجيل اسمائهم في 
 السكرستيا بعد كل قداس.

الاحتفال معهم  تقدّم الذبيحة على نية مواليد الشهر، ويتمفي الاحد الاخير من كل شهر،  •
 بعيدهم ضمن لقاء أخوي في صالة الكنيسة بعد القداس.

 نهار الأحد في صالة الرعية. للمشاركة بلقاء المحبة وشرب القهوة بعد قداسدعوة للجميع  •
دعوة للعائلات للمشاركة بالقداسات نهاري الخميس والأحد من خلال صلاة المسبحة  •

 والقراءات. 
 الرجا  التقدم من كاهن الرعية. بالمرافقة الروحية والاسترشادلخه الاش اص الراغبين  •
 : الأ ل للموتىب الثا،ت للأ فالب الثالث لليبيبة.قداسات ايام السبت •
ً على جو  يرجى من ابنا  الرعية • الالتزام بمواعيد القداسات والوصول قبل الوقت حفاظا

 الصلاة والخشوع.
دعوة لخه الرجال يت الرعية لتأسيس لجنة رعوية هدي ا جمع كه الرجال يت الرعية  العمه  •

 مع   على مواضيع تعني  ب  خلق مساحة للراحة  لع   رق...(
يدعو المجلس الرعوي  اللجانب أبنا  الرعية للمياركة بخه النيا ات الرعوية التت ت دف  •

 الى خير عائلتنا الرعوية.
 
أب  27الأحد   Couples Nightsبالسهر السنوية رعية مار يوحناب تدعو أبنائ ا للمياركة  •

 للاستعلام  ال جز الرجا  الاتصال بالسيدة كلير حبيقة ،صر.يت مطع  أيةب  ،2023
 
لمناسبة عيد رعيتنا مار يوحنا الرسول، يدعو المجلس الرعوي الجميع للمشاركة   •

Festival SAWA   يتخلله نشاطات لكل الاعمار  2023ايلول  24والاحد  23السبت
 )العاب للاطفال، مباريات وتحدي للكبار....(

•  
عبر الرابط المرسل اليكم او  2024—2023البدء بالتسجيل لكافة النشاطات الرعوية للعام  •

 التواصل مع المسؤولين ايام الاحاد بعد القداسات خلال شهر ايلول.



 قصة روحية

 حساب  في البن 

ً يضع يت حسابك كه صباح  د لار بد ن  11488لو أن هناك بنخا

مقابه  لخن ت ت شر   احد, أن تنفق كه د لار من المبلغ قبه ا،ت ا  

اليوم ,  مايتبقى لا يمخن إضايت  إلى حساب اليوم التالى  لخنة ي رق 

 تماماً يماذا ستفعه ؟

بالتأكيد ستنفق كه د لار من المبلغ قبه ا،ت ا  اليوم ......! لعلك تتعج  

أيوجد مثه هذا البنك يى  اقع حياتنا ؟ ،ع  هذا البنك موجود يعلاً ...... 

ثا،ية  11488إ،  الوقت !! يفى صباح كه يوم يضع الله يى يدك 

 المطلوب منك أن تستغل ا كل ا بالتأكيد ست ا ل الاستفادة من كه 

 ثا،ية .

 

يإن أردت أن تعرف قيمة العام ؟ اسأل  الباً رس  عاماً يإن أردت أن 

تعرف قيمة الي ر ؟ اسأل أما  ضعت أبن ا يى الي ر الثامن . يإن 

 أردت أن تعرف قيمة الأسبوع ؟ اسأل م رر الجريدة الأسبوعية .

 

ً ل  يل ق القطار يإن  يإن أردت أن تعرف قيمة الدقيقة ؟ اسأل ش صا

 أردت أن تعرف قيمة الثا،ية ؟ اسأل ش صاً قد ،جت من حادث تصادم .

يإن أردت أن تعرف قيمة العير ثا،ية ؟ اسأل عدا  يقد الميدالية 

 الذهبية.

 

تذكر جيداً أن الوقت لا ينتظرب لقد مر الآمس  لا سبيه لاستعادت   قد 

صار مجرد ذكرل سعيدة كا،ت أم حزينة,  الغد لا،ملخ   لخننا ،ملك 

 اليوم الذل ،ستطيع أن ،عمه يي   ،قدم .

 



 تفسير أيقونة  "العـــنــصـــرة"

هذه الأيقو،ة هت عود على منمنمة ربولا الأقدم  الفريدة بنوع ا يت الفن المسي ت. العذرا  

تتوسط الرسه  يداها ب ركة الأخذ  العطا . حولي ا الرسه يت  قفة تذكارية. الجميع ت ت 

قوت السما  الذي يعلوه الفرد ت بيخه أشجار الجنةب  ي رق  الر ح بيخه حمامة تتو ع 

السنة ،ارٍ يوق الرؤ ت. هذه العنصرة تتميز بيخل ا الإيقو،وغرايت الذي يت ول إلى أشخال 

 دائرية  مدرجّة يت العنصرات اللاحقة يت الايقو،وغراييا المسي ية.

 

La Pentecôte 

C’est la miniature rabboulienne qui 

est la plus ancienne et l’unique de son 

genre dans l’art chrétien. La Sainte Vierge 

au milieu des apôtres a les mains ouvertes 

pour recevoir et donner. Autour d’elle se 

tiennent les apôtres comme dans la repré-

sentation commémorative. Tous sont sous 

la voû te céleste surmontée par les plantes 

du paradis. Elle est transpercée par la co-

lombe de l’Esprit qui se divise en des 

langues de feu sur les têtes. Cette Pentecôte 

unique sera remplacée plus tard par des 

pentecôtes en ronde ou gradins et la plupart des fois sans la Sainte 

Vierge. 

Pentecost 

This Rabulian miniature is the most ancient and unique in its 

genre of Christian art. The Holy Virgin stands in the middle of the 

Apostles, with her hands open to receive and to give. The Apostles stand 

around her as if in a commemorative representation. They all stand un-

der the celestial vault surmounted by the plants of paradise. This vault is 

transpierced by the dove of the Spirit who divides into tongues of fire 

upon their heads. This unique Pentecost will be later replaced with dif-

ferent kinds of Pentecost in both circular and tiered form, mainly with-

out the holy Virgin. 



 أسماء في السماء

 آب

   الي دا  المخابييناليوم الأول:
   :القديس اسطفا،وت أ ل الي دا اليوم الثاني
   :دا د النبتاليوم الثالث
   :القديس د مينيخوتاليوم الرابع

   :القديس خريستويا،وت  القديس لويس دي غو،زاغااليوم الخامس
   تذكار تجلت الرباليوم السادس:
   ضوميط الي يداليوم السابع:
   :البابا سيخستوت الثا،ت الي يد  القديس مور ناليوم الثامن
   :ماتيا الرسولاليوم التاسع
   :لور،سيوت الي يداليوم العاشر

   :الي يدين يوستوت  بستور  القديس أ ديوتاليوم الحادي عشر
   :الي يدين ا،يخاتوت  يوتيوتاليوم الثاني عشر
   :كلارا البتولاليوم الثالث عشر
   :القديس مركلسّ  النبت مي االيوم الرابع عشر

   :تذكار ا،تقال السيدة العذرا اليوم الخامس عشر
   :القديس ر كزاليوم السادس عشر
   :الي يد مير ن الخاهناليوم السابع عشر
   :تذكار رسالة أبجر الملك الى السيد المسيحاليوم الثامن عشر
   :القديس ا،درا ت  رياق  الي دا اليوم التاسع عشر

   :القديس بر،رد تاليوم العشرين
   :صموئيه النبت  الي يدة ياسا  أ لادهااليوم الحادي والعشرون
   :الي يد سيمفوريا،وتاليوم الثاني والعشرون
   :البارة ا،توسا  اثناسيوت الأسقف الي يداليوم الثالث والعشرون
   :الي يد ايتي يوتاليوم الرابع والعشرون

   :القديس تيطس تلميذ بولس الرسول  أسقف كريتاليوم الخامس والعشرون
   :القديس  اييرينوت البابا  تذكار الي يد ادريا،وتاليوم السادس والعشرون
   :الأ،با بيمين الناسكاليوم السابع والعشرون
   :القديس موسى ال بيتاليوم الثامن والعشرون
   :قطع رأت يوحنااليوم التاسع والعشرون

   :الي يد ييليخوتاليوم الثلاثون
   :القديس ايجيديوتاليوم الحادي والثلاثون

 



 
“Quête en ligne” 

Paroisse Saint Jean l’Apôtre  
Chers frères et sœurs 

Notre famille paroissiale compte beaucoup sur votre gé-
nérosité pour assurer sa continuité. Merci d’utiliser une 

des différentes méthodes de contribution suivantes: 
 
 PayPal (https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?

cmd=_s-
xclick&hosted_button_id=QHVMTW5MJV2KU&so
urce=url 

 Prélèvement mensuel, veuillez nous envoyer un chèque 
annulé. 

 Chèques postdatés (hebdomadaire, mensuel ou annuel) 
au nom de la paroisse. 

 E-Transfer, direct au compte de la paroisse, en utilisant 
le courriel :  

e-transfer@paroissestjeanlapotre.ca  

(un reçu pour fin d'impôt vous sera émis et envoyé) 

Communion des malades 
» La prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera; et s'il a 

commis des péchés, il lui sera pardonné. « (Jacques /:9/) 

 

Le curé de la paroisse St Jean est au service des fidèles 

malades qui ont besoin de se confesser et de recevoir la 

communion à domicile.  

Prière de nous contacter au 514-437-7755. 

GRAND MERCI 
les quêtes de la semaine dernière:    9590$ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7


Équipe Pastorale 

MEMBRES DE LA  

FABRIQUE  

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

 

P.  Charbel Geagea  

(Curé et Président) 

 

LES  MARGUILLIERS 

Mme Leyla El Haiby  
(Vice-présidente) 

Mme Eliane Nakouzi 
(Secrétaire) 

 

M. Elie Kach 
(Trésorier) 

 

 

Mme Liliane Saleh 

M. Joe Nasr 

M. Badri Matar 

 

LES CONSEILLERS 

M. Ghazi Zeidan  

MEMBRES DU CONSEIL  

PAROISSIAL 

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

 

+ Comité Spirituel et Liturgique  

Mme. Nadine Abou Rjeily Choucha 
 

+ Chorale St-Jean L’Apôtre 

Mme. Woujoud Chamoun 
 

+ Chevaliers de Saint Jean 

 
 

+ Comité 1ère Communion 
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L’église mère nous enseigne  

 
La vie de l’homme – connaître et aimer Dieu 

1 Dieu, infiniment Parfait et Bienheureux en Lui-même, dans un 

dessein de pure bonté, a librement créé l’homme pour le faire par-

ticiper à sa vie bienheureuse. C’est pourquoi, de tout temps et en 

tout lieu, Il se fait proche de l’homme. Il l’appelle, l’aide à Le 

chercher, à Le connaître et à L’aimer de toutes ses forces. Il con-

voque tous les hommes que le péché a dispersés dans l’unité de sa 

famille, l’Église. Pour ce faire, Il a envoyé son Fils comme Ré-

dempteur et Sauveur lorsque les temps furent accomplis. En Lui et 

par Lui, Il appelle les hommes à devenir, dans l’Esprit Saint, ses 

enfants d’adoption, et donc les héritiers de sa vie bienheureuse. 

 

2 Pour que cet appel retentisse par toute la terre, le Christ a envoyé 

les apôtres qu’Il avait choisis en leur donnant mandat d’annoncer 

l’Évangile : " Allez, de toutes les nations faites des disciples, les 

baptisant au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit, et leur ap-

prenant à observer tout ce que je vous ai prescrit. Et moi, je suis 

avec vous pour toujours, jusqu’à la fin du monde " (Mt 91, 91-98). 

Forts de cette mission, les apôtres " s’en allèrent prêcher en tout 

lieu, le Seigneur agissant avec eux et confirmant la Parole par les 

signes qui l’accompagnaient " (Mc 91, 98). 

 

3 Ceux qui à l’aide de Dieu ont accueilli l’appel du Christ et y ont 

librement répondu, ont été à leur tour pressés par l’amour du 

Christ d’annoncer partout dans le monde la Bonne Nouvelle. Ce 

trésor reçu des apôtres a été gardé fidèlement par leurs succes-

seurs. Tous les fidèles du Christ sont appelés à le transmettre de 

génération en génération, en annonçant la foi, en la vivant dans le 

partage fraternel et en la célébrant dans la liturgie et la prière (cf. 

Ac 9, 49). 



 تأمل الأبونا !

 رغم كلّ شيء
 

في عالمٍ يصرخ بالكلمة والصورة والموسيقى الدعائيةّ المختلفة من خلال كلّ 
الوسائل المتاحة، ترى إنسان اليوم، ولحظة بلحظة وهو يحمل نير السباق مع 

السعادة يومًا بيوم ولحظة بلحظة والآتي أعظم، مشدودًا نحو آلامٍ فبركتهْا 
الإغراءات التي لم تعد تنحصر في فئة أو مستوًى معينّ من الناس في نوعٍ 

محدّدٍ من كلّ جديد مطروحٍ لتبنيّه بدءً بتجميل الجسد مرورًا بأفكارٍ بعيدةٍ كلّ 
البعد عن سبب وجود الإنسان وهدفه النهيوي، إنتهاءً بالتسابق على الإكثار من 
المقتنيات والممتلكات، دون أن يدرك أنّ مصدر سعادته الحقيقي ليس هنا، ليس 

 في ما يعتقده حقيقة وهو سراب.
يقضي حياته منهمكًا في إصطياد الفرح في كلّ ما يندهه أو يجذبه من الخارج 

 ولا ينتبه أن السعادة تنبع فقط من الداخل حيث المصدر: حضور الله.
كبيرٌ هو الفراغ الذّي يضجّ فينا، فنحاول إسكاته بالذّي تقع عليه أنظارنا وأيدينا 

أوّل بأوّل. لماذا؟ لأن ليس لدينا ما هو أهمّ يملأه، لا نملك ما هو ذات قيمة 
ليستقرّ فينا حتىّ الأنقضاء بفقداننا ما هو الأسمى. ما الذّي تبقىّ من حبةّ الحنطة 

 ليتفاعل مع غذاء الكلمة في أرضنا لتنضج فتنبت وتزهر لتثمر؟
حياتنا بات طعمها من طعم العالم ومظاهره البرّاقة ونكهة الميول النهمة التي لا 

تشبع من اللذّة في كلّ شيء، وقوامها مائعٌ إلى حدّ القرف والبعد عن الله، هذا 
الخالق المعطي الحياة، لكثرة حبهّ للإنسان بات ضعيفاً تجاهه رغم كلّ المعاصي 

 التي إرتكبها البشر بحقه وحق ذواتهم وما زالوا.
غالباً ما يغيب عن ذهننا أنهّ "يريدنا قدّيسين ولا يرضي لنا بحياةٍ أقلّ مستوى 
حياة متقلبّة فارغة ولا طعم لها" )بتصرّف(، على حدّ قول البابا يوحنا بولس 

 الثاني.
لا أرغب أن أكون سلبي في ما أقول، لكنّ الواقع مؤلمٌ جدًّا ومُبكي حتىّ الضلوع 
بدءً ربمّا من داخل جدرانك حتىّ أبعد نقطةٍ في المحيط إلى أن بتنا نتحسّر على 
المثل القائل "يضع رجلاً في الفِلاحة ورِجْلاً في البور". لقد نسينا أرض الفِلاحة 

 وعلقنا في البور العقيم.
أمّا القلةّ القليلة من الذّين ما زالوا يعرفون تلك الأرض الخصبة، فهَُم يحملون 

العالم ودموع قلوبهم تسبقهم أصوامًا وصلوات، تضرّعاتٍ وأعمال رحمة، 
متسلحّين بكلمة الله ومسبحة العذراء، مؤمنين واثقين أنّ الغلبة في النهاية للحقيقة 

  الوحيدة وهي الله وقداسة.


