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PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

Église Catholique Maronite 

مونتريال -رعية مار يوحنا الرسول  

“Ensemble en Famille; Agir pour bâtir 

 الأحد السادس عشر من زمن العنصرة: مثل الفريسيّ والعشّار

16e Dimanche de la Pentecôte 
Épîtres : Rm 8:18-27 

Évangile: St Lc 18:9-14 
https://.paroissestjeanlapotre.ca 

 Aujourd’hui, nous avons tendance à 

considérer les sentiments de culpabilité “le 
remords” comme quelque chose qui se rap-
proche d’une aberration psychologique. Ce-

pendant, le sentiment de culpabilité permet 
au publicain de ressortir du Temple récon-
forté, car «lorsque cet homme est redescen-

du à sa maison il était devenu juste alors 
que l’autre non».  

 Jésus ne nous incite pas à penser que 
le pharisien ne dit pas la vérité quand il af-

firme qu’il n’est pas un rapace, qu’il n’est 
ni injuste ni adultère et qu’il jeûne et donne 
de l’argent au Temple ; ni que le collecteur 

d’impôts délire en se considérant comme un 
pécheur. Ce n’est pas la question. C’est plu-
tôt que «le pharisien ne se rend plus compte 
que lui aussi est coupable. Sa conscience 

est complètement nette. Le ‘silence de la 
conscience’ le rend impénétrable vis-à-vis 
de Dieu et des hommes, alors que le ‘cri de 

la conscience’ qui inquiète le publicain le 
rend capable de sentiments de vérité et 
d’amour !»  

(Benoît XVI). 



Chaque 1er 

samedi du 

mois à 18h30 



أيلول عيد إرتفاع الصليب 14  
تحتفل الكنيسة المقدسة في الرابع عشر من شهر ايلول من كل عام بعيد ارتفاع الصليب 

ويرتبط هذا العيد بحادثة صلب وموت السيد المسيح على جبل الجلجلة. وبعد هذه  .المقدس

الحادثة اختفت اثار الصليب الذي صلب عليه السيد المسيح، لان الرومان رموه في الحفرة 

الكبيرة التي كانت قريبة من جبل الجلجلة، واقاموا مكانه معبدا للاله الروماني فينوس ليمنعوا 

 .المسيحيين الاوائل من زيارة المكان وتكريم الصليب المقدس

ميلادي، عندما حضرت القديسة هيلانة الامبراطورة والدة  623واستمر الوضع هكذا الى سنة 

وعندما سألت  . الامبراطور قسطنطين الكبير الى اورشليم للبحث عن خشبة الصليب المقدس

عن الامر اخبروها بان الصليب مدفون بقرب المعبد فينوس الذي اقامه الامبراطور ادريانوس 

، فأمرت بحفر المكان فعثرت على ثلاتة صلبان ولما لم تعرف ايها صليب السيد المسيح 

الحقيقي، اقترح البطريرك مكاريوس ان يوضع واحد تلو الاخر على جثة احد الموتى الذين 

كانت جنازتهم بالمكان في ذلك الوقت، فعندما وضع الصليب الثالت، عادت للميت الحياة 

باعجوبة باهرة، وبعد ذلك وضعوا الصليب على امرأة مريضة فشفيت في الحال، عندئد رفع 

ودموع ” يا رب ارحم“البطريرك مكاريوس خشبة الصليب ليراها جميع الحاضرين فرتلوا 

الفرح تنهمر من عيونهم، ورفعت القديسة هيلانة الصليب المقدس على جبل الجلجلة وبنت 

 .فوقه الكنيسة المعروفة الى يومنا هذا كنيسة القيامة

ميلادي كان كسرى ملك الفرس قد اجتاح اورشليم واسر الوف المسيحيين وفي  316وفي سنة 

مقدمتهم البطريريك زكريا،ونقلهم الى بلاده،واخذ ذخيرة عود الصليب الكريم غنيمة،وبقيت 

ميلادي استطاع الامبراطور البيزنطي هرقل الانتصار  326عام  .في حوزته اربع عشرة سنة

وكان  .على الفرس،كانت اهم شروطه اطلاق المسيحين وارجاع ذخيرة خشبة الصليب المقدس

كسرى الملك قد مات ونصّب مكانه ابنه سيراوس فقبل هذا بالشروط واطلق الاسرى سالمين 

سنة،وسلم ذخيرة عود الصليب الى  16مع البطريرك زكريا بعد ان قضوا في الاسر 

ميلادي. فأتى بها هرقل الى القسطنطينية التي خرجت  326الامبراطور هرقل وكان ذلك سنة 

 . بكل ما فيها لاستقباله وتراتيل النصر والابتهاج

وبعد مرور سنة جاء بها الامبراطور هرقل الى اورشليم ليركز عود الصليب في موضعه 

على جبل الجلجلة وهو يلبس ابهى الثياب و جواهر الملوك.فقام لملاقاته الشعب وعلى رأسهم 

البطريريك زكريا،فاستقبلوه بأبهى مظاهر الفرح والمشاعل والترانيم وصاروا حتى طريق 

 .الجلجلة

وهناك توقف الملك بغتة بقوة خفية وما امكنه ان يخطو خطوة واحدة، فتقدم البطريرك وقال 

ان السيد المسيح مشى هذا الطريق حاملا صليبه، مكللا بالشوك لابساً ثوب السخرية “للملك 

والهوان،وانت لابس اثوابك الارجوانية وعلى رأسك التاج المرصع بالجواهر ، فعليك ان 

فاصغى الملك الى كلام البطريرك، وارتدى ثوبا حقيراً ومشى  .”تشابه المسيح بتواضعه وفقره

مكشوف الرأس ، حافي القدمين ، فوصل الى الجلجلة، حيث ركز الصليب في الموضع الذي 





     « ألَلهُّمَّ، إصِْفحَْ عَنِّي أنَاَ الخَاطِئ »

هذا الأحد يركّز على الصلاة، وهي من ثمر الكلمممةو ويمذكّمرنما امممثمل المفمرّيسميّ 

والعشّار، فيه يحُذرّنا الربّ من التكبّر وإدانة الآخرين، عندما نصليّ، ويمحمرّامنما عملمى 

 الاتضّاع أمام الله، وطلب الرَحمة والغفران!

يصف الرسول انتظار إعلان البنوّة الإلهيّة للإنسان المؤمنن ):  27-8/18الرسالة )روم  

بالمسيح، بتعابير تنمّ عن ألم شديد، وتمخّض، وأنين، وصبر طويل، فهنو لنينس اننتنظنارًا 

كسولاً بل هو انتظار نشيط مُضنٍ. ومن خلال جسد الإنسنان النمنؤمنن النمنمنجّند ينتنمنجّند 

الكون كلّه. نادى الفلاسفة اليونان قديمًا بتحرير الروح من المادةّ، أمّا المسنينحنيّ فنينننادي 

بتحرير المادةّ نفسها: فالخلاص يشمل كلّ الخلق الماديّّ والإنسناننيّ. الإنسنان هنو النذي 

أخضع الخليقة للباطل، لأنّه استعملها في سبيل أنانيتّه، ضدّ إرادة الخالق. أمّا بعند صنلنب 

يسوع وموته وقيامته، فقد بدأ العالم الماديّّ يشاطر المسيحيّ مجده، بكونه مفنتندىً روحًنا 

ني نت لنننا،  »باكورة الروح«وجسداً. أمّا  نطن التّي في المؤمن، فهي عطنيّنة النروح الّنتني أعُت

ولكن بنوع غير كامل، ولكنّها ضمانة مسبقنة لنلنعنطناء 

ي ويّ. وهذا الروح القدس يشفنع دومًنا فنينننا،  الكامل النهُت

كما يشفع لنا المسيح الحيّ القائم عن يمين الآب: صلّنى 

يسوع، وأمرنا أن نصلّي، واعتاد النمنؤمنننون الأوّلنون 

أن يصلّوا، وصلّى بولس الرسول، ووصّى النمنؤمنننينن 

أن يصلّوا، وصلّى من أجلهم، وطنلنب أن يصنلّنوا منن 

 أجله، وأن يصلّوا بعضهم من أجل بعض.

إنّ حضور الروح القدس، في قنلنوب النمنؤمنننينن، هنو 

الينبوع الحقّ لكلّ صلاة مسيحيّة، وهنو النذي ينجنعنلنننا 

 نصلّي كأبناء.

 

(، ينعنددّ فنينهنا 1صلاة الفرّيسيّ هي حرفيًّا صلاة النبنارّ زمنز ):  14-18/9الإنجيل )لو  

أعماله الصالحة: الصوم، أداء العشر، ويرى في أعماله تلك عطيّة من الله تجنعنلنه أكنمنل 

من غيره، ويشكر الله عليها. ولكنّ النقص في صلاته هو اعتقاده أنّه كامل لا عينب فنينه، 

وبارّ بأعماله التّي يقوم بها، وضامن لخلاصه، ومحتقنر لباقي الناس الخطنأة  أمّنا صنلاة 

(، يعترف فيها أنّنه خناطنو دون أن ينعنددّ 11العشّار فهي صلاة صاحب المزامير زمز 

خطاياه، ويواضع نفسه أمام الله سائلاً منه الرحمة والنغنفنران. وفني ننظنر يسنوع، ننزل 

 الخاطو إلى بيته مبرّرًا، أمّا الفرّيسيّ فقد صار، بتكبّره على العشّار، بحاجة إلى تبرير 





 Horaire hebdomadaire des Messes  

 
 

Samedi 09 septembre 2023 

  
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe  à l’intention des enfants. 

 

Dimanche 10 septembre 2023 

11h00 Messe et rite de l’ encens  à l’intention de  

•  Antoine Ojeil pour 2 ans offerte de son épouse et ses enfants. 

•  Nouhad El Khoury Achkar pour 2 semaine offerte par sa 
sœur therese El khoury.  

 

Jeudi 14 septembre 2023  

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des malades. 
 
19h30 adoration et confession.  

 
 

Vendredi 15 septembre 2023  
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des personnes endeuillées.  
 

Samedi 16 septembre 2023 
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe  à l’intention de nos jeunes.  
 

Dimanche 17 septembre 2023 

11h00  Messe à l’intention des paroissiens 
 





 التوصيات الرعوية

• “Ensemble en Famille, Agir pour Batir”عنوان مسيرتنا الرعوية، أولاً، شكر   هو
لجميع الذين اتصلوا وأعربوا عن استعدادهم للمشاركة بحياة الرعية، وبانتظار البقية،  كبير

 .  سيتم التواصل مع كل عائلة لمعرفة حجم مشاركتها في بناء عمل الله. 
• Pour assurer le service spirituel aux malades, veuillez contacter le 

curé de la paroisse au : 514– 437 7755 
، لذا يرجى من كل شخص يجد نفسه مستعد للمساعدة ضمن العمل االرعوي هو عمل مشترك •

 فريق عمل الرعية الرجاء الاتصال بكاهن الرعية.
الرعية هي الأم التي تهتم بأبنائها وتحتضنهم، ولأجل خدمتكم بشكل أفضل في كل المناسبات   •

وأخذ التوجيهات الضرورية وإلتنسيق معها في الافراح  الرجاء الاتصال االرعية أولا
 7711 667 116والاحزان، قبل أي حجز او اقامة اي التزام أخر. 

عو كل الاهل الى تسجيل اولادهم ضمن ندبهدف تشجيع الاطفال على المشاركة بالقداس،   •
وتوزيع مشاركتهم على  بحيث سيتم تدريب الاطفال على كيفية خدمة المذبح  فريق الخدمة

كامل ايام الاسبوع كلٌ حسب امكانيته. للراغبين بالانضمام الرجاء تسجيل اسمائهم في 
 السكرستيا بعد كل قداس.

الاحتفال معهم  تقدّم الذبيحة على نية مواليد الشهر، ويتمفي الاحد الاخير من كل شهر،  •
 بعيدهم ضمن لقاء أخوي في صالة الكنيسة بعد القداس.

 نهار الأحد في صالة الرعية. للمشاركة بلقاء المحبة وشرب القهوة بعد قداسدعوة للجميع  •
دعوة للعائلات للمشاركة االقداسات نهاري الخميس والأحد من خلال صلاة المسبحة  •

 والقراءات. 
 الرجاء التقدم من كاهن الرعية. االمرافقة الروحية والاسترشادلكل الاشخاص الراغبين  •
 : الأول للموتى، الثاني للأطفال، الثالث للشبيبة.قداسات ايام السبت •
ً على جو  يرجى من ابناء الرعية • الالتزام امواعيد القداسات والوصول قبل الوقت حفاظا

 الصلاة والخشوع.
دعوة لكل الرجال في الرعية لتأسيس لجنة رعوية هدفها جمع كل الرجال في الرعية والعمل  •

 معهم على مواضيع تعنيهم، وخلق مساحة للراحة زلعب ورق...(
يدعو المجلس الرعوي واللجان، أبناء الرعية للمشاركة بكل النشاطات الرعوية التي تهدف  •

 الى خير عائلتنا الرعوية.
لمناسبة عيد رعيتنا مار يوحنا الرسول، يدعو المجلس الرعوي الجميع للمشاركة   •

Festival SAWA   يتخلله نشاطات لكل الاعمار  2023ايلول  24والاحد  23السبت
 )العاب للاطفال، مباريات وتحدي للكبار....(

 
عبر الرااط المرسل اليكم او  2024—2023البدء االتسجيل لكافة النشاطات الرعوية للعام  •

 التواصل مع المسؤولين ايام الاحاد اعد القداسات خلال شهر ايلول.
 تبدأ النشاطات الرعوية السبت الأول من تشرين الأول. •
نشاطات الرعية: مدرسة العراي، التعليم المسيحي، القراانة الاولى، داكة ، اجتماعات  •

 ، كورال الاطفال، كورال الكبار، التنشئة المسيحية، فِرق العائلة، 35 –13الشبيبة من 
• Les couples Missionnaires   



 قصة روحية

ذهبت أنا وأبي وأمي إلي المصيف وبينما كان أبي يقود سيارته إذ بمقطورة كبيرة تصطدم 
 بالسيارة ولم أدر بعدها بشيء ... ولكني أفقت وأنا أتساءل لماذا انقطع التيار الكهربائي؟

 أما توجد شمعة؟
أخبرتني الممرضة أن عيناي أصبحتا ضعيفتان ولكن الحقيقة المرعبة أنني أصبحت أعمى     

 الظلام يحوطني من كل جانب .
 صرخت بفزع أين أمي؟

أخبروني بلطف إنها بقسم آخر بالمستشفي لأنها أصيبت بشلل شعرت أن الظلام الذي يحوطني 
 أصبح دامسا حالكا وكأني أمسكه بيدي.

وفي الصباح زارني أبي بالمستشفى وليته ما زارني , فقد كانت الصاعقة الثالثة ... إذ إنه 
أخبرني برقة مصطنعة ما معناه أنى أصبحت شخصا عاجزا محتاجا لمن يخدمه و أن أمي 
 مشلولة ولذا فإنه سيودعني مركز المكفوفين . وقبل أن أفيق من صدمتي كان قد تركني.

 ما هذا ؟
 االتأكيد إنه حلم أو كااوس!!

 منذ أيام كنت الابن المدلل لأبي وأمي والآن في بيت المكفوفين.
لا ... لا بد أن أبى سيأتي غدا ويأخذني في حضنه إلى بيتي وإذا بصوت أمي تبكي بحرقة  

وهي تودعني ، عرفتها من صوتها الحنون وحضنها الدافو، لا تخف يا حبيبي هترجع بيتك 
ويسوع هينور عينيك وقلبك ، ظللت أبكي حتى وصلت بيت المكفوفين ، واستقبلتني المشرفة 

 بترحاب إلا أني لم أتكلم و لم أكل لمدة يومين.
لا يدعكم تجراون وفي يوم جاءتني المشرفة وتحدثت معي حديثا لا أنساه قالت لي ربنا قال : "

" فلا بد إنك إنسان قوي وأنا لا أريدك أن تخدم نفسك فقط بل فوق ما تستطيعون أن تحتملوا
أنك تخدم الآخرين وتتفوق في دراستك فأنت إنسان ذكي وعندك حب للآخرين لا تضيع وقتك 

 فعليك رسالة.
أستطيع كل شيء في المسيح كان لكلماتها أثر السحر في نفسي وأخذت أردد أنا لست عاجزا "

 "الذي يقويني
مرت السنوات و تفوقت في دراستي وساعدت كل كفيف بالمركز أن يستثمر مواهبه، وعندما 
زارني والدي في أول عيد رفضت مقابلته ولكن عندما دخلت محبة الله قلبي ، طيبت جروحي 

 ومسحت دموعي وأصبحت إنسانا قويا.
لكن القصة لم تنته ، فقد اضطر المركز أن يطلب من والدي أن يضمني إلى بيته بعد أن أكمل 
رسالته معي ولكن المشكلة أن أمي كانت قد ماتت وأبي تزوج و أنجب ولدا وبنتا وشعرت مرة 
أخرى أني شخص غير مرغوب فيه وعاملتني زوجة أبي بقسوة شديدة ، فكانت تتعمد أن تكرر 
كلمة الأعمى كثيرا في حديثها معي أو عني ، ولكن كل هذا لم يشغلني لأن الله ملأ قلبي بمحبة 
الجميع ، لكني شعرت أن أخي الأصغر يسير في طريق الهلاك بسبب رفقاء السوء، حاولت أن 

 ألفت نظر والدي وزوجته فشتمتني واتهمتني بالحقد أنا الأعمى.
وفي أحد الأيام لم يرجع أخي للمنزل حتى الصباح وظلت أمه تبكي و تولول فاتصلت بأحد 

زملائي بالمركز وكان يبصر قليلا وخرجنا نبحث عنه عند كل أصدقائه حتى وجدناه في حالة 
غير طبيعية فحملناه بصعوبة بالغة إلى المنزل، وما أن رأتني زوجة أبي حتى ضمتني إليها 
 وهي تبكي وتقول سامحني يا ابني ...أنا العمياء وأنت البصير لقد أنار الله قلبك ... سامحني ...

 
يشرق في الظلمة نورك ويكون ظلامك الدامس مثل الظهر ويقودك الرب على الدوام 

 )10:58) إشعياء 



 تفسير أيقونة  "ميلاد والدة الله"

ميلاد السيدة العذراء، أيقونة من وحي بعض الأيقونات الملكية اللاجقة. ندر هذا 

الموضوع في الأيقونوغرافيا المسيحية. القديسة حنةّ ترقد بين القوابل داخل بيتها، 

وبعلها يواكيم يحمل إليها وعاء والطفلة العذراء مقمطة في سريرها. هذه الأيقونة 

 تصوّر لنا عيداً من أعياد السيدة القديمة في التقليد المسيحي. 

 

Nativité de la Mère de Dieu 

La Nativité de la Mère de Dieu est inspirée de quelques 

icônes melkites ou antiochiennes tar-

dives. Ce thème est un peu rare dans 

l’iconographie chrétienne. Sainte Anne 

s’étend entre les sages-femmes à 

l’intérieur de sa maison. Son mari Joa-

chim lui porte la nourriture dans un 

vase et la Vierge nouveau-née est em-

maillotée dans son berceau. Cette 

icône représente une des plus an-

ciennes fêtes de la Sainte Vierge dans 

la tradition chrétienne. 

 

Nativity of the Blessed Mother 

The birth of the Mother of Go dis inspired from some 

Melkite or late Antiochian icons. This theme is rare in Chris-

tian iconography. Saint Anne lay down among the midwives 

in her home. Her husband Joachim, carrying food in a dish, 

and the new born Virgin is wrapped in a cradle. This icon rep-

resents one of the most ancient feats of the blessed other in 

the Christian tradition.  



 أسماء في السماء

 أيلول

   :القديس سمعان العمودي الصغيراليوم الأول
   :القديس ماما الشهيداليوم الثاني
   :القديس تاودورس الكبيراليوم الثالث
   :القديس بابيلااليوم الرابع

   :زكريا والد يوحنا المعمداناليوم الخامس
   :اعجوبة مار ميخائيل في مدينة كولوسياليوم السادس
   :القديس صوزن الشهيداليوم السابع
   :ميلاد العذراء مريماليوم الثامن
   :يواكيم وحنة والدي العذراءاليوم التاسع
   :القديسة بولكاريا الملكةاليوم العاشر

   :القديسة تاودورااليوم الحادي عشر
   :القديس كورنيليوس قائد المئةاليوم الثاني عشر
   :القديس خريستوفورساليوم الثالث عشر
   :عيد ارتفاع الصليباليوم الرابع عشر

   :القديس ابراميوس الملقب بشينااليوم الخامس عشر
   :الشهيد كبريانوس أسقف قرطاجةاليوم السادس عشر
   :القديسة صوفيا وبناتهااليوم السابع عشر
   :هرب ربنا يسوع المسيح الى مصراليوم الثامن عشر
   :القديس جنواريوساليوم التاسع عشر

   الشهيد اسطاتيوس وعائلتهاليوم العشرين:
    :القديس قذراتوس والشهيد تاودورساليوم الحادي والعشرون
   :القديس موريسيوس ورفاقهاليوم الثاني والعشرون
   :بشارة زكريا بيوحنااليوم الثالث والعشرون
   :القديسة تقلا أولى الشهيداتاليوم الرابع والعشرون

   :القديس بفنوتيوس والقديسة فروسينااليوم الخامس والعشرون
   :القديس يوحنا الانجيلياليوم السادس والعشرون
   :القديس البابا لينوس الأول والقديس كلاوبا الرسولاليوم السابع والعشرون
   :القديس خاريطون والقديس دلماطوساليوم الثامن والعشرون
   :القديس روحانااليوم التاسع والعشرون

  :تذكار خطبة مريم العذراء للقديس يوسفاليوم الثلاثون



 
“Quête en ligne” 

Paroisse Saint Jean l’Apôtre  
Chers frères et sœurs 

Notre famille paroissiale compte beaucoup sur votre gé-
nérosité pour assurer sa continuité. Merci d’utiliser une 

des différentes méthodes de contribution suivantes: 
 
 PayPal (https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?

cmd=_s-
xclick&hosted_button_id=QHVMTW5MJV2KU&so
urce=url 

 Prélèvement mensuel, veuillez nous envoyer un chèque 
annulé. 

 Chèques postdatés (hebdomadaire, mensuel ou annuel) 
au nom de la paroisse. 

 E-Transfer, direct au compte de la paroisse, en utilisant 
le courriel :  

e-transfer@paroissestjeanlapotre.ca  

(un reçu pour fin d'impôt vous sera émis et envoyé) 

Communion des malades 
« La prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera; et s'il a 

commis des péchés, il lui sera pardonné. » (Jacques 1:11) 

 

Le curé de la paroisse St Jean est au service des fidèles 

malades qui ont besoin de se confesser et de recevoir la 

communion à domicile.  

Prière de nous contacter au 514-437-7755. 

GRAND MERCI 
les quêtes de la semaine dernière:    8130$ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7


Équipe Pastorale 

MEMBRES DE LA  

FABRIQUE  

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

 

P.  Charbel Geagea  

(Curé et Président) 

 

LES  MARGUILLIERS 

Mme Leyla El Haiby  
(Vice-présidente) 

Mme Eliane Nakouzi 
(Secrétaire) 

 

M. Elie Kach 
(Trésorier) 

 

 

Mme Liliane Saleh 

M. Joe Nasr 

M. Badri Matar 

 

LES CONSEILLERS 

M. Ghazi Zeidan  

MEMBRES DU CONSEIL  

PAROISSIAL 

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

 

+ Comité Spirituel et Liturgique  

Mme. Nadine Abou Rjeily Choucha 
 

+ Chorale St-Jean L’Apôtre 

Mme. Woujoud Chamoun 
 

+ Chevaliers de Saint Jean 

M. Cyril Azzi  
 

+ Comité 1ère Communion 

Mme. Maria Damous 
 

+ Comité de la Catéchèse 

Mme.  Hanane Sawaya  
 

+ Comité des Jeunes  

M. Nicolas Aouad. 
 

+ Comité des Dames 

Mme.  Claire Hobeica 
 

+ Comité de la Charité  

Mme Caroline Bejjani 
 

+ Scouts St Jean l’Apôtre 

Mlle. Gaelle Farah 

 

+ Comité de la Famille 

Mme.  Nesrine Chaar Akl 

 

+ École Arabe  

Mme.  Roudayna Moussa 
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L’église mère nous enseigne  

  

Les objections à la prière 

2726 Dans le combat de la prière, nous avons à faire face, en 
nous-mêmes et autour de nous, à des conceptions erronées de 
la prière. Certaines y voient une simple opération psycholo-
gique, d’autres un effort de concentration pour arriver au vide 
mental. Telles la codifient dans des attitudes et des paroles 
rituelles. Dans l’inconscient de beaucoup de chrétiens, prier 
est une occupation incompatible avec tout ce qu’ils ont à 
faire : ils n’ont pas le temps. Ceux qui cherchent Dieu par la 
prière se découragent vite parce qu’ils ignorent que la prière 
vient aussi de l’Esprit Saint et non pas d’eux seuls. 

2727 Nous avons aussi à faire face à des mentalités de " ce 
monde-ci " ; elles nous pénètrent si nous ne sommes pas vigi-
lants, par exemple : le vrai serait seulement ce qui est vérifié 
par la raison et la science (or prier est un mystère qui déborde 
notre conscience et notre inconscient) ; les valeurs de produc-
tion et de rendement (la prière, improductive, est donc inu-
tile) ; le sensualisme et le confort, critères du vrai, du bien et 
du beau (or la prière, " amour de la Beauté " [philocalie], est 
éprise de la Gloire du Dieu vivant et vrai) ; en réaction contre 
l’activisme, voici la prière présentée comme fuite du monde 
(or la prière chrétienne n’est pas une sortie de l’histoire ni un 
divorce avec la vie). 

2728 Enfin, notre combat doit faire face à ce que nous ressen-
tons comme nos échecs dans la prière : découragement de-
vant nos sécheresses, tristesse de ne pas tout donner au Sei-
gneur, car nous avons " de grands biens " (cf. Mc 10, 22), dé-
ception de ne pas être exaucés selon notre volonté propre, 
blessure de notre orgueil qui se durcit sur notre indignité de 
pécheur, allergie à la gratuité de la prière, etc. La conclusion 
est toujours la même : à quoi bon prier ? Pour vaincre ces 
obstacles, il faut combattre pour l’humilié, la confiance et la 
persévérance. 



 تأمل الأاونا !

 أمام الله وذاتي
 

الحبّ"، ونغرق في -نأتي أمام الله لنصليّ وفجأة ننسى أننّا أمام شخص "العدالة
إخباره بهويتّنا الشخصية بحسب نظرتنا الشخصية وبأفعالنا الخارجية دون أن 

ننتبه إلى أننّا نفُرغ ذاتنَا في ذاتِنا وليس على أقدام مَن نقف أمامه، وبدل أن 
نمتلئ منه ننتفخ من ذاتنا حتىّ الإختناق. فهل وقفتنا هذه هي مثولٌ أمام محكمة 
الذات أكون أنا فيها القاضي والمُقاضى أم هي حضورٌ بكلّ الكيان أمام الحب 

 المطلق؟
 

 أيهما أنا ؟
 
أأنا الشخص الذّي يجعل من نفسي المحور ولا أتنبهّ أنّ المحور الحقيقي  -

 لكياني لا اميزّ إلاّ  مَن يغذي عظمتي. 
هل عدالتي بعلاقتي مع نفسي أولاا والآخرين )عائلتي بادئ ذي بدء، مَن أعمل  -

معهم في الوظيفة والكنيسة وفي المجتمع، في السياسة، مع مَن يسيء إليّ...( 
نابعة من ذاتي الممتلئة من ذاتي، من مصلحتي الشخصية الصرفة ومن نظرتي 

 الأنانية وترجمتها الكبرياء أو الدين والتديُّن الطبيعي؟
أم هي العدالة النابعة من الحب البعيد عن محوريةّ الـ"أنا" "اللـّهُمَّ، أشَْكُرُكَ لأنَيِّ  

ناَة" )لو  اعِينَ الظَّالِمِينَ الزُّ  ([؟11:11لسَْتُ كَبَاقيِ النَّاسِ الطَّمَّ
هلّ أتلذذّ بقيامي ملكاا على ما تبقّى من أشلاءٍ )نفسي أو الآخرين( تسعى  -

للنهوض من تحت كلمات التملق والمسايرة والتظاهر بالحب للخير العام "وَلا 
 (11:11كَهـذَا العشََّار" )لو 

هل أؤمن بأنّ "كُلَّ مَنْ يرَْفعَُ نفَْسَهُ يوَُاضَع، وَمَنْ يوُاضِعُ نفَْسَهُ يرُْفعَ" )لو 
 (؟11:11

اليوم لنفكّر سويًّا في مَن نرغب أن نكون ودون أن نستغل، او نرهب او نرغب 
من حولنا. لنتعرّف على ذاتنا الحقيقية، وندخل في صمت المتأمل عن القرب  

 بصورة الله ومثاله في نفسه.
 

اليوم، نحن مدعوون لتفعل ما يمكننا وما باستطاعتنا، وليس ما يريدنا الناس ان 
 نكون.

آن الاوان ان ندرك أن مقياسنا هو الله، نحن على صورته ومثاله، ولسنا على 
 صورة البشر.

المطلوب اليوم: أن نعود لذواتنا، لأصالتنا، ونقف امام الله بكل تواضع، لأنّ من 
ا. ا ويبجّلها متعالياا سقوطه سيكون عظيما   يجلّ نفسه كثيرا


