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Horaire des Messes 
Jeudi - 18h00  
                (Chapelet, Messe, Adoration) 

Vendredi -18h30 
Samedi -18h30 
Dimanche -11h00  
 

Bureaux ouverts:  

 

Lundi au samedi  de 10h00 à 17h00 

 

Bulletin hebdomadaire  Le 17 Septembre   2023 

PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

Église Catholique Maronite 

مونتريال -رعية مار يوحنا الرسول  

“Ensemble en Famille; Agir pour bâtir 

 طلب ابني زبدى :الأحد الأوّل بعد عيد الصليب
1er Dimanche de la Sainte Croix 

Épître: 2 Tm 2: 1-10 
Évangile: Mc 10: 35-45 

https://.paroissestjeanlapotre.ca 

 

Le Christ présente une image réaliste de 

l’autorité dans le monde de tous les temps. 

Dans l’Église du Christ, il faut renoncer 

totalement à la carrière, aux titres, aux 

places honorifiques ! Un seul principe : le 

service humble et fraternel. Chez les chré-

tiens, la loi du service, c’est la « 

Constitution de l’Église » : chacun doit être 

le serviteur de tous !  
 

Le Christ disait : « Le Fils de l’Homme 

n’est pas venu pour être servi, mais pour 

servir ». C’est l’une des phrases les plus 

importantes de l’Évangile. Le Royaume de 

Dieu est un royaume de service, de compas-

sion, de pardon et d’amour. Le plus grand 

dans ce royaume est celui ou celle qui est 

prêt à donner un coup de main, à partager, à 

venir en aide. « Que celui ou celle qui veut 

être le plus grand se fasse le serviteur de 

tous. » 



Horaire des activités 

Jours Activités Heures locale 

Lundi Chorales des adultes 19h00 – 21h00 Église 

        

Mardi       

        

Mercredi Atelier des Dames 19h00 – 21h00 Salle 

        

Jeudi Chaplet 18h00 - 18h30 Église 

  Messe 18h30 - 19h30 Église 

  Adoration et confession 19h30 – 20h00 Église 

        

Vendredi Chorale des jeunes. 17h00 – 18h30 Église 

  Chaplet 18h00-18h30 Église 

  Messe 18h30-19h30 Église 

  Scouts des apôtres 19h00- 21h00 École 

  Formation Chrétienne 19h30 – 20h30 Église 

  Groupe Familiale 
(3e vendredi du mois) 

  
19h30 – 20h30 

  
Église 

        

Samedi Cours arabe 15h00 – 16h30 École 

  Catéchèse 
1ere communion 
École des parents 

Réunion des Jeunes 13-17 

  
16h30 – 18h00 

  
École 

  Chaplet 18h00 – 18h30 Église 

  Messe 18h30 – 19h30 Église 

  Dabke 19h30 – 20h30   

  1er Samedi du mois Messe des défunts   

  2e Samedi du mois Messe des enfants   

  3e Samedi du mois Messe des Jeunes   

  4e Samedi du mois Messe des aînés   

Dimanche Messe Dominicale 11h00 – 12h00 Église 

    
4e Dimanche 

Messe a l’intention 
des personnes qui 
sont nées du mois 

  

  
Église 



Chaque 1er 

samedi du 

mois à 18h30 



« بلَْ مَنْ أرََادَ أنَْ يَكُونَ فِيكُم عَظِيمًا، فلْيَكُنْ لَكُم خَادِمًا     »  

 

أعلن يسوع مرارًا عن آلامه وموته، وربطهما دومًا بقياياميويه وميني   عين 

يمان الآب. أمّا الولماذان، يعقوب ويوحناّ ابنا زب ى، فطلبا النلوس في المني  مي  

يسوع عن يمانه ويسار ، دون ذكر آلامه وموته. فذكّرهما يسوع أنّ ثيمين اليميني  

كأس العذاب والألم. وهكذا ي خلنا هذا الأح  الأوّل في زمن الصلاب، ويعُ نّا، مين 

 خلال حااتنا وكلّ ما فاها من ألم وتنربة، للقاامة م  الربّ في من  ملكوته.

 

هذ  وصاةّ الرسول لولماذ  طاموتياوس، ومين ):  10-2/1طيم  2الرسالة )

خلاله لكلّ رسول مساحيّ مسؤول، دعوة إلى النهاد والوبشار والوعليايم، وتسيليايم 

وديعة الإيمان سيليايمية إليى أنياس 

آخرين، مهما كلفّ ذلك مين هيهي  

وألم، على مثال الينيني اّ الأمياين، 

والمصارع المحوير،، واليحيار  

المنوه . فمن الله النعمية واليعيون، 

 وعلى الله المكافأة والثواب!

 

ييربي  ):  45-10/35الإنجيل )مر 

مَرْقسُ وميوىيى طيليب اليويليميايذيين، 

يعقوب ويوحناّ، مباشرةً بإعلان يسوع الثالي  عين آلاميه وميوتيه وقياياميويه، فيي 

الطريق، وهم صاع ون إلى أورشلام. طلبا النلوس في من   عن يمانه ويسيار ، 

فذكّرهما بآلامه وموته قبل من  . فأعربا عن اسوع ادهميا ليملاو واليميوه ميعيه، 

وهل كانا يعلمان أاّ آلاو وموه؟! كيان هيواب يسيوع قيبيولاً ورفسًيال سياي خيل 

الولماذان من  يسوع لأنهّما ساوألمّان معه ولأهله، أمّا النلوس في المرتبة الأوليى 

فأمر محفوظ لمب. ولاست ميهيمّية يسيوع، عيليى الأرف، ميكيافيأة اليبيشير، بيل 

إع ادهم بموته وقااموه، لانالوا المكافأة في من  الملكوه، هو ابن الإنسيان الآتيي 

 لا لاخُ وَ بل لاخَ وُ، ويبذل نفسه ف اءً عن كثارين!

  





 Horaire hebdomadaire des Messes  

Samedi 16 septembre 2023 
 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe et rite de l’encens à l’intention de Juliette Bou 
Mechrek pour 40 jours offerte par sa fille Ronia Marco ainsi 
que sa famille et sa petite fille Caroline Bejjani et sa famille.   
 

Dimanche 17 septembre 2023 

 
11h00  Messe à l’intention des paroissiens  

 

Jeudi 21 septembre 2023  

 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des malades. 
 
19h30 adoration et confession.  

 
 

Vendredi 22 septembre 2023  
 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des personnes endeuillées.  
 

Samedi 23 septembre 2023 

  
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe  à l’intention des enfants. 

 

Dimanche 24 septembre 2023 (fête de la paroisse ) 

• 11h00 Messe à l’intention de la Paroisse. 





 التوصيات الرعوية

• “Ensemble en Famille, Agir pour Batir”عنوان مسارتنا الرعوية، أولاً، شكر   هو
لنما  الذين اتصلوا وأعربوا عن اسوع ادهم للمشاركة بحااة الرعاة، وبانوظار البقاة،  كبار

 .  ساوم الوواصل م  كل عائلة لمعرفة حنم مشاركوها في بناء عمل الله. 
• Pour assurer le service spirituel aux malades, veuillez contacter le 

curé de la paroisse au : 514– 437 7755 
، لذا يرهى من كل شخص ين  نفسه مسوع  للمساع ة ضمن العمل االرعوي هو عمل مشترك •

 فريق عمل الرعاة الرهاء الاتصال بكاهن الرعاة.
الرعاة هي الأو الوي تهوم بأبنائها وتحوسنهم، ولأهل خ موكم بشكل أفسل في كل المناسباه   •

وأخذ الووهاهاه السرورية وإلونساق معها في الافراح  الرجاء الاتصال بالرعية أولا
 7755 437 514والاحزان، قبل أا حنز او اقامة اا الوزاو أخر. 

عو كل الاهل الى تسجيل اولادهم ضمن ن بهدف تشجيع الاطفال على المشاركة بالقداس،   •
وتوزيع مشاركتهم على  بحيث سيتم تدريب الاطفال على كيفية خدمة المذبح  فريق الخدمة

كامل ايام الاسبوع كلٌ حسب امكانيته. للراغبين بالانضمام الرجاء تسجيل اسمائهم في 
 السكرستيا بعد كل قداس.

الاحتفال معهم  تقدّم الذبيحة على نية مواليد الشهر، ويتمفي الاحد الاخير من كل شهر،  •
 بعيدهم ضمن لقاء أخوي في صالة الكنيسة بعد القداس.

 نهار الأحد في صالة الرعية. للمشاركة بلقاء المحبة وشرب القهوة بعد قداسدعوة للجميع  •
دعوة للعائلات للمشاركة بالقداسات نهاري الخميس والأحد من خلال صلاة المسبحة  •

 والقراءات. 
 الرهاء الوق و من كاهن الرعاة. بالمرافقة الروحية والاسترشادلكل الاشخاص الراغبان  •
 ل الأول للموتى، الثاني للأطفال، الثال  للشبابة.قداسات ايام السبت •
ً على جو  يرهى من ابناء الرعاة • الالتزام بمواعيد القداسات والوصول قبل الوقت حفاظا

 الصلاة والخشوع.
دعوة لكل الرهال في الرعاة لوأساس لننة رعوية ه فها هم  كل الرهال في الرعاة والعمل  •

 معهم على مواضا  تعناهم، وخلق مساحة للراحة )لعب ورق...(
ي عو المنلس الرعوا واللنان، أبناء الرعاة للمشاركة بكل النشاطاه الرعوية الوي ته ،  •

 الى خار عائلونا الرعوية.
لمناسبة عيد رعيتنا مار يوحنا الرسول، يدعو المجلس الرعوي الجميع للمشاركة   •

Festival SAWA   يتخلله نشاطات لكل الاعمار  2023ايلول  24والاحد  23السبت
 )العاب للاطفال، مباريات وتحدي للكبار....(

 
عبر الرابط المرسل اليكم او  2024—2023البدء بالتسجيل لكافة النشاطات الرعوية للعام  •

 التواصل مع المسؤولين ايام الاحاد بعد القداسات خلال شهر ايلول.
 تبدأ النشاطات الرعوية السبت الأول من تشرين الأول. •
نشاطات الرعية: مدرسة العربي، التعليم المسيحي، القربانة الاولى، دبكة ، اجتماعات  •

 ، كورال الاطفال، كورال الكبار، التنشئة المسيحية، فِرق العائلة، 35 –13الشبيبة من 
• Les couples Missionnaires   



 قصة روحية

 التبغ المهرب

في احد الليالي الحالكة الظلام حين كان تهريب البضائع شائعاً علي سواحل بريطانيا , 

كانت سفينة مشحونة تبغاً مهرباً تسير سيراً ثقيلاً نحو شواطئ انجلترا وكان القبطان 

 . علي ظهرها يتمشى قلقاً ممعناً نظره نحو الأفق الشرقي وقد لاحت تباشير الصبح

وما لبث ان نادي معاونه وأخذ يتكلم معه بما في داخله من اضطراب وقلق . وكان 

الداعي إلى ذلك ان ما لاح لعينيه منذ نصف ساعة قد أتضح الآن وظهر انه أحد 

مراكب الحكومة الجائلة للتفتيش عن السفن المشحونة بضائع مهربة . وحينئذ ساد 

الخوف جميع من في السفينة.ولكن بالرغم من هذا كله رأوا ان مركب الحكومة يفوقهم 

في سرعة المسير وانه لابد من وقوعهم في قبضته , ولم يكونوا يجهلون انه اذا قبض 

 . عليهم وأمسك التبغ من سفينتهم فعاقبتهم سوف تكون الموت لا محالة

وحينئذ امر القبطان ان يسرع جميع النوتية بالنزول إلى عنبر السفينة حيث يوجد التبغ 

 . و أمرهم بأن يطرحوه بالة بالة إلى البحر

وهكذا فعلوا حتى لم تبق بالة واحدة منه , و لم تمر دقائق قليلة حتى نادي القبطان احد 

رفاقه قائلاً: "اصعد إلى السفينة واخبرني ماذا ترى من جهة ذلك المركب " فصعد 

بأقصى سرعة ونزل راجعاً ووقف امام سيده خائفاً مذعوراً لا يبدي نطقاً .فألح عليه 

 ."!القبطان بالكلام فقال "لم تغرق

فصعد القبطان إلى فوق ونظر فرأى بالات التبغ عائمة الواحدة بجانب الأخرى في خط 

 . واحد مسافة ساعة

فأيقن وقتها أن وقوعهم في يد العدالة أصبح أمرا محتوما بل و قاسيا فتفتيش السفن كان 

يتم بأمر من الملك شخصيا ووضوح الجناية و احتمال الحكم بالإعدام واستحالة النجاة 

 . كل هذه الأمور بدت تلوح مجتمعة في الأفق دفعة واحدة

صديقي ألا يذكرك هذا الملك الذي يخشى عقابه هؤلاء المهربون بملك آخر أقوى و 

أكثر عدلا ... ألا تشعر معي بأننا نحمل أثقالا فوق طاقتنا و مازلنا نعاند و نحملها 

بالرغم من كونها تنغص علينا حياتنا الحالية و سوف تكون سببا لدينونتنا في الحياة 

 الآتية ؟

لماذا إذن لا نأخذها إلي المسيح متذكرين ان " الرب وضع عليه اثم جميعنا " ؟ فهو 

يعود يرحمنا يدوس آثامنا , ". حينئذ يأخذ حمل الخطيئة الثقيل ويطرحه بعيدا عنا

 :19) 7وتطرح في أعماق البحر جميع خطاياهم" )ميخا 

 

http://story4free.blogspot.com/2011/08/blog-post_9305.html


"الصليبتفسير أيقونة  "  

إرتفاع الصلاب الممن ، أيقونة تقلا ية نن ها في المنمنماه والأيقوناه 

ً بان ي ا قسطنطان وهالانة. هماعنا هذ  الوقالا  معاً  المشرقاة، تصور لنا الصلاب منوصبا

وصوّرنا الصلاب الممن  المرصّ  بالحنارة الكريمة وحوله الكوابة الشهارة "بك نقهر أع اءنا 

ومن أهل إسمك نطأ مبغسانا". عن  ق ماه قسطنطان وهالانة ووراءهما النار على رؤوس 

 النبال، الوي ما زلنا نشعلها على سطوحنا وهبالنا حوى الاوو في هذا العا . 

 

Exaltation de la Sainte Croix 

L’Exaltation glorieuse de la Sainte Croix est tra-

ditionnelle dans les miniatures et les icônes 

orientales. Elle représente la Croix érigée entre 

les mains de Constantin et celles d’Hélène. Nous 

avons réuni ces différentes traditions, et peint la 

Croix glorieuse incrustée de pierres précieuses et 

entourée par la fameuse inscription syriaque: 

(Bokh ndaqar labeeldbobayn ou metoul chmokh 

ndouch Isonayn) « Par toi nous écrasons nos en-

nemis et pour ton Nom nous foulons ceux qui 

nous haïssent ». Constantin et Hélène se tiennent 

devant un feu au sommet des montagnes, une 

tradition courante jusqu’à aujourd’hui sur nos toits et nos montagnes le 

jour de cette fête. 

Exaltation of the Holy Cross 

The glorious Exaltation of the Holy Cross is traditional in the 

Eastern miniatures and icons. It represents the cross, erected in the 

hands of Constantine and Helen. We united all these different traditions 

and painted the glorious Cross, encrusted with gems and surrounded by 

the famous Syriac inscription “By You, we crush our enemies, and in 

Your Name we trample on those who hate us” (Bokh ndaqar labeled-

bobayn w metoul shmokh ndoush Isonayn). Constantine and Helen stand 

in front of a fire on the tops of the mountains, a tradition which is still 

celebrated today on our roof tops and mountain tops on this feastday. 



 أسماء في السماء

 أيلول

   :القديس سمعان العمودي الصغيراليوم الأول
   :القديس ماما الشهيداليوم الثاني
   :القديس تاودورس الكبيراليوم الثالث
   :القديس بابيلااليوم الرابع

   :زكريا والد يوحنا المعمداناليوم الخامس
   :اعجوبة مار ميخائيل في مدينة كولوسياليوم السادس
   :القديس صوزن الشهيداليوم السابع
   :ميلاد العذراء مريماليوم الثامن
   :يواكيم وحنة والدي العذراءاليوم التاسع
   :القديسة بولكاريا الملكةاليوم العاشر

   :القديسة تاودورااليوم الحادي عشر
   :القديس كورنيليوس قائد المئةاليوم الثاني عشر
   :القديس خريستوفورساليوم الثالث عشر
   :عيد ارتفاع الصليباليوم الرابع عشر

   :القديس ابراميوس الملقب بشينااليوم الخامس عشر
   :الشهيد كبريانوس أسقف قرطاجةاليوم السادس عشر
   :القديسة صوفيا وبناتهااليوم السابع عشر
   :هرب ربنا يسوع المسيح الى مصراليوم الثامن عشر
   :القديس جنواريوساليوم التاسع عشر

   الشهيد اسطاتيوس وعائلتهاليوم العشرين:
    :القديس قذراتوس والشهيد تاودورساليوم الحادي والعشرون
   :القديس موريسيوس ورفاقهاليوم الثاني والعشرون
   :بشارة زكريا بيوحنااليوم الثالث والعشرون
   :القديسة تقلا أولى الشهيداتاليوم الرابع والعشرون

   :القديس بفنوتيوس والقديسة فروسينااليوم الخامس والعشرون
   :القديس يوحنا الانجيلياليوم السادس والعشرون
   :القديس البابا لينوس الأول والقديس كلاوبا الرسولاليوم السابع والعشرون
   :القديس خاريطون والقديس دلماطوساليوم الثامن والعشرون
   :القديس روحانااليوم التاسع والعشرون

  :تذكار خطبة مريم العذراء للقديس يوسفاليوم الثلاثون



 
“Quête en ligne” 

Paroisse Saint Jean l’Apôtre  
Chers frères et sœurs 

Notre famille paroissiale compte beaucoup sur votre gé-
nérosité pour assurer sa continuité. Merci d’utiliser une 

des différentes méthodes de contribution suivantes: 
 
 PayPal (https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?

cmd=_s-
xclick&hosted_button_id=QHVMTW5MJV2KU&so
urce=url 

 Prélèvement mensuel, veuillez nous envoyer un chèque 
annulé. 

 Chèques postdatés (hebdomadaire, mensuel ou annuel) 
au nom de la paroisse. 

 E-Transfer, direct au compte de la paroisse, en utilisant 
le courriel :  

e-transfer@paroissestjeanlapotre.ca  

(un reçu pour fin d'impôt vous sera émis et envoyé) 

Communion des malades 
« La prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera; et s'il a 

commis des péchés, il lui sera pardonné. » (Jacques 5:15) 

 

Le curé de la paroisse St Jean est au service des fidèles 

malades qui ont besoin de se confesser et de recevoir la 

communion à domicile.  

Prière de nous contacter au 514-437-7755. 

GRAND MERCI 
les quêtes de la semaine dernière:   82200$ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
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L’église mère nous enseigne  

 
L’ÉGLISE – PEUPLE DE DIEU, CORPS DU CHRIST, TEMPLE DE L’ESPRIT SAINT 

I. L’Église – Peuple de Dieu 
781 " A toute époque, à la vérité, et en toute nation, Dieu a tenu pour agréable quiconque le 
craint et pratique la justice. Cependant, il a plu à Dieu que les hommes ne reçoivent pas la sanc-
tification et le salut séparément, hors de tout lien mutuel ; il a voulu au contraire en faire un 
Peuple qui le connaîtrait selon la vérité et le servirait dans la sainteté. C’est pourquoi il s’est 
choisi le Peuple d’Israël pour être son Peuple avec qui il a fait alliance et qu’il a progressive-
ment instruit (...). Tout cela cependant n’était que pour préparer et figurer l’Alliance Nouvelle et 
parfaite qui serait conclue dans le Christ (...). C’est la Nouvelle Alliance dans son sang, appelant 
un Peuple, venu des Juifs et des païens, à se rassembler dans l’unité, non pas selon la chair, mais 
dans l’Esprit " (LG 9). 
Les caractéristiques du Peuple de Dieu 
 
782 Le Peuple de Dieu a des caractéristiques qui le distinguent nettement de tous les groupe-
ments religieux, ethniques, politiques ou culturels de l’histoire : 
– Il est le Peuple de Dieu : Dieu n’appartient en propre à aucun peuple. Mais Il s’est acquis un 
peuple de ceux qui autrefois n’étaient pas un peuple : " une race élue, un sacerdoce royal, une 
nation sainte " (1 P 2, 9). 
– On devient membre de ce Peuple non par la naissance physique, mais par la " naissance d’en 
haut ", " de l’eau et de l’Esprit " (Jn 3, 3-5), c’est-à-dire par la foi au Christ et le Baptême. 
– Ce Peuple a pour Chef [Tête] Jésus le Christ [Oint, Messie] : parce que la même Onction, 
l’Esprit Saint, découle de la Tête dans le Corps, il est " le Peuple messianique ". 
– " La condition de ce Peuple, c’est la dignité de la liberté des fils de Dieu : dans leurs cœurs, 
comme dans un temple, réside l’Esprit Saint ". 
– " Sa loi, c’est le commandement nouveau d’aimer comme le Christ lui-même nous a aimés 
(cf. Jn 13, 34) ". C’est la loi " nouvelle " de l’Esprit Saint (Rm 8, 2 ; Ga 5, 25). 
– Sa mission, c’est d’être le sel de la terre et la lumière du monde (cf. Mt 5, 13-16). " Il constitue 
pour tout le genre humain le germe le plus fort d’unité, d’espérance et de salut ". 
– Sa destinée, enfin, c’est le Royaume de Dieu, commencé sur la terre par Dieu lui-même, 
Royaume qui doit se dilater de plus en plus, jusqu’à ce que, à la fin des temps, il soit achevé par 
Dieu lui-même " (LG 9). 
Un Peuple sacerdotal, prophétique et royal 
 
783 Jésus-Christ est celui que le Père a oint de l’Esprit Saint et qu’il a constitué " Prêtre, Pro-
phète et Roi ". Le Peuple de Dieu tout entier participe à ces trois fonctions du Christ et il porte 
les responsabilités de mission et de service qui en découlent (cf. RH 18-21). 
 
784 En entrant dans le Peuple de Dieu par la foi et le Baptême, on reçoit part à la vocation 
unique de ce Peuple : à sa vocation sacerdotale : " Le Christ Seigneur, grand prêtre pris d’entre 
les hommes a fait du Peuple nouveau ‘un royaume, des prêtres pour son Dieu et Père’. Les bap-
tisés, en effet, par la régénération et l’onction du Saint-Esprit, sont consacrés pour être une de-
meure spirituelle et un sacerdoce saint " (LG 10). 
 
785 " Le Peuple saint de Dieu participe aussi à la fonction prophétique du Christ ". Il l’est sur-
tout :par le sens surnaturel de la foi qui est celui du Peuple tout entier, laïcs et hiérarchie, lors-
qu’il " s’attache indéfectiblement à la foi transmise aux saints une fois pour toutes " (LG 12) et 
en approfondit l’intelligence et devient témoin du Christ au milieu de ce monde 
 
786 Le Peuple de Dieu participe enfin à la fonction royale du Christ. Le Christ exerce sa royauté 
en attirant à soi tous les hommes par sa mort et sa Résurrection (cf. Jn 12, 32). Le Christ, Roi et 
Seigneur de l’univers, s’est fait le serviteur de tous, n’étant " pas venu pour être servi, mais pour 
servir et pour donner sa vie en rançon pour la multitude " (Mt 20, 28). Pour le chrétien, " régner, 
c’est le servir " (LG 36), particulièrement " dans les pauvres et les souffrants, dans lesquels 
l’Église reconnaît l’image de son Fondateur pauvre et souffrant " (LG 8). Le Peuple de Dieu 
réalise sa " dignité royale " en vivant conformément à cette vocation de servir avec le Christ. 



 تأمل الأبونا !

لم يفهم تلاميذ يسوع في حينها أن العظمة تكون في الخدمة حتى التضحية بالنفس على 
لم يتبرّع يسوع بكليتيه  .مذبح الحبّ كما فعل هو ليعطي الحياة للّذين هم في الأرض

فقط أو بكبده أو بقرنية عينيه أو أحد أعضاء جسده بل بجسده ودمه كاملين، ولا زال 
 .حتى اليوم يقدم نفسه مأكلاً ومشربًا للّذين يتقدمون منه

رغم ذلك، لا زلنا حتى اليوم نسأل يسوع كيعقوب ويوحنا أن يعطينا نوعًا من السلطة 
قال بطرس ليسوع: "قد تركنا كل  !!!لنتسلّط على الآخرين ونتحكّم بأعناقهم وأرزاقهم

 "!شيء وتبعناك فما عساه يكون المنتظر؟
عبّر بطرس بصراحة عن وجعه وطموحه كما والدة يعقوب ويوحنا، دون لفّ أو 

دوران، عبر عن خيبة أمله، عن فشل مشاريعه، عن يأسه وإحباطه. كانت لديه الجرأة 
أن يسأل يسوع علنًا في وجهه ما يفكر به ضمنًا، لا بل ما يفكر به جميع التلاميذ، لا 

الزوجة تنتظر من زوجها، حبًّا  .بل جميعنا... لأنّ الجميع لديهم مآخذ وإنتظارات
أكثر، بيتاً أجمل، تنتظر منه تأمين كل شيء ليس فقط الضروريات إنّما العيش الرغيد، 

والزوج  …من مأكل وملبس وسيارات، إضافة إلى السهر والسفر والراحة والتسلية
ينتظر من زوجته أن تبقى جميلة، هادئة، متفائلة، صبورة، قنوعة، ما بتنقّ"، لا تعرف 

كذلك الأولاد لديهم إنتظارات من أهلهم، والأهل لديهم إنتظارات من  ...النكد
كل منّا لديه إنتظارات ومآخذ على الآخرين.. كلّ منّا يتهّم الآخرين  ...أولادهم

 ...بالتقصير
"شو طالعلي مِنّو؟" تلك الحسرة تمزّق العلاقات، تكون كالقنابل الموقوتة بين الأحباء، 

 ...سرعان ما تولد الخيبات لأنّها تفجّر القلوب والبيوت من الداخل
أما علاج الحسرات فهو الإنتظار على رجاء القيامة، إذ لا بد من الصليب والمرور 

في الألم للوصول إلى الإنتصار... لأنّه لا يوجد ضمانات في أي مغامرة سوى 
 "."الإنتظار على رجاء

أليس الحبّ مغامرة؟ والزواج مغامرة؟ والإلتزام مغامرة؟ والنضال مغامرة؟ والتكرس 
مغامرة؟ المشكلة أننّا نريد كلّ شيء لكن الآن، لأننا تربّينا على " الغنج والدلع" من 

 .ناحية، وعقلية "الربح السريع" من ناحية ثانية
هذه العقلية "التجارية" لا تصلح في بناء عائلات، وإستثمار وزنات، ولا في نجاح 

أنت تعلم يا رب كم نتسرّع في أحكامنا، وكم نظلم من  ...دعوات وإنتصار رسالات
حولنا، وكم نختزن من مآخذ على أحبائنا حتى عليك أنت، أنت تعلم ضعفنا وقلّة 

صبرنا وسرعة عطبنا وحسراتنا التي تضيع علينا أجمل الفرص.. إشفنا من كلّ 
ذلك... كما شفيت بطرس، إشفنا نحن من مآخذنا وخيباتنا، أعطنا أن نرى بوضوح 

  .النعمة التي وهبتنا
أغفر لنا ضعفنا يا رب، وأعطنا أن نشرب الكأس التي شربتها، كأس الصليب، ونعتمد 

المعمودية التي إعتمدتها، معمودية الحب، أعطنا أن نخدم إخوتنا حتى الرمق الأخير 
  .من حياتنا. آمين


