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Bulletin hebdomadaire  Le 17 Septembre   2023 

PAROISSE  

SAINT-JEAN LôAPĎTRE 

£glise Catholique Maronite 

ЬнЂϽЮϜ ϝзϲнт ϼϝв ϣуКϼ- ЬϝтϽϧжнв  

òEnsemble en Famille; Agir pour b©tir 

ϟуЯЋЮϜ ϹуК ϹЛϠ Ь̵мцϜ ϹϲцϜ: оϹϠϾ сзϠϜ ϟЯА 
1er Dimanche de la Sainte Croix 

£p´tre: 2 Tm 2: 1-10 
£vangile: Mc 10: 35-45 

https://.paroissestjeanlapotre.ca 

 

Le Christ pr®sente une image r®aliste de 

lôautorit® dans le monde de tous les temps. 

Dans lô£glise du Christ, il faut renoncer 

totalement ¨ la carri¯re, aux titres, aux 

places honorifiques ! Un seul principe : le 

service humble et fraternel. Chez les chr®-

tiens, la loi du service, côest la ç

Constitution de lô£glise è : chacun doit °tre 

le serviteur de tous !  
 

Le Christ disait : ç Le Fils de lôHomme 

nôest pas venu pour °tre servi, mais pour 

servir è. Côest lôune des phrases les plus 

importantes de lô£vangile. Le Royaume de 

Dieu est un royaume de service, de compas-

sion, de pardon et dôamour. Le plus grand 

dans ce royaume est celui ou celle qui est 

pr°t ¨ donner un coup de main, ¨ partager, ¨ 

venir en aide. ç Que celui ou celle qui veut 

°tre le plus grand se fasse le serviteur de 

tous. è 



Horaire des activit®s 

WƻǳǊǎ !ŎǝǾƛǘŞǎ IŜǳǊŜǎ ƭƻŎŀƭŜ 

[ǳƴŘƛ /ƘƻǊŀƭŜǎ ŘŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ мфƘлл ς нмƘлл ;ƎƭƛǎŜ 

        

aŀǊŘƛ       

        

aŜǊŎǊŜŘƛ !ǘŜƭƛŜǊ ŘŜǎ 5ŀƳŜǎ мфƘлл ς нмƘлл {ŀƭƭŜ 

        

WŜǳŘƛ /ƘŀǇƭŜǘ муƘлл - муƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  aŜǎǎŜ муƘол - мфƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  !ŘƻǊŀǝƻƴ Ŝǘ ŎƻƴŦŜǎǎƛƻƴ мфƘол ς нлƘлл ;ƎƭƛǎŜ 

        

±ŜƴŘǊŜŘƛ /ƘƻǊŀƭŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΦ мтƘлл ς муƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  /ƘŀǇƭŜǘ муƘлл-муƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  aŜǎǎŜ муƘол-мфƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  {Ŏƻǳǘǎ ŘŜǎ ŀǇƾǘǊŜǎ мфƘлл- нмƘлл ;ŎƻƭŜ 

  CƻǊƳŀǝƻƴ /ƘǊŞǝŜƴƴŜ мфƘол ς нлƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  DǊƻǳǇŜ CŀƳƛƭƛŀƭŜ 
όоŜ ǾŜƴŘǊŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎύ 

  
мфƘол ς нлƘол 

  
;ƎƭƛǎŜ 

        

{ŀƳŜŘƛ /ƻǳǊǎ ŀǊŀōŜ мрƘлл ς мсƘол ;ŎƻƭŜ 

  /ŀǘŞŎƘŝǎŜ 
мŜǊŜ ŎƻƳƳǳƴƛƻƴ 
;ŎƻƭŜ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ 

wŞǳƴƛƻƴ ŘŜǎ WŜǳƴŜǎ мо-мт 

  
мсƘол ς муƘлл 

  
;ŎƻƭŜ 

  /ƘŀǇƭŜǘ муƘлл ς муƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  aŜǎǎŜ муƘол ς мфƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  5ŀōƪŜ мфƘол ς нлƘол   

  мŜǊ {ŀƳŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ aŜǎǎŜ ŘŜǎ ŘŞŦǳƴǘǎ   

  нŜ {ŀƳŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ aŜǎǎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ   

  оŜ {ŀƳŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ aŜǎǎŜ ŘŜǎ WŜǳƴŜǎ   

  пŜ {ŀƳŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ aŜǎǎŜ ŘŜǎ ŀƞƴŞǎ   

5ƛƳŀƴŎƘŜ aŜǎǎŜ 5ƻƳƛƴƛŎŀƭŜ ммƘлл ς мнƘлл ;ƎƭƛǎŜ 

    
пŜ 5ƛƳŀƴŎƘŜ 

aŜǎǎŜ ŀ ƭΩƛƴǘŜƴǝƻƴ 
ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ 
ǎƻƴǘ ƴŞŜǎ Řǳ Ƴƻƛǎ 

  

  
;ƎƭƛǎŜ 



/ƘŀǉǳŜ мŜǊ 

ǎŀƳŜŘƛ Řǳ 

Ƴƻƛǎ Ł муƘол 



ç  ϝ̯в̴ϸϝ̲϶ б̳Ы̲Ю ̶е̳Ы̲у̶ЯТ ̪ϝ̯гу̴З̲К б̳Ыу̴Т ̲дн̳Ы̲т ̶д̲ϒ ̲ϸϜ̲ϼ̲ϒ ̶е̲в ̶Э̲Ϡ   è  

 

 еҶК иϹҶϯҶвм йҶϧҶвϝҶуҶЧϠ ϝ̯вмϸ ϝглГϠϼм ̪йϦнвм йвъϐ еК Ϝ̯ϼϜϽв ИнЃт еЯКϒ

 ЙҶв ϹҶϯгЮϜ сТ ЀнЯϯЮϜ ϝϡЯГТ ̪оϹϠϾ ϝзϠϜ ϝ̵зϲнтм ϞнЧЛт ̪дϜϻугЯϧЮϜ ϝ̵вϒ .ϞфϜ еугт

 ϹҶϯҶгҶЮϜ еҶгҶϪ ̵дϒ ИнЃт ϝгкϽ̵ЪϻТ .йϦнвм йвъϐ ϽЪϺ дмϸ ̪иϼϝЃтм йзугт еК ИнЃт

 еҶв ̪ϝж̵ϹЛ̳тм ̪ϟуЯЋЮϜ евϾ сТ Ь̵мцϜ ϹϲцϜ Ϝϻк ϝзЯ϶Ϲт ϜϻЫкм .бЮцϜм ϞϜϻЛЮϜ ЀϓЪ

.йϦнЫЯв Ϲϯв сТ ̵ϞϽЮϜ Йв ϣвϝуЧЯЮ ̪ϣϠϽϯϦм бЮϒ ев ϝлуТ ϝв ̵ЭЪм ϝзϦϝуϲ Ьы϶ 

 

) ϣЮϝЂϽЮϜ2  буА2/1-10  :( еҶвм ̪ЀмϝҶϦнгуА иϻугЯϧЮ ЬнЂϽЮϜ ϣ̵уЊм иϻк

 бҶуҶЯҶЃϦм ̪бҶуҶЯЛϧЮϜм ϽуЇϡϧЮϜм ϸϝлϯЮϜ пЮϖ ϢнКϸ ̪ЬмϕЃв ̵сϳуЃв ЬнЂϼ ̵ЭЫЮ йЮы϶

 ЀϝҶжϒ пҶЮϖ ϣҶгҶуҶЯҶЂ дϝгтшϜ ϣЛтϸм

 ϹҶлҶϮ еҶв ЩЮϺ С̵ЯЪ ϝглв ̪етϽ϶ϐ

 ̪еҶуҶвцϜ ̵рϹҶзҶϯҶЮϜ Ьϝϫв пЯК ̪бЮϒм

 ϨϼϝҶϳҶЮϜм ̪РϽҶϧϳгЮϜ ИϼϝЋгЮϜм

 ̪днҶЛҶЮϜм ϣҶгЛзЮϜ  егТ .ϹлϧϯгЮϜ

!ϞϜнϫЮϜм ϢϓТϝЫгЮϜ  пЯКм 

 

 Ͻв) ЭуϯжшϜ10/35-45  :( БҶϠϽҶт

 ̪еҶтϻҶуҶгҶЯҶϧҶЮϜ ϟҶЯҶА пҶΖϧҶвм Ё̳Ц̶Ͻ̲в

 сҶТ ̪йҶϧҶвϝҶуҶЦм йҶϦнҶвм йҶвъϐ еҶК ϩҶЮϝϫЮϜ ИнЃт дыКϗϠ ̯ϢϽІϝϡв ̪ϝ̵зϲнтм ϞнЧЛт

 ̪иϼϝҶЃтм йзугт еК иϹϯв сТ ЀнЯϯЮϜ ϝϡЯА .буЯІϼмϒ пЮϖ дмϹКϝЊ бкм ̪ХтϽГЮϜ

 ̪йҶЛҶв ϤнҶгҶЮϜм аъхҶЮ ϝҶгкϸϜϹЛϧЂϜ еК ϝϠϽКϓТ .иϹϯв ЭϡЦ йϦнвм йвъϑϠ ϝгкϽ̵ЪϻТ

 ЭҶ϶ϹҶуҶЂ :ϝҶ̯ЏТϼм ̯ънҶϡҶЦ ИнҶЃт ϞϜнҶϮ дϝҶЪ !̬Ϥнвм аъϐ ̵рϒ дϝгЯЛт ϝжϝЪ Экм

 пҶЮмцϜ ϣϡϦϽгЮϜ сТ ЀнЯϯЮϜ ϝ̵вϒ ̪йЯϮцм йЛв дϝг̵ЮϓϧуЂ ϝгл̵жц ИнЃт Ϲϯв дϜϻугЯϧЮϜ

 ЭҶϠ ̪ϽҶЇҶϡҶЮϜ ϢϓҶТϝҶЫҶв ̪ЌϼцϜ пҶЯҶК ̪ИнҶЃт ϣҶ̵гҶлҶв ϥЃуЮм .ϞхЮ ДнУϳв ϽвϓТ

 сҶϦфϜ дϝҶЃжшϜ еϠϜ нк ̪ϤнЫЯгЮϜ Ϲϯв сТ ϢϓТϝЫгЮϜ ϜнЮϝзуЮ ̪йϧвϝуЦм йϦнгϠ бкϸϜϹКϖ

!етϽуϫЪ еК ̯̭ϜϹТ йЃУж Ьϻϡтм ̪а̳ϹϷ̲уЮ ЭϠ а̲ϹϷ̳уЮ ъ 

  





 Horaire hebdomadaire des Messes  

Samedi 16 septembre 2023 
 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe et rite de lôencens ̈ lôintention de Juliette Bou 
Mechrek pour 40 jours offerte par sa fille Ronia Marco ainsi 
que sa famille et sa petite fille Caroline Bejjani et sa famille.   
 

Dimanche 17 septembre 2023 

 
11h00  Messe ¨ lôintention des paroissiens  

 

Jeudi 21 septembre 2023  

 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe ¨ lôintention des malades. 
 
19h30 adoration et confession.  

 
 

Vendredi 22 septembre 2023  
 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe ̈ lôintention des personnes endeuill®es.  
 

Samedi 23 septembre 2023 

  
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe  ̈ lôintention des enfants. 

 

Dimanche 24 septembre 2023 (f°te de la paroisse ) 

¶ 11h00 Messe ¨ lôintention de la Paroisse. 





ϣтнКϽЮϜ ϤϝуЊнϧЮϜ 

¶ ά9ƴǎŜƳōƭŜ Ŝƴ CŀƳƛƭƭŜΣ !ƎƛǊ ǇƻǳǊ .ŀǝǊòнк   ϽЫІ ̪̯ъмϒ ̪ϣтнКϽЮϜ ϝзϦϽуЃв дϜнзК
ϽуϡЪ  ̪ϣуЧϡЮϜ ϼϝЗϧжϝϠм ̪ϣуКϽЮϜ ϢϝуϳϠ ϣЪϼϝЇгЯЮ бкϸϜϹЛϧЂϜ еК ϜнϠϽКϒм ϜнЯЋϦϜ етϻЮϜ ЙугϯЮ

 .  ЭгК ̭ϝзϠ сТ ϝлϧЪϼϝЇв бϯϲ ϣТϽЛгЮ ϣЯϚϝК ЭЪ Йв ЭЊϜнϧЮϜ бϧуЂ  . 
¶ Pour assurer le service spirituel aux malades, veuillez contacter le 
cur® de la paroisse au : 514ï 437 7755 

¶ ШϽϧЇв ЭгК нк рнКϽЮϜϜ ЭгЛЮϜ егЎ ϢϹКϝЃгЯЮ ϹЛϧЃв йЃУж Ϲϯт ЉϷІ ЭЪ ев пϮϽт ϜϻЮ ̪
.ϣуКϽЮϜ екϝЫϠ ЬϝЋϦъϜ ̭ϝϮϽЮϜ ϣуКϽЮϜ ЭгК ХтϽТ 

¶   ϤϝϡЂϝзгЮϜ ЭЪ сТ ЭЏТϒ ЭЫЇϠ бЫϧвϹ϶ ЭϮцм ̪блзЏϧϳϦм ϝлϚϝзϠϓϠ бϧлϦ сϧЮϜ ацϜ ск ϣуКϽЮϜ
ъмϒ ϣуКϽЮϝϠ ЬϝЋϦъϜ ̭ϝϮϽЮϜ  ϰϜϽТъϜ сТ ϝлЛв ХуЃзϧЮϖм ϣтϼмϽЏЮϜ ϤϝлуϮнϧЮϜ ϻ϶ϒм

 .Ͻ϶ϒ аϜϿϧЮϜ рϜ ϣвϝЦϜ мϜ Ͽϯϲ рϒ ЭϡЦ ̪дϜϿϲъϜм514 437 7755 
¶   ̪ЀϜϸЧЮϝϠ ϣЪϼϝІвЮϜ пЯК ЬϝУАъϜ ЙтϮІϦ РϸлϠϹж двЎ акϸъмϜ ЬтϮЂϦ пЮϜ ЬкъϜ ЬЪ мК

ϣвϸ϶ЮϜ ХтϼТ  ϱϠϺвЮϜ ϣвϸ϶ ϣтУтЪ пЯК ЬϝУАъϜ ϞтϼϸϦ аϦтЂ ϨтϲϠ  пЯК алϦЪϼϝІв ЙтϾмϦм
 сТ алϚϝвЂϜ ЬтϮЂϦ ̭ϝϮϼЮϜ аϝвЎжъϝϠ дтϠОϜϼЯЮ .йϦтжϝЪвϜ ϞЂϲ ̰ЬЪ ИмϠЂъϜ аϝтϜ ЬвϝЪ

.ЀϜϸЦ ЬЪ ϸЛϠ ϝтϦЂϼЪЂЮϜ 
¶  ̪ϼлІ ЬЪ дв ϼт϶ъϜ ϸϲъϜ сТаϦтм ̪ϼлІЮϜ ϸтЮϜмв ϣтж пЯК ϣϲтϠϺЮϜ а̵ϸЧϦ  алЛв ЬϝУϦϲъϜ

.ЀϜϸЧЮϜ ϸЛϠ ϣЂтжЪЮϜ ϣЮϝЊ сТ рм϶ϒ ̭ϝЧЮ двЎ акϸтЛϠ 
¶  ЙтвϮЯЮ ϢмКϸЀϜϸЦ ϸЛϠ ϢмлЧЮϜ ϞϼІм ϣϠϲвЮϜ ̭ϝЧЯϠ ϣЪϼϝІвЯЮ .ϣтКϼЮϜ ϣЮϝЊ сТ ϸϲцϜ ϼϝлж 
¶  ϣϳϡЃгЮϜ ϢыЊ Ьы϶ ев ϹϲцϜм ЁугϷЮϜ рϼϝлж ϤϝЂϜϹЧЮϝϠ ϣЪϼϝЇгЯЮ ϤыϚϝЛЯЮ ϢнКϸ

 .ϤϜ̭ϜϽЧЮϜм 
¶  еуϡОϜϽЮϜ ЈϝϷІъϜ ЭЫЮϸϝІϽϧЂъϜм ϣуϲмϽЮϜ ϣЧТϜϽгЮϝϠ .ϣуКϽЮϜ екϝЪ ев аϹЧϧЮϜ ̭ϝϮϽЮϜ 
¶ ϥϡЃЮϜ аϝтϜ ϤϝЂϜϹЦ.ϣϡуϡЇЯЮ ϩЮϝϫЮϜ ̪ЬϝУАчЮ сжϝϫЮϜ ̪пϦнгЯЮ ЬмцϜ : 
¶ ϣуКϽЮϜ ̭ϝзϠϜ ев пϮϽт  нϮ пЯК ̯ϝДϝУϲ ϥЦнЮϜ ЭϡЦ ЬнЊнЮϜм ϤϝЂϜϹЧЮϜ ϹуКϜнгϠ аϜϿϧЮъϜ

.ИнЇϷЮϜм ϢыЋЮϜ 
¶  ЭгЛЮϜм ϣуКϽЮϜ сТ ЬϝϮϽЮϜ ЭЪ ЙгϮ ϝлТϹк ϣтнКϼ ϣзϯЮ ЁуЂϓϧЮ ϣуКϽЮϜ сТ ЬϝϮϽЮϜ ЭЫЮ ϢнКϸ

(...Фϼм ϟЛЮ) ϣϲϜϽЯЮ ϣϲϝЃв ХЯ϶м ̪блузЛϦ ЙуЎϜнв пЯК блЛв 
¶  РϹлϦ сϧЮϜ ϣтнКϽЮϜ ϤϝАϝЇзЮϜ ЭЫϠ ϣЪϼϝЇгЯЮ ϣуКϽЮϜ ̭ϝзϠϒ ̪дϝϯЯЮϜм рнКϽЮϜ ЁЯϯгЮϜ нКϹт

.ϣтнКϽЮϜ ϝзϧЯϚϝК Ͻу϶ пЮϜ 
¶   ϣЪϼϝЇгЯЮ ЙугϯЮϜ рнКϽЮϜ ЁЯϯгЮϜ нКϹт ̪ЬнЂϽЮϜ ϝзϲнт ϼϝв ϝзϧуКϼ ϹуК ϣϡЂϝзгЮ

Festival SAWA   ϥϡЃЮϜ23  ϹϲъϜм24  ЬнЯтϜ2023  ϼϝгКъϜ ЭЫЮ ϤϝАϝЇж йЯЯϷϧт
(....ϼϝϡЫЯЮ рϹϳϦм Ϥϝтϼϝϡв ̪ЬϝУАыЮ ϞϝЛЮϜ) 

 
¶  аϝЛЯЮ ϣтнКϽЮϜ ϤϝАϝЇзЮϜ ϣТϝЫЮ ЭуϯЃϧЮϝϠ ̭ϹϡЮϜ2023ð2024  мϜ бЫуЮϜ ЭЂϽгЮϜ БϠϜϽЮϜ ϽϡК

.ЬнЯтϜ ϽлІ Ьы϶ ϤϝЂϜϹЧЮϜ ϹЛϠ ϸϝϲъϜ аϝтϜ еуЮмϕЃгЮϜ Йв ЭЊϜнϧЮϜ 
¶ .ЬмцϜ етϽЇϦ ев ЬмцϜ ϥϡЃЮϜ ϣтнКϽЮϜ ϤϝАϝЇзЮϜ ϒϹϡϦ 
¶  ϤϝКϝгϧϮϜ ̪ ϣЫϠϸ ̪пЮмъϜ ϣжϝϠϽЧЮϜ ̪сϳуЃгЮϜ буЯЛϧЮϜ ̪сϠϽЛЮϜ ϣЂϼϹв :ϣуКϽЮϜ ϤϝАϝЇж

 ев ϣϡуϡЇЮϜ13ï 35 ϣ̪ЯϚϝЛЮϜ ФϽ̴Т ̪ϣуϳуЃгЮϜ ϣϛЇзϧЮϜ ̪ϼϝϡЫЮϜ ЬϜϼнЪ ̪ЬϝУАъϜ ЬϜϼнЪ ̪ 
¶ Les couples Missionnaires   



ϣуϲмϼ ϣЋЦ 

ϞϼлвЮϜ НϠϦЮϜ 

 , ϝтжϝАтϼϠ ЬϲϜмЂ сЯК ̯ϝЛϚϝІ ЙϚϝЎϠЮϜ ϞтϼлϦ дϝЪ дтϲ аыДЮϜ ϣЪЮϝϲЮϜ сЮϝтЯЮϜ ϸϲϜ сТ

 дϝАϠЧЮϜ дϝЪм ϜϼϦЯϮжϜ ϙАϜмІ мϲж ̯ытЧϪ ̯ϜϼтЂ ϼтЂϦ ̯ϝϠϼлв ̯ϝПϠϦ ϣжмϲІв ϣжтУЂ ϤжϝЪ

ϱϠЊЮϜ ϼтІϝϠϦ Ϥϲъ ϸЦм сЦϼІЮϜ ХТцϜ мϲж иϼДж ̯ϝжЛвв ̯ϝЧЯЦ пІвϦт ϝкϼлД сЯК . 

 дϝЪм . ХЯЦм ϞϜϼАЎϜ дв йЯ϶Ϝϸ сТ ϝвϠ йЛв аЯЪϦт Ϻ϶ϒм йжмϝЛв рϸϝж дϜ ϨϠЮ ϝвм

 ϸϲϒ йжϜ ϼлДм дфϜ ϱЎϦϒ ϸЦ ϣКϝЂ РЊж Ϻжв йтжтЛЮ ϰъ ϝв дϜ ШЮϺ пЮϖ сКϜϸЮϜ

 ϸϝЂ ϺϚжтϲм . ϣϠϼлв ЙϚϝЎϠ ϣжмϲІвЮϜ дУЂЮϜ дК ЄтϦУϦЯЮ ϣЯϚϝϮЮϜ ϣвмЪϲЮϜ ϞЪϜϼв

 алЦмУт ϣвмЪϲЮϜ ϞЪϼв дϜ Ϝмϒϼ йЯЪ ϜϺк дв аОϼЮϝϠ дЪЮм.ϣжтУЂЮϜ сТ дв ЙтвϮ Рм϶ЮϜ

 ЌϠЦ ϜϺϜ йжϜ дмЯлϮт ϜмжмЪт аЮм , йϦЎϠЦ сТ алКмЦм дв ϸϠъ йжϜм ϼтЂвЮϜ ϣКϼЂ сТ

ϣЮϝϲв ъ ϤмвЮϜ дмЪϦ РмЂ алϦϠЦϝЛТ алϦжтУЂ дв НϠϦЮϜ ШЂвϒм алтЯК . 

 НϠϦЮϜ ϸϮмт Ϩтϲ ϣжтУЂЮϜ ϼϠжК пЮϖ ЬмϾжЮϝϠ ϣтϦмжЮϜ ЙтвϮ ИϼЂт дϜ дϝАϠЧЮϜ ϼвϜ ϺϚжтϲм

ϼϲϠЮϜ пЮϖ ϣЮϝϠ ϣЮϝϠ имϲϼАт дϓϠ акϼвϒ м . 

 ϸϲϜ дϝАϠЧЮϜ рϸϝж пϦϲ ϣЯтЯЦ ХϚϝЦϸ ϼвϦ аЮ м , йжв ϢϸϲϜм ϣЮϝϠ ХϠϦ аЮ пϦϲ ϜмЯЛТ ϜϺЪкм

 ϸЛЊТ " ϞЪϼвЮϜ ШЮϺ ϣлϮ дв оϼϦ ϜϺϝв сжϼϠ϶Ϝм ϣжтУЂЮϜ пЮϖ ϸЛЊϜ" :̯ыϚϝЦ йЦϝТϼ

 йтЯК ϱЮϓТ. ̯ϝЧАж рϸϠт ъ ̯ϜϼмКϺв ̯ϝУϚϝ϶ иϸтЂ аϝвϜ РЦмм ̯ϝЛϮϜϼ ЬϾжм ϣКϼЂ пЊЦϓϠ

ФϼПϦ аЮ" ЬϝЧТ аыЪЮϝϠ дϝАϠЧЮϜ!". 

 А϶ сТ оϼ϶цϜ ϞжϝϮϠ ϢϸϲϜмЮϜ ϣвϚϝК НϠϦЮϜ ϤъϝϠ оϒϼТ ϼДжм ФмТ пЮϖ дϝАϠЧЮϜ ϸЛЊТ

ϣКϝЂ ϣТϝЂв ϸϲϜм . 

 дϝЪ дУЂЮϜ ЄтϦУϦТ ϝтЂϝЦ м ЬϠ ϝвмϦϲв Ϝϼвϒ ϱϠЊϒ ϣЮϜϸЛЮϜ ϸт сТ алКмЦм дϒ ϝлϦЦм дЧтϓТ

 ϢϝϮжЮϜ ϣЮϝϲϦЂϜм аϜϸКшϝϠ аЪϲЮϜ ЬϝвϦϲϜ м ϣтϝжϮЮϜ ϰмЎмм ϝтЊ϶І ШЯвЮϜ дв ϼвϓϠ аϦт

ϢϸϲϜм ϣЛТϸ ХТцϜ сТ ϣЛвϦϮв ϰмЯϦ ϤϸϠ ϼмвцϜ иϺк ЬЪ . 

 м омЦϒ ϼ϶ϐ ШЯвϠ дмϠϼлвЮϜ ̭ъϔк йϠϝЧК пІ϶т рϺЮϜ ШЯвЮϜ ϜϺк ШϼЪϺт ъϒ сЧтϸЊ

 ϝлЯвϲж м ϸжϝЛж ϝжЮϾϝв м ϝжϦЦϝА ФмТ ъϝЧϪϒ Ьвϲж ϝжжϓϠ сЛв ϼЛІϦ ъϒ ... ъϸК ϼϪЪϒ

 ϢϝтϲЮϜ сТ ϝжϦжмжтϸЮ ϝϠϠЂ дмЪϦ РмЂ м ϣтЮϝϲЮϜ ϝжϦϝтϲ ϝжтЯК ЈПжϦ ϝлжмЪ дв аОϼЮϝϠ

̬ ϣтϦфϜ 

 млТ ̬ " ϝжЛтвϮ аϪϜ йтЯК ЙЎм ϞϼЮϜ " дϜ дтϼЪϺϦв ϱтЂвЮϜ сЮϖ ϝкϺ϶ϓж ъ дϺϖ ϜϺϝвЮ

ϝжК ϜϸтЛϠ йϲϼАтм ЬтЧϪЮϜ ϣϚтА϶ЮϜ Ьвϲ Ϻ϶ϓт ϺϚжтϲ ." , ϝжвϝϪϐ Ѐмϸт ϝжвϲϼт ϸмЛт

 ϝ϶тв) "акϝтϝА϶ ЙтвϮ ϼϲϠЮϜ ФϝвКϒ сТ ϰϼАϦм7 (19: 

 

http://story4free.blogspot.com/2011/08/blog-post_9305.html


"  ϣжнЧтϒ ϽуЃУϦϟуЯЋЮϜ"  

 ϤϝжнЧтцϜм ϤϝгзгзгЮϜ сТ ϝкϹϯж ϣтϹуЯЧϦ ϣжнЧтϒ ̪ϹϯггЮϜ ϟуЯЋЮϜ ИϝУϦϼϖ

 ̯ϝЛв ϹуЮϝЧϧЮϜ иϻк ϝзЛугϮ .ϣжыукм еуГзГЃЦ рϹт еуϠ ̯ϝϡЋϧзв ϟуЯЋЮϜ ϝзЮ ϼнЋϦ ̪ϣуЦϽЇгЮϜ

 ϝж̭ϜϹКϒ ϽлЧж ЩϠ" ϢϽулЇЮϜ ϣϠϝϧЫЮϜ йЮнϲм ϣгтϽЫЮϜ ϢϼϝϯϳЮϝϠ Й̵ЊϽгЮϜ ϹϯггЮϜ ϟуЯЋЮϜ ϝжϼ̵нЊм

 Ѐмϔϼ пЯК ϼϝзЮϜ ϝгк̭Ϝϼмм ϣжыукм еуГзГЃЦ йувϹЦ ϹзК ."ϝзуЏПϡв ϓГж ЩгЂϖ ЭϮϒ евм

 .ϹуЛЮϜ Ϝϻк сТ ануЮϜ пϧϲ ϝзЮϝϡϮм ϝзϲнГЂ пЯК ϝлЯЛЇж ϝзЮϾ ϝв сϧЮϜ ̪ЬϝϡϯЮϜ 

 

Exaltation de la Sainte Croix 

LôExaltation glorieuse de la Sainte Croix est tra-

ditionnelle dans les miniatures et les ic¹nes 

orientales. Elle repr®sente la Croix ®rig®e entre 

les mains de Constantin et celles dôH®l¯ne. Nous 

avons r®uni ces diff®rentes traditions, et peint la 

Croix glorieuse incrust®e de pierres pr®cieuses et 

entour®e par la fameuse inscription syriaque: 

(Bokh ndaqar labeeldbobayn ou metoul chmokh 

ndouch Isonayn) ç Par toi nous ®crasons nos en-

nemis et pour ton Nom nous foulons ceux qui 

nous haµssent è. Constantin et H®l¯ne se tiennent 

devant un feu au sommet des montagnes, une 

tradition courante jusquô̈  aujourdôhui sur nos toits et nos montagnes le 

jour de cette f°te. 

Exaltation of the Holy Cross 

The glorious Exaltation of the Holy Cross is traditional in the 

Eastern miniatures and icons. It represents the cross, erected in the 

hands of Constantine and Helen. We united all these different traditions 

and painted the glorious Cross, encrusted with gems and surrounded by 

the famous Syriac inscription ñBy You, we crush our enemies, and in 

Your Name we trample on those who hate usò (Bokh ndaqar labeled-

bobayn w metoul shmokh ndoush Isonayn). Constantine and Helen stand 

in front of a fire on the tops of the mountains, a tradition which is still 

celebrated today on our roof tops and mountain tops on this feastday. 



̭ϝгЃЮϜ сТ ̭ϝгЂϒ 

ЬнЯтϒ 

ЬмцϜ амтЮϜϼтПЊЮϜ рϸмвЛЮϜ дϝЛвЂ ЀтϸЧЮϜ:   
сжϝϪЮϜ амтЮϜϸтлІЮϜ ϝвϝв ЀтϸЧЮϜ:   
ϨЮϝϪЮϜ амтЮϜϼтϠЪЮϜ ЀϼмϸмϝϦ ЀтϸЧЮϜ:   
ЙϠϜϼЮϜ амтЮϜытϠϝϠ ЀтϸЧЮϜ:   
Ѐвϝ϶ЮϜ амтЮϜдϜϸвЛвЮϜ ϝжϲмт ϸЮϜм ϝтϼЪϾ:   
ЀϸϝЂЮϜ амтЮϜсЂмЮмЪ ϣжтϸв сТ ЬтϚϝ϶тв ϼϝв ϣϠмϮКϜ:   
ЙϠϝЂЮϜ амтЮϜϸтлІЮϜ дϾмЊ ЀтϸЧЮϜ:   
двϝϪЮϜ амтЮϜатϼв ̭ϜϼϺЛЮϜ ϸытв:   
ЙЂϝϦЮϜ амтЮϜ̭ϜϼϺЛЮϜ рϸЮϜм ϣжϲм атЪϜмт:   
ϼІϝЛЮϜ амтЮϜϣЪЯвЮϜ ϝтϼϝЪЮмϠ ϣЂтϸЧЮϜ:   

ϼІК рϸϝϲЮϜ амтЮϜϜϼмϸмϝϦ ϣЂтϸЧЮϜ:   
ϼІК сжϝϪЮϜ амтЮϜϣϚвЮϜ ϸϚϝЦ ЀмтЯтжϼмЪ ЀтϸЧЮϜ:   
ϼІК ϨЮϝϪЮϜ амтЮϜЀϼмТмϦЂтϼ϶ ЀтϸЧЮϜ:   
ϼІК ЙϠϜϼЮϜ амтЮϜϞтЯЊЮϜ ИϝУϦϼϜ ϸтК:   
ϼІК Ѐвϝ϶ЮϜ амтЮϜϝжтІϠ ϞЧЯвЮϜ ЀмтвϜϼϠϜ ЀтϸЧЮϜ:   
ϼІК ЀϸϝЂЮϜ амтЮϜϣϮϝАϼЦ РЧЂϒ ЀмжϝтϼϠЪ ϸтлІЮϜ:   
ϼІК ЙϠϝЂЮϜ амтЮϜϝлϦϝжϠм ϝтТмЊ ϣЂтϸЧЮϜ:   
ϼІК двϝϪЮϜ амтЮϜϼЊв пЮϜ ϱтЂвЮϜ ИмЂт ϝжϠϼ Ϟϼк:   
ϼІК ЙЂϝϦЮϜ амтЮϜЀмтϼϜмжϮ ЀтϸЧЮϜ:   
:дтϼІЛЮϜ амтЮϜйϦЯϚϝКм ЀмтϦϝАЂϜ ϸтлІЮϜ   

дмϼІЛЮϜм рϸϝϲЮϜ амтЮϜЀϼмϸмϝϦ ϸтлІЮϜм ЀмϦϜϼϺЦ ЀтϸЧЮϜ:    
дмϼІЛЮϜм сжϝϪЮϜ амтЮϜйЦϝТϼм ЀмтЂтϼмв ЀтϸЧЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм ϨЮϝϪЮϜ амтЮϜϝжϲмтϠ ϝтϼЪϾ ϢϼϝІϠ:   
дмϼІЛЮϜм ЙϠϜϼЮϜ амтЮϜϤϜϸтлІЮϜ пЮмϒ ыЧϦ ϣЂтϸЧЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм Ѐвϝ϶ЮϜ амтЮϜϝжтЂмϼТ ϣЂтϸЧЮϜм ЀмтϦмжУϠ ЀтϸЧЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм ЀϸϝЂЮϜ амтЮϜсЯтϮжъϜ ϝжϲмт ЀтϸЧЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм ЙϠϝЂЮϜ амтЮϜЬмЂϼЮϜ ϝϠмыЪ ЀтϸЧЮϜм ЬмцϜ ЀмжтЮ ϝϠϝϠЮϜ ЀтϸЧЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм двϝϪЮϜ амтЮϜЀмАϝвЮϸ ЀтϸЧЮϜм дмАтϼϝ϶ ЀтϸЧЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм ЙЂϝϦЮϜ амтЮϜϝжϝϲмϼ ЀтϸЧЮϜ:   

дмϪыϪЮϜ амтЮϜРЂмт ЀтϸЧЯЮ ̭ϜϼϺЛЮϜ атϼв ϣϠА϶ ϼϝЪϺϦ:  



 
ñQu°te en ligneò 

Paroisse Saint Jean lôAp¹tre  

Chers fr¯res et sîurs 
Notre famille paroissiale compte beaucoup sur votre g®-
n®rosit® pour assurer sa continuit®. Merci dôutiliser une 
des diff®rentes m®thodes de contribution suivantes: 

 
§ PayPal (https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?
cmd=_s-
xclick&hosted_button_id=QHVMTW5MJV2KU&so
urce=url 

§ Pr®l¯vement mensuel, veuillez nous envoyer un ch¯que 
annul®. 

§ Ch¯ques postdat®s (hebdomadaire, mensuel ou annuel) 
au nom de la paroisse. 

§ E-Transfer, direct au compte de la paroisse, en utilisant 
le courriel :  

e-transfer@paroissestjeanlapotre.ca  

όǳƴ ǊŜœǳ ǇƻǳǊ Ŭƴ ŘϥƛƳǇƾǘ Ǿƻǳǎ ǎŜǊŀ ŞƳƛǎ Ŝǘ ŜƴǾƻȅŞύ 

Communion des malades 
ç La pri¯re de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le rel¯vera; et s'il a 

commis des p®ch®s, il lui sera pardonn®. è (Jacques 5:15) 

 

Le cur® de la paroisse St Jean est au service des fid¯les 

malades qui ont besoin de se confesser et de recevoir la 

communion ¨ domicile.  

Pri¯re de nous contacter au 514-437-7755. 

GRAND MERCI 
les qu°tes de la semaine derni¯re:   82200$ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7


£quipe Pastorale 

MEMBRES DE LA  

FABRIQUE  

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN LôAPĎTRE 

 

P.  Charbel Geagea  

(Cur® et Pr®sident) 

 

LES  MARGUILLIERS 

Mme Leyla El Haiby  
(Vice-pr®sidente) 

Mme Eliane Nakouzi 
(Secr®taire) 

 

M. Elie Kach 
(Tr®sorier) 

 

 

Mme Liliane Saleh 

M. Joe Nasr 

M. Badri Matar 

 

LES CONSEILLERS 

M. Ghazi Zeidan  

MEMBRES DU CONSEIL  

PAROISSIAL 

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN LôAPĎTRE 

 

+ Comit® Spirituel et Liturgique  

Mme. Nadine Abou Rjeily Choucha 
 

+ Chorale St-Jean LôAp¹tre 

Mme. Woujoud Chamoun 
 

+ Chevaliers de Saint Jean 

M. Cyril Azzi  
 

+ Comit® 1¯re Communion 

Mme. Maria Dammous 
 

+ Comit® de la Cat®ch¯se 

Mme.  Hanane Sawaya  
 

+ Comit® des Jeunes  

M. Nicolas Aouad. 
 

+ Comit® des Dames 

Mme.  Claire Hobeica 
 

+ Comit® de la Charit®  

Mme Caroline Bejjani 
 

+ Scouts St Jean lôAp¹tre 

Mlle. Gaelle Farah 

 

+ Comit® de la Famille 

Mme.  Nesrine Chaar Akl 

 

+ £cole Arabe  

Mme.  Roudayna Moussa 
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