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Horaire des Messes 
Jeudi - 18h00  
                (Chapelet, Messe, Adoration) 
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Dimanche -11h00  
 

Bureaux ouverts:  

 

Lundi au samedi  de 10h00 ¨ 17h00 

 

Bulletin hebdomadaire  Le 15 octobre 2023 

PAROISSE  

SAINT-JEAN LôAPĎTRE 

£glise Catholique Maronite 

ЬнЂϽЮϜ ϝзϲнт ϼϝв ϣуКϼ- ЬϝтϽϧжнв  

òEnsemble en Famille; Agir pour b©tir 

ϟуЯЋЮϜ евϾ ев ЁвϝϷЮϜ ϹϲцϜ 
5e dimanche de lôexaltation de la Croix 

£pitre : Philippiens 2:12-18 
£vangile : Mt 25:1- 13 

https://.paroissestjeanlapotre.ca 

La parabole des dix jeunes filles, côest la 

19e des 21 paraboles que lôon trouve dans 

lô£vangile de Matthieu, et côest la premi¯re 

des trois derni¯res paraboles qui visent ¨ la 

mise en îuvre du royaume des cieuxé ! 

Ce royaume des cieux est appel® ®galement 

royaume de Dieu par les autres ®van-

g®listes. Matthieu utilise ce terme car dans 

la tradition juive on ne nomme pas Dieu ! 

Quôest-ce donc que ce royaume de Dieu ou 

des cieux ? Dieu est amour nous dit Saint-

Jean dans sa premi¯re lettre, ainsi donc 

pouvons-nous parler du royaume de 

lôamour. Le royaume des cieux côest la pl®-

nitude de lôamour de Dieu. Dieu a cr®® 

toutes choses avec sagesse et par amour. 

Son amour peut envelopper toute chose, 

mais cela ne se fait pas ¨ la force du 

poignet, Dieu ne veut pas sôimposer ¨ 

lôhomme, Dieu propose un partenariat, une 

alliance : les 10 jeunes filles sont invit®es ¨ 

des nocesé !  



Horaire des activit®s 

WƻǳǊǎ !ŎǝǾƛǘŞǎ IŜǳǊŜǎ ƭƻŎŀƭŜ 

[ǳƴŘƛ /ƘƻǊŀƭŜǎ ŘŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ мфƘлл ς нмƘлл ;ƎƭƛǎŜ 

        

aŀǊŘƛ       

        

aŜǊŎǊŜŘƛ !ǘŜƭƛŜǊ ŘŜǎ 5ŀƳŜǎ мфƘлл ς нмƘлл {ŀƭƭŜ 

        

WŜǳŘƛ /ƘŀǇƭŜǘ муƘлл - муƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  aŜǎǎŜ муƘол - мфƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  !ŘƻǊŀǝƻƴ Ŝǘ ŎƻƴŦŜǎǎƛƻƴ мфƘол ς нлƘлл ;ƎƭƛǎŜ 

        

±ŜƴŘǊŜŘƛ /ƘƻǊŀƭŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΦ мтƘлл ς муƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  /ƘŀǇƭŜǘ муƘлл-муƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  aŜǎǎŜ муƘол-мфƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  {Ŏƻǳǘǎ ŘŜǎ ŀǇƾǘǊŜǎ мфƘлл- нмƘлл ;ŎƻƭŜ 

  CƻǊƳŀǝƻƴ /ƘǊŞǝŜƴƴŜ мфƘол ς нлƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  DǊƻǳǇŜ CŀƳƛƭƛŀƭŜ 
όоŜ ǾŜƴŘǊŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎύ 

  
мфƘол ς нлƘол 

  
;ƎƭƛǎŜ 

        

{ŀƳŜŘƛ /ƻǳǊǎ ŀǊŀōŜ мрƘлл ς мсƘол ;ŎƻƭŜ 

  /ŀǘŞŎƘŝǎŜ 
мŜǊŜ ŎƻƳƳǳƴƛƻƴ 
;ŎƻƭŜ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ 

wŞǳƴƛƻƴ ŘŜǎ WŜǳƴŜǎ мо-мт 

  
мсƘол ς муƘлл 

  
;ŎƻƭŜ 

  /ƘŀǇƭŜǘ муƘлл ς муƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  aŜǎǎŜ муƘол ς мфƘол ;ƎƭƛǎŜ 

  5ŀōƪŜ мфƘол ς нлƘол   

  мŜǊ {ŀƳŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ aŜǎǎŜ ŘŜǎ ŘŞŦǳƴǘǎ   

  нŜ {ŀƳŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ aŜǎǎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ   

  оŜ {ŀƳŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ aŜǎǎŜ ŘŜǎ WŜǳƴŜǎ   

  пŜ {ŀƳŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ aŜǎǎŜ ŘŜǎ ŀƞƴŞǎ   

5ƛƳŀƴŎƘŜ aŜǎǎŜ 5ƻƳƛƴƛŎŀƭŜ ммƘлл ς мнƘлл ;ƎƭƛǎŜ 

    
пŜ 5ƛƳŀƴŎƘŜ 

aŜǎǎŜ ŀ ƭΩƛƴǘŜƴǝƻƴ 
ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ 
ǎƻƴǘ ƴŞŜǎ Řǳ Ƴƻƛǎ 

  

  
;ƎƭƛǎŜ 





/ƘŀǉǳŜ мŜǊ 

ǎŀƳŜŘƛ Řǳ 

Ƴƻƛǎ Ł муƘол 



 ....ϱϧТϜ Ϟϼ ϝт  

 
 ̪ϝҶ͐уҶϲмϼ ̪ϼϝҶЗҶϧҶжъϜм ϤϝҶϡҶϫҶЮϜм ϽҶлҶЃЮϜ пЯК ϝз̵Џϳт ϹϲцϜ Ϝϻк

 ЭҶϫҶ̴в ̪йϛуϯв п̵ϧϲ ̵̪ϞϽЮϜ йуЯК ϝззгϦϓт ϝв пЯК ̭ϝзвϒ ̪ЭЯв ϽуПϠм

.ϤϝгуЫϳЮϜ оϼϜϻЛЮϜ 

 

 ЭҶҶТ) ϣҶҶЮϝҶҶЂϽҶҶЮϜ2/12-18 :(

 ЭҶҶгҶҶК сҶҶТ ̲еҶҶвϕҶҶгҶҶЮϜ аϾыҶҶт

 СҶЛҶЏЮϝҶϠ ̰ϼнҶЛҶІ йҶЊҶы϶

  аϝҶвϒ аϜϽϧϲъϜм ϣϠϝлгЮϜм

 ύ ϣҶКϝҶГҶЮϜм .Ѐм̵ϹЧЮϜ ̵сϳЮϜ

 ̪еҶҶҶҶвϕҶҶҶҶгҶҶҶҶЮϜ ϞϜнҶҶҶҶϮ сҶҶҶҶк

 ̭ϝҶзҶϠϒ ШнЯЂ бЮϝЛЮϜ сТ евϕгЮϜ ЩЯЃт .ύ ̵ϽϳЮϜ ЭвϝЫЮϜ йКнЏ϶м

 ̵ϬнҶЛҶгҶЮϜ а̵нҶЧҶт нк ЭϠ ̪бЯЗгЮϜ ̵ЬϝЏЮϜ бЮϝЛЮϜ ϰмϽЮ ϸϝЧзт ыТ ̪

 сҶ̵ϡҶЯҶуҶТ сҶТ ϣҶзҶвϕҶгҶЮϜ ϣҶКϝҶгҶϯҶЮϜ ϥҶжϝЪ .аыЗЮϜ Ͻуз̳тм ̪рнϧЯгЮϜ

 ̪ϝҶлҶЮ ϽϷТ ИнЎнв дϝЪ йЃУж нк й̵жϒ ϝгЪ ̪ЁЮнϡЮ ϽϷТ ИнЎнв

 ϣϳуϠϺ пЯК ФϜϽ̳тм ϟ̲ЫЃ̳т нЮ ̵ϹЛϧЃв нкм ̪ϝ̯гуЗК ϝ͐ϡ̳ϲ ϝл̵ϡϲϒ ϹЦм

 ЙҶϡҶзҶт ϜϻҶк ϰϽҶУҶЮϜм .ϝлЮ ϽуϡЪ ϰϽТ ϩКϝϠ пЧϡтм ̪ϝлϧ̵ϡϫуЮ ̪ϝлжϝгтϖ

!Ϲϲϒ ϝ̵зв йϡЯЃт ъм ̭сІ йуЯК онЧт еЮ ЩЮϻЮ ̪ϱуЃгЮϜ ев 

 

 пϧв) ЭуϯжшϜ25/1-13  :( нҶкм .пҶ̵ϧҶгҶϠ ̵ЈϝҶ϶ оϼϜϻҶЛҶЮϜ Эϫв

 ̵ϞϽҶЮϜ !ϽҶ̵϶ϓҶϦ ϝглв ̵̪ϞϽЮϜ ̭сϯгЮ ϸϜϹЛϧЂъϜм ϽлЃЮϜ пЯК ϸ̵ϹЇт

 бҶк ̵ϞϽҶЮϜ ̭сҶϯҶв дмϽҶЗҶϧҶзгЮϜ днзвϕгЮϜм ̪ЁтϽЛЮϜ нк ИнЃт

 ЭҶгҶЛҶЮϜм РϽ̵ҶЋҶϧҶЮϜ сҶТ ϣгЫϳЮϜ нк ϱуϠϝЋгЮϜ ϥтϾм ̪оϼϜϻЛЮϜ



 Horaire hebdomadaire des Messes  

Samedi 14 octobre 2023 
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe ¨ lôintention des Jeunes. 

 

Dimanche 15 octobre 2023  

11h00   

¶ Messe et Rite de l'encens ¨ l'intention de Dalal Ishak  Abi 
Hanna pour 40 jours offerte par sa ni¯ce Souha ainsi que sa 
famille.  

¶ Messe et Rite de l'encens ¨ l'intention de Lotfallah najib bou 
lotfallah pour 2 semaines offerte de son fils najib ainsi que 
sa famille. 

Jeudi 19 octobre 2023  

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe ¨ lôintention des malades. 
 
19h30 adoration et confession.  

 
Vendredi 20 octobre 2023  

 
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe ̈ lôintention des personnes pers®cut®es  

 
Samedi 21 octobre 2023 

 
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe ¨ lôintention des Familles 

 

Dimanche 22 Octobre 2023 

 
11h00  Messe ¨ lôintention des paroissiennes et paroissiens.  
 
 





ϣтнКϽЮϜ ϤϝуЊнϧЮϜ 

 ά9ƴǎŜƳōƭŜ Ŝƴ CŀƳƛƭƭŜΣ !ƎƛǊ ǇƻǳǊ .ŀǝǊòнк  дϜнзК  ϽЫІ ̪̯ъмϒ ̪ϣтнКϽЮϜ ϝзϦϽуЃв
 ϼϝЗϧжϝϠм ̪ϣуКϽЮϜ ϢϝуϳϠ ϣЪϼϝЇгЯЮ бкϸϜϹЛϧЂϜ еК ϜнϠϽКϒм ϜнЯЋϦϜ етϻЮϜ ЙугϯЮ ϽуϡЪ

 .  ЭгК ̭ϝзϠ сТ ϝлϧЪϼϝЇв бϯϲ ϣТϽЛгЮ ϣЯϚϝК ЭЪ Йв ЭЊϜнϧЮϜ бϧуЂ ̪ϣуЧϡЮϜ  . 

¶ Pour assurer le service spirituel aux malades, veuillez contacter le 
cur® de la paroisse au : 514ï 437 7755 

 ШϽϧЇв ЭгК нк рнКϽЮϜϜ ЭгЛЮϜ ϢϹКϝЃгЯЮ ϹЛϧЃв йЃУж Ϲϯт ЉϷІ ЭЪ ев пϮϽт ϜϻЮ ̪
.ϣуКϽЮϜ екϝЫϠ ЬϝЋϦъϜ ̭ϝϮϽЮϜ ϣуКϽЮϜ ЭгК ХтϽТ егЎ 

   ЭЪ сТ ЭЏТϒ ЭЫЇϠ бЫϧвϹ϶ ЭϮцм ̪блзЏϧϳϦм ϝлϚϝзϠϓϠ бϧлϦ сϧЮϜ ацϜ ск ϣуКϽЮϜ
 ϤϝϡЂϝзгЮϜъмϒ ϣуКϽЮϝϠ ЬϝЋϦъϜ ̭ϝϮϽЮϜ  сТ ϝлЛв ХуЃзϧЮϖм ϣтϼмϽЏЮϜ ϤϝлуϮнϧЮϜ ϻ϶ϒм

 .Ͻ϶ϒ аϜϿϧЮϜ рϜ ϣвϝЦϜ мϜ Ͽϯϲ рϒ ЭϡЦ ̪дϜϿϲъϜм ϰϜϽТъϜ514 437 7755 

   ̪ЀϜϸЧЮϝϠ ϣЪϼϝІвЮϜ пЯК ЬϝУАъϜ ЙтϮІϦ РϸлϠϹж двЎ акϸъмϜ ЬтϮЂϦ пЮϜ ЬкъϜ ЬЪ мК
ϣвϸ϶ЮϜ ХтϼТ  ϱϠϺвЮϜ ϣвϸ϶ ϣтУтЪ пЯК ЬϝУАъϜ ϞтϼϸϦ аϦтЂ ϨтϲϠ  алϦЪϼϝІв ЙтϾмϦм

 алϚϝвЂϜ ЬтϮЂϦ ̭ϝϮϼЮϜ аϝвЎжъϝϠ дтϠОϜϼЯЮ .йϦтжϝЪвϜ ϞЂϲ ̰ЬЪ ИмϠЂъϜ аϝтϜ ЬвϝЪ пЯК
.ЀϜϸЦ ЬЪ ϸЛϠ ϝтϦЂϼЪЂЮϜ сТ 

  ̪ϼлІ ЬЪ дв ϼт϶ъϜ ϸϲъϜ сТаϦтм ̪ϼлІЮϜ ϸтЮϜмв ϣтж пЯК ϣϲтϠϺЮϜ а̵ϸЧϦ  алЛв ЬϝУϦϲъϜ
.ЀϜϸЧЮϜ ϸЛϠ ϣЂтжЪЮϜ ϣЮϝЊ сТ рм϶ϒ ̭ϝЧЮ двЎ акϸтЛϠ 

  ЙтвϮЯЮ ϢмКϸЀϜϸЦ ϸЛϠ ϢмлЧЮϜ ϞϼІм ϣϠϲвЮϜ ̭ϝЧЯϠ ϣЪϼϝІвЯЮ  ϣЮϝЊ сТ ϸϲцϜ ϼϝлж
.ϣтКϼЮϜ 

  ϣϳϡЃгЮϜ ϢыЊ Ьы϶ ев ϹϲцϜм ЁугϷЮϜ рϼϝлж ϤϝЂϜϹЧЮϝϠ ϣЪϼϝЇгЯЮ ϤыϚϝЛЯЮ ϢнКϸ
 .ϤϜ̭ϜϽЧЮϜм 

  еуϡОϜϽЮϜ ЈϝϷІъϜ ЭЫЮϸϝІϽϧЂъϜм ϣуϲмϽЮϜ ϣЧТϜϽгЮϝϠ .ϣуКϽЮϜ екϝЪ ев аϹЧϧЮϜ ̭ϝϮϽЮϜ 

 ϥϡЃЮϜ аϝтϜ ϤϝЂϜϹЦ.ϣϡуϡЇЯЮ ϩЮϝϫЮϜ ̪ЬϝУАчЮ сжϝϫЮϜ ̪пϦнгЯЮ ЬмцϜ : 

 ϣуКϽЮϜ ̭ϝзϠϜ ев пϮϽт  нϮ пЯК ̯ϝДϝУϲ ϥЦнЮϜ ЭϡЦ ЬнЊнЮϜм ϤϝЂϜϹЧЮϜ ϹуКϜнгϠ аϜϿϧЮъϜ
.ИнЇϷЮϜм ϢыЋЮϜ 

  ЭгЛЮϜм ϣуКϽЮϜ сТ ЬϝϮϽЮϜ ЭЪ ЙгϮ ϝлТϹк ϣтнКϼ ϣзϯЮ ЁуЂϓϧЮ ϣуКϽЮϜ сТ ЬϝϮϽЮϜ ЭЫЮ ϢнКϸ
(...Фϼм ϟЛЮ) ϣϲϜϽЯЮ ϣϲϝЃв ХЯ϶м ̪блузЛϦ ЙуЎϜнв пЯК блЛв 

  РϹлϦ сϧЮϜ ϣтнКϽЮϜ ϤϝАϝЇзЮϜ ЭЫϠ ϣЪϼϝЇгЯЮ ϣуКϽЮϜ ̭ϝзϠϒ ̪дϝϯЯЮϜм рнКϽЮϜ ЁЯϯгЮϜ нКϹт
.ϣтнКϽЮϜ ϝзϧЯϚϝК Ͻу϶ пЮϜ 

  ̪ϣЫϠϸ ̪пЮмъϜ ϣжϝϠϽЧЮϜ ̪сϳуЃгЮϜ буЯЛϧЮϜ ̪сϠϽЛЮϜ ϣЂϼϹв : ϥϡЂ ϼϝлж ЭЪ ϣуКϽЮϜ ϤϝАϝЇж
 ев ϣϡуϡЇЮϜ ϤϝКϝгϧϮϜ13ï 35  ФϽ̴Т ̪ϣуϳуЃгЮϜ ϣϛЇзϧЮϜ ̪ϼϝϡЫЮϜ ЬϜϼнЪ ̪ЬϝУАъϜ ЬϜϼнЪ ̪

̪ϣЯϚϝЛЮϜ 

  ЮϜ :сКнϡЂъϜ ϭвϝжϽϡЮϜЁугϷ  ̪ РϜϽϧКϜм ϸнϯЂм ЀϜϹЦ ϣϳϡЃв ::ϣЛгϯЮϜ  ϣϳϡЃв
 ̪ЬϝУАчЮ сжϝϫЮϜ ̪пϦнгЯЮ ϥϡЂ ЬмϜ) ЀϜϹЦм ϣϳϡЃв :ϥϡЃЮϜ ̪ϣуϳуЃв ϣϛЇзϦм ЀϜϹЦм

 ϣКϝЃЮϜ ЀϜϹЦ : ϹϲцϜ (ϤыϚϝЛЯЮ ЙϠϜϽЮϜ ̪ϣϡуϡЇЯЮ ϩЮϝϫЮϜ11 

 Les couples Missionnaires   

  ϝзϪϜϽϦ ев сТ аϝЛЮϜ ϜϻлЮ ЭϡЧгЮϜ ϝжϹКнв18  м19  сжϝϫЮϜ етϽЇϦ2-23 



ϣуϲмϼ ϣЋЦ 

дтмϦ Шϼϝв" сЪтϼвцϜ рϸтвмЪЮϜ" 

 ϝϲϝϮжм ̪ϣЛЂϜм ϢϼлІ сϠЛІЮϜ сЪтϼвцϜ рϸтвмЪЮϜ "дтмϦ Шϼϝв" ХЧϲ

 ск ϣтϼЂЮϜ ϣтЯ϶ϜϸЮϜ йϦмлІ ϤжϝЪ дЪЮ ̪йϦϝКϜϸϠϖ Ьы϶ дв ϝв϶Ў ϝтЮϝв

 ϝвϸжК ϤϜϼϝвϪϦЂъϜ йтЯК ϼϸ̳Ϧ Ϩтϲ ̪йЮϜмвц ϼвϪϦЂ̳в аДКϒ ϼтЊт дϒ

.ϸмлϮв дмϸϠ ϣЯϚϝА ъϜмвϒ ϜϸтϮ ϼϜϸϦ 

 ϸЧТ йжЪЮм ̪дϝЂжϖ йЯт϶Ϧт дϒ дЪвт ЬϝϮв ЬЪ сТ йЮϜмвϒ дтмϦ ϼвϪϦЂϜ

.ϣϠЦϝЛϦв рϼ϶ϒ ϝЊϼТ 

 ̪ϝлжвЎϒм ϼϝвϪϦЂыЮ ϣЊϼТ аДКϒ ϸЧТ йжϒ ̪ϣтϼ϶ЂЮϜ сЮϖ мКϸт ϝввм

 йϦϜϼϝвϪϦЂϜ дв ̭сІϠ "Ь̴Ϡ аϝкϜϼϮ ϼϸжЂЪЮϜ" ϸвт дϒ ϸϝжЛϠ ЌТϼ ϸЧТ

 ШЮϺ сЮϖ ИмϼІвЮϜ ϜϺк дϝЪ ̪ϸтϸϮ ИмϼІв ϤϝϮϝтϦϲϜ сЯК РϼЊЯЮ

 ЬЊмт дϒ ЌϼϦУт дϝЪ рϺЮϜ ̪ϼЪϺЯЮ Ьвϝ϶м РмϼЛв ϼтО ϤЦмЮϜ

.ϣтϚϝϠϼлЪ ШыЂϒ Ьы϶ дв дϝЂжшϜ ϤмЊ 

 ϞЯАм ̪йϦϝТϝІϦЪϜм йϪϝϲϠϒ ЬϝвЪϦЂъ ϤϝжмЛв сЮϖ ϬϝтϦϲϜ сТ "ЬϠ" дϝЪ

 аЮ .ЌТϼ йжЪЮм йϦϜϼϝвϪϦЂϜ дв ЬтϚЎ ̭ϾϮϠ ШϼϦІт дϒ "дтмϦ" дв

 ШЮϺ сТ Рϼ̳К йϦϝтϲ сТ ϼϝвϪϦЂϜ аДКϒ ϸЛϠ ϝвтТ йЂУжЮ "дтмϦ" ϼУПт

!дмУтЯϦЮϜ мкм ъϒ ̪дϝвϾЮϜ 

 ϜϾмжЪ аЪЮ ϜмϾжЪϦ ъ" :ЬмЧт ϝвϸжК ϤϜϼϝвϪϦЂъϜ дК ИмЂт ϞϼЮϜ аЯЪϦт

 дмЦϼϝЂЮϜ ϞЧжт Ϩтϲм ̪ϒϸЊЮϜм ЀмЂЮϜ ϸЂУт Ϩтϲ ЌϼцϜ сЯК

 ъм ЀмЂ ϸЂУт ъ Ϩтϲ ̪̭ϝвЂЮϜ сТ ϜϾмжЪ аЪЮ ϜмϾжЪϜ ЬϠ .дмЦϼЂтм

 ШϾжЪ дмЪт Ϩтϲ йжц ̪дмЦϼЂт ъм дмЦϼϝЂЮϜ ϞЧжт Ϩтϲм ̪ϒϸЊ

Ϥв)"ϝЎтϒ ШϠЯЦ дмЪт Шϝжк6 :19-21( 

 алϦϝтϲ аϝтϒ ЬЪ ЀϝжЮϜ ЄтЛт дϒ ЬвϦϲвЮϜ дв йжϖ ИмЂт ϞϼЮϜ ЬмЧт

ϣтϝУж ъϖ ϣтϝлжЮϜ сТ ϱϠЊϦ ъ ϾмжЪЮ. 

http://story4free.blogspot.com/2013/01/blog-post_1818.html


"  ϣжнЧтϒ ϽуЃУϦϟуЯЋЮϜ"  

 ϤϝжнЧтцϜм ϤϝгзгзгЮϜ сТ ϝкϹϯж ϣтϹуЯЧϦ ϣжнЧтϒ ̪ϹϯггЮϜ ϟуЯЋЮϜ ИϝУϦϼϖ

 ̯ϝЛв ϹуЮϝЧϧЮϜ иϻк ϝзЛугϮ .ϣжыукм еуГзГЃЦ рϹт еуϠ ̯ϝϡЋϧзв ϟуЯЋЮϜ ϝзЮ ϼнЋϦ ̪ϣуЦϽЇгЮϜ

 ϝж̭ϜϹКϒ ϽлЧж ЩϠ" ϢϽулЇЮϜ ϣϠϝϧЫЮϜ йЮнϲм ϣгтϽЫЮϜ ϢϼϝϯϳЮϝϠ Й̵ЊϽгЮϜ ϹϯггЮϜ ϟуЯЋЮϜ ϝжϼ̵нЊм

 Ѐмϔϼ пЯК ϼϝзЮϜ ϝгк̭Ϝϼмм ϣжыукм еуГзГЃЦ йувϹЦ ϹзК ."ϝзуЏПϡв ϓГж ЩгЂϖ ЭϮϒ евм

 .ϹуЛЮϜ Ϝϻк сТ ануЮϜ пϧϲ ϝзЮϝϡϮм ϝзϲнГЂ пЯК ϝлЯЛЇж ϝзЮϾ ϝв сϧЮϜ ̪ЬϝϡϯЮϜ 

 

Exaltation de la Sainte Croix 

LôExaltation glorieuse de la Sainte Croix est tra-

ditionnelle dans les miniatures et les ic¹nes 

orientales. Elle repr®sente la Croix ®rig®e entre 

les mains de Constantin et celles dôH®l¯ne. Nous 

avons r®uni ces diff®rentes traditions, et peint la 

Croix glorieuse incrust®e de pierres pr®cieuses et 

entour®e par la fameuse inscription syriaque: 

(Bokh ndaqar labeeldbobayn ou metoul chmokh 

ndouch Isonayn) ç Par toi nous ®crasons nos en-

nemis et pour ton Nom nous foulons ceux qui 

nous haµssent è. Constantin et H®l¯ne se tiennent 

devant un feu au sommet des montagnes, une 

tradition courante jusquô̈  aujourdôhui sur nos toits et nos montagnes le 

jour de cette f°te. 

Exaltation of the Holy Cross 

The glorious Exaltation of the Holy Cross is traditional in the 

Eastern miniatures and icons. It represents the cross, erected in the 

hands of Constantine and Helen. We united all these different traditions 

and painted the glorious Cross, encrusted with gems and surrounded by 

the famous Syriac inscription ñBy You, we crush our enemies, and in 

Your Name we trample on those who hate usò (Bokh ndaqar labeled-

bobayn w metoul shmokh ndoush Isonayn). Constantine and Helen stand 

in front of a fire on the tops of the mountains, a tradition which is still 

celebrated today on our roof tops and mountain tops on this feastday. 



̭ϝгЃЮϜ сТ ̭ϝгЂϒ 

ЬмцϜ дтϼІϦ 
ЬмцϜ амтЮϜ(свтϼ) ЀмтϮтвтϼ ЀтϸЧЮϜм ЬмЂϼЮϜ ϝтжжϲ ЀтϸЧЮϜ:   
сжϝϪЮϜ амтЮϜЬмϦϠЮϜ ϝжтϦЂтм ЀмжϝтϼϠЦ дтϸтлІЮϜ:   
ϨЮϝϪЮϜ амтЮϜИмЂт ЬУАЮϜ ϝтϾтϼϦ ϣЂтϸЧЮϜм сОϝϠмтϼцϜ ЀмтЂтжмтϸ ЀтϸЧЮϜ:   
ЙϠϜϼЮϜ амтЮϜытТϜϸ ϝтϾтϼϦ ϣЂтϸЧЮϜм рϾтЂцϜ ЀтЂжϼТ ЀтϸЧЮϜм ϸтлІЮϜ ЀϼАϠ ЀтϸЧЮϜ:   
Ѐвϝ϶ЮϜ амтЮϜЬмϦϠЮϜ ϝжтϦЂтϼ϶ ϣЂтϸЧЮϜм АтЂϠЮϜ ЀЮмϠ ЀтϸЧЮϜ:   
ЀϸϝЂЮϜ амтЮϜЬмЂϼЮϜ ϝвмϦ ЀтϸЧЮϜ:   
ЙϠϝЂЮϜ амтЮϜЀм϶ϝϠм сЂЪϼЂ дтϸтлІЮϜ:   
двϝϪЮϜ амтЮϜϣϠϚϝϦЮϜ ϝтϮытϠ ϣЂтϸЧЮϜ:   
ЙЂϝϦЮϜ амтЮϜϞϼЮϜ с϶ϒм пУЯϲ дϠϜ ЬмЂϼЮϜ ϞмЧЛт ЀтϸЧЮϜ:   
ϼІϝЛЮϜ амтЮϜ.ϝвлϚϝЧТϼм ϝтϠвЮмϒ йϦ϶ϒм ЀмϠвЮмϒ дтϸтлІЮϜ:   

ϼІК рϸϝϲЮϜ амтЮϜЬмцϜ сжмЪЂЮϜ рмϝЧтжЮϜ ЙвϮвЮϜ ϼϝЪϺϦм ЀϝвІЮϜ ЀϠтЯтТ ЀтϸЧЮϜ:   
ϼІК сжϝϪЮϜ амтЮϜ.ЀЪтжмϼϸжϜм ЀмϠмϼϠ йтЧтТϼм (ϝжϸϖ) Јм϶ϜϼϦ ̭ϜϸлІЮϜ:   
ϼІК ϨЮϝϪЮϜ амтЮϜϝвлЦϝТϼм ЀмЯϠϝϠм ЀмϠϼЪ дтϸтлІЮϜ:   
ϼІК ЙϠϜϼЮϜ амтЮϜЀмтЂϝϦϼϠ йт϶ϒм ЀмтЂϝТϼϮ дтϸтлІЮϜ:   
ϼІК Ѐвϝ϶ЮϜ амтЮϜсϠϚϝϮЛЮϜ сϠЯϲЮϜ ϝтЛІϜ ЀтϸЧЮϜм ϝтЪϝАжϜ дкϝЪ ЀжϝтЪмЮ ϸтлІЮϜ:   
ϼІК ЀϸϝЂЮϜ амтЮϜϣϚϝвЮϜ ϸϚϝЦ ϸтлІЮϜ ЀжтϮжмЮ ЀтϸЧЮϜ:   
ϼІК ЙϠϝЂЮϜ амтЮϜ.Ѐмжϝтвϸм ϝвϾЦ дтЧтЧІЮϜ дтϸтлІЮϜ:   
ϼІК двϝϪЮϜ амтЮϜсЯтϮжъϜ ϝЦмЮ ЀтϸЧЮϜ:   
ϼІК ЙЂϝϦЮϜ амтЮϜ.ϝтЪϝАжϜ ШϼтϼАϠ дмϼϝк ЀтϸЧЮϜ :   
дтϼІЛЮϜ амтЮϜ(ϝАтЯІ) ЀмвтϦϼϜ ЀтϸЧЮϜ:   

дмϼІЛЮϜм рϸϝϲЮϜ амтЮϜдмтϼытϜ ЀтϸЧЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм сжϝϪЮϜ амтЮϜ.ЀЂТϒ сТ ϣтϦУЮϜ ϣЛϠЂЮϜ ̭ϜϸлІЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм ϨЮϝϪЮϜ амтЮϜϣтжтАжАЂЧЮϜ ШϼтϼАϠ ЀмтАϝжОϜ ЀтϸЧЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм ЙϠϜϼЮϜ амтЮϜ ЀмтвϜϼϠвϜ ЀтϸЧЮϜ ϣтжтАжАЂЧЮϜ ϣУЦϝЂϒ ЀтϚϼ ЀмЯЪмϼϠ ЀтϸЧЮϜ:

йЦϝТϼм Ϩϼϝϲ ̭ϜϸлІЮϜм.атϼв йт϶ϒ ϣжϠϜм   
дмϼІЛЮϜм Ѐвϝ϶ЮϜ амтЮϜϝтϼϜϸ йϦϮмϾм ЀмϦжЂтϼ϶ дтϸтлІЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм ЀϸϝЂЮϜ амтЮϜϸтлІЮϜ ЀмтϼϦвтϸ ЀтϸЧЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм ЙϠϝЂЮϜ амтЮϜ.ϝтϼЪϾ ϝϠϝϠЮϜм ϜϸтϦмϼϜм ϝжтЮмϦтϠϝЪ дтϦϸтлІЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм двϝϪЮϜ амтЮϜ.ЀϜϼмУЂтЮϝϦ ЀтϸЧЮϜ ϝϠϝϠЮϜм .йЦϝТϼм ЀмтЂжϼтϦ ̭ϜϸлІЮϜ:   
дмϼІЛЮϜм ЙЂϝϦЮϜ амтЮϜЬмϦϠЮϜ оϼϠЪЮϜ ϝтЂϝАЂжϜ ϢϸтлІЮъϜ:    

дмϪыϪЮϜ амтЮϜ.ϝтЪϝАжϒ ШϼтϼАϠ мтϠϜϼЂ ЀтϸЧЮϜ ϼϝЪϺϦм.атЯІϼмϒ РЧЂϜ ЀмтϼϝЪв ЀтϸЧЮϜ:   
дмϪыϪЮϜм рϸϝϲЮϜ амтЮϜ.ЀжϝтϸϼОм Ѐм϶ϝвтϠϜ дтϸтлІЮϜ:   

 
 

дтвϒ ϝжЛв алϦыЊ 



 
ñQu°te en ligneò 

Paroisse Saint Jean lôAp¹tre  

Chers fr¯res et sîurs 
Notre famille paroissiale compte beaucoup sur votre g®-
n®rosit® pour assurer sa continuit®. Merci dôutiliser une 
des diff®rentes m®thodes de contribution suivantes: 

 
§ PayPal (https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?
cmd=_s-
xclick&hosted_button_id=QHVMTW5MJV2KU&so
urce=url 

§ Pr®l¯vement mensuel, veuillez nous envoyer un ch¯que 
annul®. 

§ Ch¯ques postdat®s (hebdomadaire, mensuel ou annuel) 
au nom de la paroisse. 

§ E-Transfer, direct au compte de la paroisse, en utilisant 
le courriel :  

e-transfer@paroissestjeanlapotre.ca  

όǳƴ ǊŜœǳ ǇƻǳǊ Ŭƴ ŘϥƛƳǇƾǘ Ǿƻǳǎ ǎŜǊŀ ŞƳƛǎ Ŝǘ ŜƴǾƻȅŞύ 

Communion des malades 
ç La pri¯re de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le rel¯vera; et s'il a 

commis des p®ch®s, il lui sera pardonn®. è (Jacques 5:15) 

 

Le cur® de la paroisse St Jean est au service des fid¯les 

malades qui ont besoin de se confesser et de recevoir la 

communion ¨ domicile.  

Pri¯re de nous contacter au 514-437-7755. 

GRAND MERCI 
les qu°tes de la semaine derni¯re:   ...835 00$ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7


£quipe Pastorale 

MEMBRES DE LA  

FABRIQUE  

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN LôAPĎTRE 

 

P.  Charbel Geagea  

(Cur® et Pr®sident) 

 

LES  MARGUILLIERS 

Mme Leyla El Haiby  
(Vice-pr®sidente) 

Mme Eliane Nakouzi 
(Secr®taire) 

 

M. Elie Kach 
(Tr®sorier) 

 

 

Mme Liliane Saleh 

M. Joe Nasr 

M. Badri Matar 

 

LES CONSEILLERS 

M. Ghazi Zeidan  

MEMBRES DU CONSEIL  

PAROISSIAL 

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN LôAPĎTRE 

 

+ Comit® Spirituel et Liturgique  

Mme. Nadine Abou Rjeily Choucha 
 

+ Chorale St-Jean LôAp¹tre 

Mme. Woujoud Chamoun 
 

+ Chevaliers de Saint Jean 

M. Cyril Azzi  
 

+ Comit® 1¯re Communion 

Mme. Maria Dammous 
 

+ Comit® de la Cat®ch¯se 

Mme.  Hanane Sawaya  
 

+ Comit® des Jeunes  

M. Nicolas Aouad. 
 

+ Comit® des Dames 

Mme.  Claire Hobeica 
 

+ Comit® de la Charit®  

Mme Caroline Bejjani 
 

+ Scouts St Jean lôAp¹tre 

Mlle. Gaelle Farah 

 

+ Comit® de la Famille 

Mme.  Nesrine Chaar Akl 

 

+ £cole Arabe  

Mme.  Roudayna Moussa 
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