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Horaire des Messes 
Jeudi - 18h00  
                (Chapelet, Messe, Adoration) 

Vendredi -18h30 
Samedi -18h30 
Dimanche -11h00  
 

Bureaux ouverts:  

 

Lundi au samedi  de 10h00 à 17h00 

 

Bulletin hebdomadaire  Le 05 novembre 2023 

PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

Église Catholique Maronite 

مونتريال -رعية مار يوحنا الرسول  

“Ensemble en Famille; Agir pour bâtir 

 أحد تقديس البيعة 
Sanctification de L’Église  

Épître: He 9: 1-12 
Évangile: Mt 16: 13-20 

https://.paroissestjeanlapotre.ca 

 Un nom n’est pas un supplément fa-

cultatif dans la vie. Donner un nom aux per-

sonnes a été une des caractéristiques dans 

les Écritures, depuis le jardin d’Éden jus-

qu’au dernier livre de la Bible. L’ange dit à 

Marie d’appeler son fils Jésus, un nom qui 

signifie « Dieu sauve ». Simon a été renom-

mé Pierre par Jésus, cela signifie « Roc » ; il 

a été appelé à être la « pierre » de l’Église. 

  

Chacun de nous est appelé à être une « 

pierre angulaire » pour édifier la vie de ceux 

qui nous entourent. Saint Jean nous dit dans 

l’Apocalypse que chacun de nous recevra 

un nouveau nom au ciel. Faisons tout pour 

nous préparer à recevoir dans la joie ce nou-

veau nom mystérieux. 

  

« Au dire des gens, qui est le Fils de 

l’homme ? » ; supposons que Jésus me pose 

la question aujourd’hui, que pourrais-je ré-

pondre dans ma prière ? 



Horaire des activités 

Jours Activités Heures locale 

Lundi Chorales des adultes 19h00 – 21h00 Église 

        

Mardi       

        

Mercredi Atelier des Dames 19h00 – 21h00 Salle 

        

Jeudi Chaplet 18h00 - 18h30 Église 

  Messe 18h30 - 19h30 Église 

  Adoration et confession 19h30 – 20h00 Église 

        

Vendredi Chorale des jeunes. 17h00 – 18h30 Église 

  Chaplet 18h00-18h30 Église 

  Messe 18h30-19h30 Église 

  Scouts des apôtres 19h00- 21h00 École 

  Formation Chrétienne 19h30 – 20h30 Église 

  Groupe Familiale 
(3e vendredi du mois) 

  
19h30 – 20h30 

  
Église 

        

Samedi Cours arabe 15h00 – 16h30 École 

  Catéchèse 
1ere communion 
École des parents 

Réunion des Jeunes 13-17 

  
16h30 – 18h00 

  
École 

  Chaplet 18h00 – 18h30 Église 

  Messe 18h30 – 19h30 Église 

  Dabke 19h30 – 20h30   

  1er Samedi du mois Messe des défunts   

  2e Samedi du mois Messe des enfants   

  3e Samedi du mois Messe des Jeunes   

  4e Samedi du mois Messe des aînés   

Dimanche Messe Dominicale 11h00 – 12h00 Église 

    
4e Dimanche 

Messe a l’intention 
des personnes qui 
sont nées du mois 

  

  
Église 





Chaque  

2e samedi du 

mois à 18h30 



 «أنَتَ ٱلمَسيحُ ٱبنُ ٱللهِ ٱلحَي  »

 
أحد تقديس البيعة، أحد افتتاح السنة الطقسي ة، يذك ر بتطهير مقادس هيكلكأ أشريك،كيك ،   

، الكمكهكطكهكد 164سنة  ق.م.، شتقديس الشعب ع،ى أيدي اللهنة، بعد موت الأمبراطور الوثني 

(. شكلام يسوع ع،ى الهيلأ، في حياته، شانشقاق حجكا  59-4/36مك1أنطيوكس أبيفانيوس )

 . م.، شفق نبوءته، كانت علاماتٍ شاضكحكة  70الهيلأ، لدى مماته، شدمار الهيلأ نفسه سنة 

ع،ى أن  عهد الهيلأ القدي  قد شل ى، شحأ  مح، ه عهد جديد، شسيطُه الأكمأ هو يسوع المسكيكح، 

شيعبه الجديد هو اللنيسة ته   يعو  الأرض قاطبة، شهي دشمًا تشهكد لكحكهكور ه فكيكهكا، 

 شتع،ن أن  القداسة هي دعوتها السُميا، لأن  القد شس حأ  فيها شجع،ها جماعة القد يسين.

 

هو مقطع جوهريّ من  ) :  12-9/1الرسالة )عب  

قلب الرسالة، يصف أوّلاً: خباء النحنرنفنر حنا  نرنراء 

-1/9سيناء، وقد بنُا الهيكل الحقدسّ بعد ذلك على مثاله )

ّّ 7-1/9(؛ ويصف ثانيًا: العبادة الكهنوتيّة القديحة )5 (؛ ثن

يصف ثالثاً: تلك العبادة بأنهّا قديحة غير حعّالنة ومنوقةن)نة )

(؛ ويصل رابعًا إلى و ف ذبيرة الحسين  بنأنّنهنا 1/9-91

 (.91-1/99حعّالة ونهائيّة )

   

 

 

  

هذا الحقطع هو قلب الإنجيل برنسنب من)نّى، والنحنلأن)نري ا هنّ حنا   ): 20-16/13الإنجيأ )متى 

بشارة يسوع وحياة الرسل والكنيسة. حيسوع هو الجنديند النحنطنلنا حنا تنارينة النبنشنريّنة  ناحّنة، 

والكنيسة أيفًا، الحؤمنة به أنّه الحسي  اب  الله الراّ، ها الجديد الحطلا الثاننا. رأ  النجنحنوع 

حا يسوع روح النبوءة، الذي  ان قد انطلأأ بحو  ملاخيا، حا النقنرن النسنامن  قنبنل النحنسنين ، 

عظيحًا جدًّا ومحيّزًا للحسي  الآتا. لكّ  الرسل وبنطنرس النحنقنرّبنين  »  نباّ « و ار بعد ذلك لقب 

ا وحند، والنلأنريند بنرنكنحن)نه وقندرتنه »  النننبناّ « ، أي ذلك » الحسي  اب  الله« إلى يسوع رأوا حيه 

ابن  « اللأائقة، الذي يرقاّ ملكو  الله حا ا رض  لهّا، وحا الوقت عينه، رأوا حيه أيفًا القدوّس 

حا الحعنى اللاهوتاّ الرصريّ الحطلا، أي حا  لة بنويّة طبيعيّة حنريندة بناو. وهنذا هنو »  الله

إيحان الكنيسة، الذي تجددّه وتقدسّ به العالّ، بغسل الحاء حا العحاد الحقدسّ، و لنحنة النرنيناة حنا 

 الإيحان وا سرار الحقدسّة.



 Horaire hebdomadaire des Messes  

Samedi 04 novembre 2023 
 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des fidèles défunts. 

 

Dimanche 05 novembre 2023  

11h00   

• Messe  à l'intention des Familles. 

 

Jeudi 09 novembre 2023  

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des malades. 
 
19h30 adoration et confession.  

 
Vendredi 10 novembre 2023  

 
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des personnes endeuillées  
 

Samedi 11 novembre 2023 
 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des enfants. 

 

Dimanche 12 novembre 2023 

 
11h00  Messe  à l'intention des Familles. 

 





 التوصيات الرعوية

 “Ensemble en Famille, Agir pour Batir”مسيرتنا الرعوية، أولاً، شكر  عنوان  هو
 بير لجحيع الذي  اتصلوا وأعربوا ع  اس)عدادهّ للحشار ة برياة الرعية، وبان)ظار 

 .  البقية، سي)ّ ال)وا ل مع  ل عائلة لحعرحة حجّ مشار )ها حا بناء عحل الله. 

• Pour assurer le service spirituel aux malades, veuillez contacter le 
curé de la paroisse au : 514– 437 7755 

، لذا يرجى م   ل شسص يجد نلأسه مس)عد للحساعدة العمأ االرعوي هو عمأ مشترك 
 ضح  حريا عحل الرعية الرجاء الاتصال بكاه  الرعية.

الرعية ها ا م ال)ا ته)ّ بأبنائها وتر)فنهّ، و جل خدم)كّ بشكل أحفل حا  ل   
وأخذ ال)وجيها  الفرورية وإل)نسيا معها حا  الرجاء الاتصال بالرعية أشلاالحناسبا  

 7755 437 594الاحراح والاحزان، قبل أي حجز او اقامة اي ال)زام أخر. 

عو كل الاهل الى تسجيل اولادهم ضمن ندبهدف تشجيع الاطفال على المشاركة بالقداس،   
وتوزيع مشاركتهم  بحيث سيتم تدريب الاطفال على كيفية خدمة المذبح  فريق الخدمة

على كامل ايام الاسبوع كلٌ حسب امكانيته. للراغبين بالانضمام الرجاء تسجيل اسمائهم 
 في السكرستيا بعد كل قداس.

الاحتفال معهم  تقدّم الذبيحة على نية مواليد الشهر، ويتمفي الاحد الاخير من كل شهر،  
 بعيدهم ضمن لقاء أخوي في صالة الكنيسة بعد القداس.

نهار الأحد في صالة  للمشاركة بلقاء المحبة وشرب القهوة بعد قداسدعوة للجميع  
 الرعية.

دعوة ل،عائلات ل،مشاركة بالقداسات نهاري الخميس شالأحد من خلال صلاة المسبحة  
 شالقراءات. 

 الرجاء ال)قدم م   اه  الرعية. بالمرافقة الرشحية شالاستريادلكل الاشساص الراغبي   

 : ا ول للحوتى، الثانا للأطلأال، الثالث للشبيبة.قداسات ايام السبت 

الالتزام بمواعيد القداسات شالوصول قبأ الوقت حفاظاً ع،ى جو  يرجى م  ابناء الرعية 
 الصلاة شالخشوع.

دعوة لكل الرجال حا الرعية ل)أسي  لجنة رعوية هدحها جحع  ل الرجال حا الرعية والعحل  
 معهّ على مواضيع تعنيهّ، وخلا مساحة للراحة )لعب وري...(

يدعو الحجل  الرعوي واللجان، أبناء الرعية للحشار ة بكل النشاطا  الرعوية ال)ا تهدف  
 الى خير عائل)نا الرعوية.

نشاطات الرعية كأ نهار سبت : مدرسة العربي، التع،ي  المسيحي، القربانة الاشلى، دبلة،  
، كورال الاطفال، كورال اللبار، التنشئة المسيحية، فرِق  35 –13اجتماعات الشبيبة من 

 العائ،ة،

 البرنامج  الرعوي الاسبوعي.  

 La première réunion des couples Missionnaires aura lieu le 08 
novembre 19h30   

 23-2تشرين الثاني  19ش  18موعدنا المقبأ لهذا العام في من تراثنا  



 قصة رشحية

 أقصى عقوبة

بطل القصة زميلان في الدراسة الثانوية والجامعيةّ أيضًا. كانا 

صديقين حميمين، وكانا في طريقهما إلى مستقبل يبشّر بالخير 

والنجاح. درسا القانون ومهنة المحاماة، ونالا الإجازة الخاصة 

بالمحاماة معاً، ثم انصرف كل منهما إلى عمله بنشاط. حصل الصديق 

الأول على تقدم وترقية بعد أعوام، وسقط الثاني فريسة الخمر 

 والقمار، وطرد من الوظيفة التي عينّ فيها.

وفي يوم ألقى رجال الأمن القبض على هذا الأخير بمخالفة للنظام، 

وكسرٍ للقوانين، وقدّم للمحاكمة أمام القضاء. ويا للمصادفة، لقد كان 

القاضي ذلك الزميل الذي نجح في حياته، وكان صديقاً ودودًا، 

 وزميلًا منذ أيام الدراسة.

كان المحامون المكلفّون بالدفاع والادّعاء يعلمون بتلك الصداقة 

الحميمة التي تربط القاضي بالمتهم. ولذا كانوا ينتظرون حدثاً جديدًا، 

ويتساءَلون قائلين: ترى كيف سيوفقّ القاضي بين تطبيق القانون، 

 الصداقة؟! هل سيحكم على صديقه، أم سيعفو عنه؟ واحترام

ووقف الجميع أمام القاضي وتليت وقائع الدعوى، وتقدم المحامون 

 بالادعاء والدفاع، وجاء دور القاضي.

يا لدهشة الجميع! لقد حكم القاضي على صديقه وزميله بأقصى 

عقوبة ماليةّ، وهو يعلم أن القانون يعطيه الحق بتخفيف العقوبة إلى 

 النصف.

وبعد أن اصدر القاضي حكمه أخرج من جيبه المال الكافي لتسديد 

 العقوبة نيابة عن صديقه، وحرره فورًا.

 

https://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/04-Ten-Definitions/06-Love-n-Friendship-03-Al-Sadaka.html


"تقديس البيعةتفسير أيقونة  "  

 

السيد الفابط الكل الجال  على العرش، أمام دائرة السحاوا  الح)درجة ا نوار، يريط به ع  

يحينه القدي  بطرس  سرة الكنيسة حا إنطا ية أولاً وحا روما ثانيةً، وع  يساره القدي  

ً لها. هذه ا يقونة ها م  نوع  ً إياها وم)شلأعا مارون الراهب الكاه ، حاملاً  نيس)ه مقدما

أيقونا  الشلأاعة، ال)ا حور  واس)بدل حيها الحعحدان بالقدي  مارون. إنها تذ رنا بأيقونا  

الجلالة السيدية، ال)ا دخلت على ا يقونوغراحيا بعد القرن العاشر، خا ة حا ا يقونوغراحية 

 الغربية.

Dédicace de l’Église 

Le Seigneur Tout-Puissant est assis sur le Trône devant le cercle 

céleste en dégradation lumineuse. Saint Pierre, le rocher de l’Église 

d’Antioche en premier et de Rome en se-

cond, se tient à droite, et à gauche saint 

Maron le moine prêtre portant son Église, 

l’offrant et suppliant pour elle. Cette icône 

est composée d’après le modèle de la 

Deisis, en remplaçant la Vierge et le Bap-

tiste par Saint Pierre et Saint Maron. C’est 

un rappel des Majestas Domini introduites 

dans l’iconographie après le Xe s. surtout 

en Occident. 

Dedication of the Church 

The Almighty Lord is seated on the throne in front of the celes-

tial circle with its luminous gradations. To His right, stands Saint Peter, 

the Rock of the Church of Antioch )first) and of Rome )second) and to 

His left, Saint Maron, the monk-priest, carrying his Church, offering her 

in supplication. This icon is composed according to the Deisis model, 

but replacing the Virgin and the Baptist with Saint Peter and Saint 

Maron, It reminds us of the Majestas Domini introduced in iconography 

after the 91th c. particularly in the West. 



 أسماء في السماء

 تشرين الثاني

   :تذكار جميع القديسيناليوم الأول

   :تذكار الموتى وتذكار الشهداء أكنديتنوس ورفاقهاليوم الثاني

   :الشهداء أكسيما ويوسف القس وايتالا الشماس والقديس بسيماس الناسك.اليوم الثالث

   الشهيدتين فيتالي وأغريكولاس والشهيد بورفوريوساليوم الرابع:

   :القديس آسيا العجائبي والبابا فكتور الأول الشهيداليوم الخامس

   :القديس بولس رئيس أساقفة القسطنطينية.اليوم السادس

   ورفاقه وتذكار القديس ليونردوس.  :القديس ياروناليوم السابع

   :مار ميخائيل رئيس الملائكة.اليوم الثامن

   القديسة مطرونةاليوم التاسع:

   :الشهيد تريفوناليوم العاشر

   الشهيد مينا المصرياليوم الحادي عشر:

   :القديس تاودورس المعترف والقديس يوحنا الرحوم بطريرك الاسكندرية.اليوم الثاني عشر

   :القديس يوحنا فم الذهباليوم الثالث عشر

   :القديس فيليبس الرسولاليوم الرابع عشر

   :الشهداء غوريا وصامونا وحبيب الشماساليوم الخامس عشر

   :مارمتى الانجيلي الرسولاليوم السادس عشر

   :القديس غريغوريوس العجائبياليوم السابع عشر

   :القديس رومانوس الشهيداليوم الثامن عشر

   :البابا بونسيانوساليوم التاسع عشر

   :القديس غريغوريوس البانياسياليوم العشرين

   :تقدمة العذراء الى الهيكلاليوم الحادي والعشرون

   :القديسين يواكيم وحنة والدي العذراء والشهيدة سيسيليااليوم الثاني والعشرون

   :الشهيد ساسين والقديس امفيلوكوساليوم الثالث والعشرون

   :الشهيدة كاترينا البتولاليوم الرابع والعشرون

   :القديس اكليمنضوس الأول بابا رومااليوم الخامس والعشرون

   :القديس بطرس بطريرك القسطنطينيةاليوم السادس والعشرون

   :القديسين ربلام ويواصاف والثقديس يعقوب المقطّع.اليوم السابع والعشرون

   :الشهيد اسطفانوس الجديد.اليوم الثامن والعشرون

   :القديسين ساتورينوس وسيسينيوس الشهيديناليوم التاسع والعشرون

    :القديس اندراوس الرسول.اليوم الثلاثون

 صلاتهم معنا 



 
“Quête en ligne” 

Paroisse Saint Jean l’Apôtre  
Chers frères et sœurs 

Notre famille paroissiale compte beaucoup sur votre gé-
nérosité pour assurer sa continuité. Merci d’utiliser une 

des différentes méthodes de contribution suivantes: 
 
 PayPal )https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?

cmd=_s-
xclick&hosted_button_id=QHVMTW5MJV2KU&so
urce=url 

 Prélèvement mensuel, veuillez nous envoyer un chèque 
annulé. 

 Chèques postdatés )hebdomadaire, mensuel ou annuel) 
au nom de la paroisse. 

 E-Transfer, direct au compte de la paroisse, en utilisant 
le courriel :  

e-transfer@paroissestjeanlapotre.ca  

(un reçu pour fin d'impôt vous sera émis et envoyé) 

Communion des malades 

« La prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera; et s'il a 

commis des péchés, il lui sera pardonné. » )Jacques 5:95) 

 

Le curé de la paroisse St Jean est au service des fidèles 

malades qui ont besoin de se confesser et de recevoir la 

communion à domicile.  

Prière de nous contacter au 514-437-7755. 

GRAND MERCI 
les quêtes de la semaine dernière:   ..... 00$ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
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Équipe Pastorale 

MEMBRES DE LA  

FABRIQUE  

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

 

P.  Charbel Geagea  

)Curé et Président) 

 

LES  MARGUILLIERS 

Mme Leyla El Haiby  
(Vice-présidente) 

Mme Eliane Nakouzi 
(Secrétaire) 

 

M. Elie Kach 
(Trésorier) 

 

 

Mme Liliane Saleh 

M. Joe Nasr 

M. Badri Matar 

 

LES CONSEILLERS 

M. Ghazi Zeidan  

MEMBRES DU CONSEIL  

PAROISSIAL 

DE LA PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

 

+ Comité Spirituel et Liturgique  

Mme. Nadine Abou Rjeily Choucha 
 

+ Chorale St-Jean L’Apôtre 

Mme. Nelly El Achy 
 

+ Chevaliers de Saint Jean 

M. Cyril Azzi  
 

+ Comité 1ère Communion 

Mme. Maria Dammous 
 

+ Comité de la Catéchèse 

Mme.  Nisrine Asfar 
 

+ Comité des Jeunes  

M. Nicolas Aouad. 
 

+ Comité des Dames 

Mme.  Claire Hobeica 
 

+ Comité de la Charité  

Mme Caroline Bejjani 
 

+ Scouts St Jean l’Apôtre 

Mlle. Gaelle Farah 

 

+ Comité de la Famille 

Mme.  Nesrine Chaar Akl 

 

+ École Arabe  

Mme.  Roudayna Moussa 
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L’église mère nous enseigne  

 
  



 تأمأ الأ  يربأ

 شأنت يو رأيك ؟
 

 كثير منا يسأل نفسه: ماذا يقول الناس عني؟
شيسوع اليوم يسأل السؤال نفسه، مع الع،  أنه يع،  من يلون. 

الهدف من السؤال الى الرسأ هو ليس لمعرفة رأيه  به، انما 
 لمساعدة الرسأ ع،ى اكتشاف ذشاته .

 

من خلال السؤال الذي طرحه يسوع، أراد منا ان نسأل أنفسنا 
 عن صورتنا الذاتية، كيف أرى نفسي؟ شمن أرى نفسي؟

انجيأ اليوم دعوة لنا جميعاً لنلتشف ان اختيار الر  لنا يعني 
اننا لديه أكثر مما نظن أننا ع،يه، أي انه يرانا أفهأ منرؤيتنا 

 نحن لذشاتنا. 

هوية مسيحنا نحددها من خلال تحديد هويتنا الذاتية، شهنا 
السؤال: كيف نريد ان يؤمن العال  بمسيحنا، شأن يتحولوا 

ليصبحوا مسيحيين، شنحن أصلاً نجهأ مقومات الحياة 
المسيحية، شنعتقد أن المسيحية هي مجرد ممارسة تقوية أش 

 مجموعة فرشض يجب الالتزام بها.

رأينا شطريقة عشنا لإيماننا تعب ر شتوضح حقيقة إيماننا شمدى 
عمق معرفتنا لمسيحنا، شهذا ما أكده بطرس بحيث أنه أع،ن 

عن حقيقة يسوع إنطلاقاً من فهمه شإيمانه بالمسيح ع،ى أنه 
 ابن ه الحي.

المط،و  اليوم هو سؤال أنفسنا عن هويتنا أشلاً، كيف أرى 

نفسي؟ شمن أكون أنا؟ شانطلاقاً من تحديد هويتي، شتحديد من 
أكون، تبدأ مسيرة معرفة الر  يسوع المسيح. إذن المسيرة 

 تبدأ عندي أنا شبمعرفة ذاتي أنا.


