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 أحد تجديد البيعة 
 Dimanche du Renouveau de l’Église 

Épître: He 9: 11-15 
Évangile: Jn 10: 22-42 

https://.paroissestjeanlapotre.ca 

 Croire sans hésiter ; c’est la foi ; 

l’intelligence en est la récompense ; notre 

esprit épuise toute sa perspicacité pour écar-

ter les ténèbres inhérentes à notre humanité 

et s’éclairer à la parole de Dieu. 

 Le Christ déclare qu'Il est le Fils de 

Dieu. Le Verbe de Dieu est toujours avec le 

Père et toujours Verbe ; et parce qu’Il est le 

Verbe, Il est le Fils. Il est donc toujours le 

Fils et toujours égal au Père. Car ce n’est 

pas en raison de sa croissance, mais en rai-

son de sa naissance qu’Il est égal au Père, 

lui qui toujours est né Fils du Père, Dieu de 

Dieu, coéternel de l’Éternel.  

 Le Père a engendré et a donc sanctifié 

son Fils et l’a envoyé dans le monde pour le 

Salut. Si nos pensées sont bonnes, nous 

sommes en Dieu, et si nous vivons sainte-

ment, Dieu est en nous. Nous devenons son 

temple. Si nous lui sommes fidèles, que 

nous participions à sa grâce et son Eucharis-

tie, nous sommes en lui, et Il est en nous.  



Horaire des activités 

Jours Activités Heures locale 

Lundi Chorales des adultes 19h00 – 21h00 Église 

        

Mardi       

        

Mercredi Atelier des Dames 19h00 – 21h00 Salle 

        

Jeudi Chaplet 18h00 - 18h30 Église 

  Messe 18h30 - 19h30 Église 

  Adoration et confession 19h30 – 20h00 Église 

        

Vendredi Chorale des jeunes. 17h00 – 18h30 Église 

  Chaplet 18h00-18h30 Église 

  Messe 18h30-19h30 Église 

  Scouts des apôtres 19h00- 21h00 École 

  Formation Chrétienne 19h30 – 20h30 Église 

  Groupe Familiale 
(3e vendredi du mois) 

  
19h30 – 20h30 

  
Église 

        

Samedi Cours arabe 15h00 – 16h30 École 

  Catéchèse 
1ere communion 
École des parents 

Réunion des Jeunes 13-17 

  
16h30 – 18h00 

  
École 

  Chaplet 18h00 – 18h30 Église 

  Messe 18h30 – 19h30 Église 

  Dabke 19h30 – 20h30   

  1er Samedi du mois Messe des défunts   

  2e Samedi du mois Messe des enfants   

  3e Samedi du mois Messe des Jeunes   

  4e Samedi du mois Messe des aînés   

Dimanche Messe Dominicale 11h00 – 12h00 Église 

    
4e Dimanche 

Messe a l’intention 
des personnes qui 
sont nées du mois 

  

  
Église 





Chaque  

2e samedi du 

mois à 18h30 



 أنا والآب واحد

 
  

يعود تاريخ تجديد البيعة إلى الأجيال الأولى من تاريخ الكنيسة. وهو يقابل عيد 

الاحتفال بذكرى تجديد العبادة في هيكل أورشليم، بعد أن دنسّه الأمبراطور 

(. 59-33/  4مك1المضطهد أنطيوكس أبيفانيوس مدّة ثلاث سنوات ونصف )

 كذلك الكنيسة تتطهّر دومًا وتتجدّد بالمسيح هيكلها الجديد.

 تختار كنيستنا المارونيةّ لهذا الأحد القراءات التقليديةّ التالية:  

مقطع   ):15-9/11الرسالة )عب  

أساسي من قلب الرسالة إلى العبرانيينّ، التي 

تتمحور كلهّا حول سرّ كهنوت المسيح 

الجديد. لقد تعمّق كاتبها الملهَم في فهم هذا 

السرّ، ومن خلاله فهم طقوس العهد القديم في 

الهيكل فهمًا جديداً، وبدلّ جذريًّا وجددّ مفهوم 

الذبيحة والكهنوت والهيكل: كان دور 

اللاوييّن يقوم جوهريًّا بالوساطة على ثلاث 

مراحل: أولاً، بتقديم الذبائح الحيوانيةّ؛ ثانياً، 

بالدخول كلّ يوم إلى قدس الهيكل للشفاعة 

من أجل الشعب؛ ثالثاً، بالحصول على 

الغفران والبركة. إنّ هذا الدور الكهنوتيّ قد 

حققّه يسوع بنوع أكمل بما لا حدّ له: أولاً، قدَّم ذاته مرّة واحدة ذبيحة جديدة 

أبديةّ؛ ثانياً، دخل قدس أقداس السماء شفيعاً ووسيطًا أوحد للشعب؛ ثالثاً، حققّ 

 لجميع المؤمنين ملء النعمة والخلاص الأبديّ.

يعلن فيه يسوع سرّه الكامل الجديد بوضوح: ):  42-10/22الإنجيل )يو   

إنهّ المسيح ابن الله، وذلك أمام السلطة اليهوديةّ في أورشليم، في ساحة الهيكل، 

وفي مناسبة الاحتفال بذكرى تجديد العبادة فيه. هو المسيح، أي الشخص المنتظَر 

الموعود في الأنبياء، الذي كرّسه الله ليرعى شعبه ويقوده إلى الخلاص. وهو ابن 

الله، أي الشخص الآتي من قلب الله، أسمى ممّا كان موعوداً ومنتظرًا! هذا 

الإيمان بيسوع المسيح وابن الله هو الإيمان المسيحيّ الرسوليّ الكامل، كما أعلنه 

(، ويوحناّ الإنجيليّ 11411( وبطرس )متى14/14/1تلاميذه الأوائل )يو

 (، والرسل جميعهم، والكنيسة التي تجددّ اليوم هذا الإيمان نفسه.13401)يو



 Horaire hebdomadaire des Messes  

Samedi 11 novembre 2023 
 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des  enfants. 

 

Dimanche 12 novembre 2023  

11h00   

• Messe  à l'intention des Familles. 

 

Jeudi 16 novembre 2023  

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des malades. 
 
19h30 adoration et confession.  

 
Vendredi 17 novembre 2023  

 
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des personnes endeuillées  
 
 

Samedi 18 novembre 2023 
 

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des jeunes. 

 

Dimanche 19 novembre 2023 

 
11h00  Messe  à l'intention des Bénévoles. 

 





 التوصيات الرعوية

 “Ensemble en Famille, Agir pour Batir”مسيرتنا الرعوية، أولاً، شكر  عنوان  هو
كبير لجميع الذين اتصلوا وأعربوا عن استعدادهم للمشاركة بحياة الرعية، وبانتظار 

 .  البقية، سيتم التواصل مع كل عائلة لمعرفة حجم مشاركتها في بناء عمل الله. 

• Pour assurer le service spirituel aux malades, veuillez contacter le 
curé de la paroisse au : 514– 437 7755 

، لذا يرجى من كل شخص يجد نفسه مستعد للمساعدة العمل االرعوي هو عمل مشترك 
 ضمن فريق عمل الرعية الرجاء الاتصال بكاهن الرعية.

الرعية هي الأم التي تهتم بأبنائها وتحتضنهم، ولأجل خدمتكم بشكل أفضل في كل   
وأخذ التوجيهات الضرورية وإلتنسيق معها في  الرجاء الاتصال بالرعية أولاالمناسبات 

 7755 07/ /51الافراح والاحزان، قبل أي حجز او اقامة اي التزام أخر. 

عو كل الاهل الى تسجيل اولادهم ضمن ندبهدف تشجيع الاطفال على المشاركة بالقداس،   
وتوزيع مشاركتهم  بحيث سيتم تدريب الاطفال على كيفية خدمة المذبح  فريق الخدمة

على كامل ايام الاسبوع كلٌ حسب امكانيته. للراغبين بالانضمام الرجاء تسجيل اسمائهم 
 في السكرستيا بعد كل قداس.

الاحتفال معهم  تقدّم الذبيحة على نية مواليد الشهر، ويتمفي الاحد الاخير من كل شهر،  
 بعيدهم ضمن لقاء أخوي في صالة الكنيسة بعد القداس.

نهار الأحد في صالة  للمشاركة بلقاء المحبة وشرب القهوة بعد قداسدعوة للجميع  
 الرعية.

دعوة للعائلات للمشاركة بالقداسات نهاري الخميس والأحد من خلال صلاة المسبحة  
 والقراءات. 

 الرجاء التقدم من كاهن الرعية. بالمرافقة الروحية والاسترشادلكل الاشخاص الراغبين  

 : الأول للموتى، الثاني للأطفال، الثالث للشبيبة.قداسات ايام السبت 

الالتزام بمواعيد القداسات والوصول قبل الوقت حفاظاً على جو  يرجى من ابناء الرعية 
 الصلاة والخشوع.

دعوة لكل الرجال في الرعية لتأسيس لجنة رعوية هدفها جمع كل الرجال في الرعية والعمل  
 معهم على مواضيع تعنيهم، وخلق مساحة للراحة )لعب ورق...(

يدعو المجلس الرعوي واللجان، أبناء الرعية للمشاركة بكل النشاطات الرعوية التي تهدف  
 الى خير عائلتنا الرعوية.

نشاطات الرعية كل نهار سبت : مدرسة العربي، التعليم المسيحي، القربانة الاولى، دبكة،  
، كورال الاطفال، كورال الكبار، التنشئة المسيحية، فرِق  35 –13اجتماعات الشبيبة من 

 العائلة،

 البرنامج  الرعوي الاسبوعي.  

 La première réunion des couples Missionnaires  

 23-2تشرين الثاني  19و  18موعدنا المقبل لهذا العام في من تراثنا  



 قصة روحية

 اعمل الخير .. وارمه في البحر

كان في أحد الأياّم فلاحّ فقير يعمل في حقله عندما تناهى إلى أسماعه صوت طفل 

 يبكي ويصرخ طالباً المساعدة.

 ترك أدواته وعمله على الفور وهرع بأقصى سرعة باتجّاه الصوت.

فإذا به يرى طفلاً صغيرًا يرتجف من الخوف والرعب، غارقاً حتىّ وسطه في 

 حفرة عميقة موحلة، يتخبطّ داخلها محاولاً الخروج منها دون جدوى.
لم يترددّ الفلاحّ لحظة عن مساعدة الطفل، وبعد جهد كبير، تمكّن من إخراجه من 

 الحفرة وإنقاذه من موت محتمّ كان سيصيبه، على الأقل نتيجة ذعره الشديد.
وفي اليوم التالي، توقفّت عربة فخمة يقودها حصانان أمام حقل المزارع الفقير، 
وإذا برجل من طبقة النبلاء يقترب إليه مقدمًّا نفسه على أنهّ والد الطفل الذي أنقذ 

 الفلاحّ حياته بالأمس.
أريد أن أكافئك على عملك وإنقاذك لطفلي، فاطلب ما شئت من المال وسأقدمّه  -

 لك.
 لا أبداً لن أقبل أيّ مال... -

في تلك اللحظة بالذات خرج طفل صغير بثياب رثةّ من الكوخ الفقير الذي كان 

 في الحقل... كان ابن الفلاحّ.
 هل هذا هو ابنك؟ -
 نعم. أجاب الفلاحّ بابتسامة فخورة. -
حسناً إذاً، سنعقد اتفّاقيةّ فيما بيننا. اسمح لي أن أساعد طفلك في تعليمه، كما  -

ساعدت أنت طفلي. سأتكفلّ بتعليمه وسأقدمّ له المستوى التعليميّ نفسه الذي أقدمّه 
لولدي. وإذا كانت أخلاقة حميدة مثل أبيه، فمن المؤكّد أنهّ عندما سيكبر سيحققّ 

 شيئاً عظيمًا يجعلنا نحن الاثنين فخورين به.
وهذا ما حدث. تلقىّ ابن المزارع دروسه في أحسن المدارس، حتىّ تخرّج من 

 كليّةّ الطب المشهورة في مشفى القديّسة ماري في لندن.

إنهّ مَن أصبح في ما بعد معروفاً في العالم بأسره باسم ألكسندر فلمنج، أبو 
 البنسلين.

بعد مضيّ العديد من السنوات، أصيب ابن الرجل الغنيّ بمرض شديد في الرئتين. 
 فمن أنقذ حياته هذه المرّة أيضًا؟ إنهّ البنسلين...

كان ذلك الرجل الغنيّ هو اللورد راندولف تشرشل، أمّا ابنه، فكان السير ونستون 

 تشرشل رئيس وزراء انكلترا خلال الحرب العالميةّ الثانية.



"تجديد البيعةتفسير أيقونة  "  

 

السيد الضابط الكل الجالس على العرش، أمام دائرة السماوات المتدرجة الأنوار، يحيط به عن 

يمينه القديس بطرس صخرة الكنيسة في إنطاكية أولاً وفي روما ثانيةً، وعن يساره القديس 

ً لها. هذه الأيقونة هي من نوع  ً إياها ومتشفعا مارون الراهب الكاهن، حاملاً كنيسته مقدما

أيقونات الشفاعة، التي حورت واستبدل فيها المعمدان بالقديس مارون. إنها تذكرنا بأيقونات 

الجلالة السيدية، التي دخلت على الأيقونوغرافيا بعد القرن العاشر، خاصة في الأيقونوغرافية 

 الغربية.

Dédicace de l’Église 

Le Seigneur Tout-Puissant est as-

sis sur le Trône devant le cercle céleste en 

dégradation lumineuse. Saint Pierre, le 

rocher de l’Église d’Antioche en premier 

et de Rome en second, se tient à droite, et 

à gauche saint Maron le moine prêtre por-

tant son Église, l’offrant et suppliant pour 

elle. Cette icône est composée d’après le 

modèle de la Deisis, en remplaçant la 

Vierge et le Baptiste par Saint Pierre et 

Saint Maron. C’est un rappel des Majestas 

Domini introduites dans l’iconographie 

après le Xe s. surtout en Occident. 

Dedication of the Church 

The Almighty Lord is seated on the throne in front of the celes-

tial circle with its luminous gradations. To His right, stands Saint Peter, 

the Rock of the Church of Antioch (first) and of Rome (second) and to 

His left, Saint Maron, the monk-priest, carrying his Church, offering her 

in supplication. This icon is composed according to the Deisis model, 

but replacing the Virgin and the Baptist with Saint Peter and Saint 

Maron, It reminds us of the Majestas Domini introduced in iconography 

after the 13th c. particularly in the West. 



 أسماء في السماء

 تشرين الثاني

   :تذكار جميع القديسيناليوم الأول

   :تذكار الموتى وتذكار الشهداء أكنديتنوس ورفاقهاليوم الثاني

   :الشهداء أكسيما ويوسف القس وايتالا الشماس والقديس بسيماس الناسك.اليوم الثالث

   الشهيدتين فيتالي وأغريكولاس والشهيد بورفوريوساليوم الرابع:

   :القديس آسيا العجائبي والبابا فكتور الأول الشهيداليوم الخامس

   :القديس بولس رئيس أساقفة القسطنطينية.اليوم السادس

   ورفاقه وتذكار القديس ليونردوس.  :القديس ياروناليوم السابع

   :مار ميخائيل رئيس الملائكة.اليوم الثامن

   القديسة مطرونةاليوم التاسع:

   :الشهيد تريفوناليوم العاشر

   الشهيد مينا المصرياليوم الحادي عشر:

   :القديس تاودورس المعترف والقديس يوحنا الرحوم بطريرك الاسكندرية.اليوم الثاني عشر

   :القديس يوحنا فم الذهباليوم الثالث عشر

   :القديس فيليبس الرسولاليوم الرابع عشر

   :الشهداء غوريا وصامونا وحبيب الشماساليوم الخامس عشر

   :مارمتى الانجيلي الرسولاليوم السادس عشر

   :القديس غريغوريوس العجائبياليوم السابع عشر

   :القديس رومانوس الشهيداليوم الثامن عشر

   :البابا بونسيانوساليوم التاسع عشر

   :القديس غريغوريوس البانياسياليوم العشرين

   :تقدمة العذراء الى الهيكلاليوم الحادي والعشرون

   :القديسين يواكيم وحنة والدي العذراء والشهيدة سيسيليااليوم الثاني والعشرون

   :الشهيد ساسين والقديس امفيلوكوساليوم الثالث والعشرون

   :الشهيدة كاترينا البتولاليوم الرابع والعشرون

   :القديس اكليمنضوس الأول بابا رومااليوم الخامس والعشرون

   :القديس بطرس بطريرك القسطنطينيةاليوم السادس والعشرون

   :القديسين ربلام ويواصاف والثقديس يعقوب المقطّع.اليوم السابع والعشرون

   :الشهيد اسطفانوس الجديد.اليوم الثامن والعشرون

   :القديسين ساتورينوس وسيسينيوس الشهيديناليوم التاسع والعشرون

    :القديس اندراوس الرسول.اليوم الثلاثون

 صلاتهم معنا 



 
“Quête en ligne” 

Paroisse Saint Jean l’Apôtre  
Chers frères et sœurs 

Notre famille paroissiale compte beaucoup sur votre gé-
nérosité pour assurer sa continuité. Merci d’utiliser une 

des différentes méthodes de contribution suivantes: 
 
 PayPal (https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?

cmd=_s-
xclick&hosted_button_id=QHVMTW5MJV2KU&so
urce=url 

 Prélèvement mensuel, veuillez nous envoyer un chèque 
annulé. 

 Chèques postdatés (hebdomadaire, mensuel ou annuel) 
au nom de la paroisse. 

 E-Transfer, direct au compte de la paroisse, en utilisant 
le courriel :  

e-transfer@paroissestjeanlapotre.ca  

(un reçu pour fin d'impôt vous sera émis et envoyé) 

Communion des malades 

« La prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera; et s'il a 

commis des péchés, il lui sera pardonné. » (Jacques 5:15) 

 

Le curé de la paroisse St Jean est au service des fidèles 

malades qui ont besoin de se confesser et de recevoir la 

communion à domicile.  

Prière de nous contacter au 514-437-7755. 

GRAND MERCI 
les quêtes de la semaine dernière:   ..... 00$ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
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L’église mère nous enseigne  

 
  



" JESÚS-CHRIST A ETE CONÇU DU SAINT-ESPRIT, IL EST NE DE 

LA VIERGE MARIE " 

 Pourquoi le Verbe s’est-il fait chair 

453 Avec le Credo de Nicée-Constantinople, nous répondons en confessant : 

" Pour nous les hommes et pour notre salut Il descendit du ciel ; par l’Esprit 

Saint, Il a pris chair de la Vierge Marie et s’est fait homme ". 

457 Le Verbe s’est fait chair pour nous sauver en nous réconciliant avec 

Dieu : " C’est Dieu qui nous a aimés et qui a envoyé son Fils en victime de 

propitiation pour nos péchés " (1 Jn /, 13). " Le Père a envoyé son Fils, le sau-

veur du monde " (1 Jn /, 1/). " Celui-là a paru pour ôter les péchés " (1 Jn 0, 

5) : 

Malade, notre nature demandait à être guérie ; déchue, à être 

relevée ; morte, à être ressuscitée. Nous avions perdu la pos-

session du bien, il fallait nous la rendre. Enfermés dans les 

ténèbres, il fallait nous porter la lumière ; captifs, nous atten-

dions un sauveur ; prisonniers, un secours ; esclaves, un libé-

rateur. Ces raisons-là étaient-elles sans importance ? Ne mé-

ritaient-elles pas d’émouvoir Dieu au point de le faire des-

cendre jusqu’à notre nature humaine pour la visiter, puisque 

l’humanité se trouvait dans un état si misérable et si malheu-

reux ? (S. Grégoire de Nysse, or. catech. 15 : PG 45, 48B). 

458 Le Verbe s’est fait chair pour que nous connaissions ainsi l’amour de 

Dieu : " En ceci s’est manifesté l’amour de Dieu pour nous : Dieu a envoyé 

son Fils unique dans le monde afin que nous vivions par lui " (1 Jn /, 1). " Car 

Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique afin que quiconque 

croit en lui ne se perde pas, mais ait la vie éternelle " (Jn 0, 11). 

459 Le Verbe s’est fait chair pour être notre modèle de sainteté : " Prenez sur 

vous mon joug et apprenez de moi... " (Mt 11, 11). " Je suis la voie, la vérité et 

la vie ; nul ne vient au Père sans passer par moi " (Jn 1/, 1). Et le Père, sur la 

montagne de la Transfiguration, ordonne : " Écoutez-le " (Mc 1, 7 ; cf. Dt 1, /-

5). Il est en effet le modèle des Béatitudes et la norme de la Loi nouvelle : 

" Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés " (Jn 15, 11). Cet 

amour implique l’offrande effective de soi-même à sa suite (cf. Mc 8, 0/). 

430 Le Verbe s’est fait chair pour nous rendre " participants de la nature di-

"Je Crois " 



 تأمل الأب شربل

 كيف لي أن أتجدد؟

منذ ولادتنا نسعى أن نحقق ذواتنا، ونحاول ان نتمايز عن الاخرين، 

 ونكون مرجع في مجتمعنا.

نمضي كل حياتنا نركض وراء سراب الغنى والسلطة كي نعوّض 

 نظرتنا لذواتنا.

إن سعينا الغير الصحي وراء أمور هذه الدنيا، يفُقدنا طعم الحياة 

 بالحاضر.

هذا النمط من الحياة، المبني على جهل عميق للذات وعدم المصالحة 

 معه، يجعلنا أكثر حاجة لأن نتجدد...

 التجدد، ليس استبدال شيء بآخر،

 التجدد، ليس تخلي عن أمور واتخاذ سواها،

التجدد الحقيقي، هو العودة الى الذات، وأكتشاف المعنى الحقيقي 

 لحياتي.

 التجدد، هو معرفة قيمة ذاتي بعيني انا أولاً، ومن ثم بعين الخالق.

التجدد اليوم، هو تفعيل كل العطايا والمواهب التي تكوّن شخصيتي، 

 وجعلها أكثر ثمراً.

التجدد الصادق، يكمن بمعرفة مقدار الحب والنِعَم الذي يغمرنا الرب 

 فيه.

 كي نتجدد اليوم، علينا أن نعي من نكون؟؟؟

 والجواب الذي يجب أن نصل اليه هو أننا: ثمرة حب الله، وصورته. 


