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Bulletin hebdomadaire  Le 03 decembre  2023 

PAROISSE  

SAINT-JEAN L’APÔTRE 

Église Catholique Maronite 

مونتريال -رعية مار يوحنا الرسول  

“Ensemble en Famille; Agir pour bâtir 

أحد زيارة العذراء   
Dimanche de la Visitation 

Épître: Eph 1 : 1-14 
Évangile: Lc 1: 39-45  

https://.paroissestjeanlapotre.ca 

 Élisabeth est remplie de l’Esprit Saint. 
l’Évangéliste Luc la présente comme une 
porte-parole de Dieu. Voilà pourquoi il note 
qu’elle "s’écria d’une voix forte". Les pa-
roles d’Élisabeth portent l’empreinte divine, 
or ce qu’elle dit concerne Marie ; elle re-
connaît "la mère de son Seigneur". La pro-
phétie d’Élisabeth culmine dans la béatitude 
qu’elle adresse à Marie : "Heureuse, celle 
qui a cru à l’accomplissement des paroles 
qui lui furent dites de la part du Seigneur". 
Marie est reconnue comme "croyante". Elle 
a pleine confiance. Pour l’Évangéliste Luc, 
c’est la foi qui caractérise la mère du Sei-
gneur. Élisabeth, elle, accueille avec joie la 
venue du Seigneur en Marie, et pour toutes 
les deux cet accueil se fait dans la joie, dans 
la simplicité, l’humilité et la discrétion.  

 Et nous ? Savons-nous accueillir vrai-
ment le Seigneur qui se fait présent à notre 
cœur ? Présent dans notre vie ? Savons-nous 
accueillir le Seigneur qui se fait présent 
dans le cœur des autres et dans leur vie ? 

    











Horaire des activités 

Jours Activités Heures locale 

Lundi Chorales des adultes 19h00 – 21h00 Église 

        

Mardi       

        

Mercredi Atelier des Dames 19h00 – 21h00 Salle 

        

Jeudi Chaplet 18h00 - 18h30 Église 

  Messe 18h30 - 19h30 Église 

  Adoration et confession 19h30 – 20h00 Église 

        

Vendredi Chorale des jeunes. 17h00 – 18h30 Église 

  Chaplet 18h00-18h30 Église 

  Messe 18h30-19h30 Église 

  Scouts des apôtres 19h00- 21h00 École 

  Formation Chrétienne 19h30 – 20h30 Église 

  Groupe Familiale 
(3e vendredi du mois) 

  
19h30 – 20h30 

  
Église 

        

Samedi Cours arabe 15h00 – 16h30 École 

  Catéchèse 
1ere communion 
École des parents 

Réunion des Jeunes 13-17 

  
16h30 – 18h00 

  
École 

  Chaplet 18h00 – 18h30 Église 

  Messe 18h30 – 19h30 Église 

  Dabke 19h30 – 20h30   

  1er Samedi du mois Messe des défunts   

  2e Samedi du mois Messe des enfants   

  3e Samedi du mois Messe des Jeunes   

  4e Samedi du mois Messe des aînés   

Dimanche Messe Dominicale 11h00 – 12h00 Église 

    
4e Dimanche 

Messe a l’intention 
des personnes qui 
sont nées du mois 

  

  
Église 





Chaque  

2e samedi du 

mois à 18h30 



  فما إنِ وَقعََ صَوتُ سَلامِكِ في أذُنُيََّ ....

ين مريم وإليصابات، والجنينيَن يسوع ويووحون،وا،   أحد الزيارة هو ذكرى حدث لقاء الأمَُّ

 ، والعهدَين الجديد والقديم. يذك،رنا بزيارة الله وافتقاده لشعبه عوىوم مودى يواريوخوه الوخولاوصوي،

 ويبش،رنا بزياريه وافتقاده لنا في سر، يجس،د ابنه وميلاده العجيب.

 

يضمّ هذا المقمعمعمو نمامراا المالمحلمة والموموم ّمة والمقمر مر  الم محّ   ):  14-1/1الرسالة )اف 

مىمة الم، الله ا  ،  القر ر  هر تدب ا الله الخلاصيّ في نش د ش ايّ، هر صملا  بما مة َّمر إ

الذي صقّم لخلاصاح، وبحر اح بكلّ با ة روح ّة  ويذ ا لاح هاح المعمديّمو بمرلمو لماّ بما مح   

الأول، أنّه اخوحرنح له ش بًح  ديداً؛ والثحن ة أنّه تباّحنح في شخص اباه يسر  القس ح؛ والثحلثمة أنّمه 

فدانح بد  اباه وغفا خعحيحنح؛ والااب ة أنّه ناّفاح لاّ َّش ئوه وتصقم مقمه المخملامصميّ، ا   مقمو 

الخلق  لّه توا رأس واحد هر القس ح يسر ؛ والخحَّسة أنّه اخوحرنح َّ مااًمًح لمه، لمكمي نمومقمل 

رلحلة الا حء ال، الش ر   حفّة؛ والسحدلة أنّه دنح  ق و ش ر  الأرض ال، المقمشمحر مة فمي 

خلاصه الأبديّ  وهكذا يضُوي الاش د خملامصمة ايمقمحنمامح المقمسم موميّ، بمحّ ا   المذي صمقّمم 

للخلاص؛ وبحلابن الذي نفّذ تصق م ا   الخلاصيّ في تحريخاح؛ وبحلاوح المعمدس المذي يمكمقّمل 

 ف اح الخلاص شخص ًّح؛ وبحلكا سة ، أي الجقحنة القخلإصة 

  

في حدث بشحر  ال ذراء نعلاَح لرقح َّن ز ايّح في ه كل أورشل مم، الم، ):  45-1/39الإنجيل )لو 

َّايم في نحصا  الجل ل، فإ ا هي ه كل الله الوع عيّ الجديد! وفي حدث الزيحر ، ياعل الإنمجم ملميّ 

َّايم َّن الاحصا  ال، َّدياة في يىر ا قايبة َّن أورشل م، ال، ب ما ز مايّمح، فمإ ا همي تمحبمر  

نىد الله الوع عيّ الجديد! يابط لرقح حدث الزيحر  ربعًح وا وًح بودث نعل تمحبمر  الم مىمد الم، 

(  أولاً، َّبحدر  َّايم بزيحرتىح لإلم مصمحبمح ، همي 61-1/6صم 2أورشل م، نل، يد القلك داود )

أشبه بقبحدر  داود باعل تحبر  ال ىد ال، أورشل م؛ ًحن ًح، ارتكحض الجا ن يرحاّمح ابمومىمحً مح، همر 

أشبه باقص القلك داود وفاحه أَّح  تحبر  ال ىد؛ ًحلثحً، هوحف ال صحبح  بأنلم، صمرتمىمح، همر 

أشبه بحلىوحف الشديد وصر  البرق أَّح  تحبر  ال ىد؛ رابم ًمح،  مرّ المبما مة المذي غمقما بم ما 

، هر أشبه بحلبا ة الوي غقا  ب ا نربم مد، نمامدَّمح « نور ًلاًة أشىا» ز ايّح، وبعحء َّايم ف ه 

« َّن أين لي أا تأتي اليّ أّ  ربّمي » أ حف تحبر  ال ىد ًلاًة أشىا؛ خحَّسًح،  لقة ال صحبح   

فىذا الابط الكوحبيّ ب ن ال ذراء  «.   ف يازل تحبر  الاّ  نادي » هي أشبه بكلقة القلك داود  

 وتحبر  ال ىد، يدُخلاح في الق ا، اللاهرتيّ لودث الزيحر  

يرمز إليصابات العاقر إلم الإنساني،ة القديمة في علاقتها بالإنساني،ة الجديدة التي يرمز إلويوهوا  

ة  مريم. إذاً فالعهد الجديد هو الذي يعُطي القديم كول، موعونواه. إوم، إن الوروس الوقودو هوو الوقوو،

ل الىقاء البشري، إلم يسوبويوش واو وران ويسوىويوم  الفاعىة في مريم وإليصابات، وهو الذي حو،

ود  . وه ذا يستبق زيارةُ العذراء لإليصابات، زيارةَ ابون الله الوموتوجوس، الذات لعمل الله الخلاصي،

 فيها، ليزور أرضنا، ويجد،د خىقنا بسر، ميلاده المخى،ص!



 Horaire hebdomadaire des Messes  

 
Samedi 02 décembre 2023 

18h00 Chapelet. 
18h30  
• Messe et rite de l’encens à l’intention Watfe Amin 

Soueidy pour une semaine offerte par ses enfants. 
• Messe et rite de l’encens à l’intention de nos fidèles  dé-

funts. 

Dimanche 03 décembre 2023 

11h00  Messe  et rite de l’encens à l'intention de: Georges 
Chamoun, Joseph Gebara et Jeanne Gebara Fayad offer-
te par Claudine Gebara Chamoun. 

Jeudi 30 novembre 2023  

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des malades. 
 
19h30 adoration et confession.  

 
Vendredi 01 décembre  2023  

18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention de la Paix mondiale. 
 

Samedi 09 décembre 2023 
18h00 Chapelet. 
18h30 Messe à l’intention des Jeunes.  
 

Dimanche 10 décembre 2023  

11h00   

• Messe  à l'intention des Familles. 





 التوصيات الرعوية

 “Ensemble en Famille, Agir pour Batir”   بقشحر وك والوزاَّك و اَّك
.  لرا ن لواح الانرية بوكبا وبوكقّل   

· Pour assurer le service spirituel aux malades, veuillez contacter 
le curé de la paroisse au : 514– 437 7755 

، لذا يا ، َّن  ل شخص يجد نفسه َّسو د العمل االرعوي هو عمل مشترك ·
 للقسحند   قن فايق نقل الان ة الا حء الاتصحل بكحهن الان ة 

الان ة هي الأ  الوي تىوم بأباحئىح وتووضاىم، ولأ ل خدَّوكم بشكل أفضل في  ل   ·
وأخذ الور  ىح  الضاورية والواس ق  الرجاء الايصال بالرعية أولاالقاحلبح  

 534  465َّ ىح في الافااح والاحزاا، قبل أي حجز او اقحَّة اي الوزا  أخا  
4444 

بىدف تشج و الاطفحل نل، القشحر ة بحلعداس، ندنر  ل الاهل ال، تسج ل اولادهم  ·
وترزيو  بحيث سيتم يدريب الاطفال عىم كيفية خدمة المذبش  فريق الخدمة قن 

َّشحر وىم نل،  حَّل ايح  الالبر   لٌ حسب اَّكحن وه  للااغب ن بحلانضقح  الا حء 
 تسج ل القحئىم في السكالو ح ب د  ل قداس 

الاحوفحل  يقد،م الذبيحة عىم نية مواليد الشهر، ويتمفي الاحد الاخ ا َّن  ل شىا،  ·
 َّ ىم ب  دهم  قن لعحء أخري في صحلة الكا سة ب د العداس 

نىحر الأحد في صحلة  لىمشاركة بىقاء المحبة وارب القهوة بعد قداودنر  للجق و  ·
 الان ة 

دعوة لىعائلات لىمشاركة بالقداسات نهاري الخميس والأحد من خلال صلاة المسبحة  ·
 والقراءات. 

الا حء الوعد  َّن  حهن  بالمرافقة الروحية والاستراادلكل الاشخحص الااغب ن  ·
 الان ة 

   الأول للقرت،، الثحني للأطفحل، الثحلث للشب بة قداسات ايام السبت ·
ً عىم  يا ، َّن اباحء الان ة · الالتزام بمواعيد القداسات والوصول قبل الوقت حفاظا

 جو الصلاة والخشوع.
دنر  لكل الا حل في الان ة لوأل و لجاة رنرية هدفىح  قو  ل الا حل في الان ة  ·

 وال قل َّ ىم نل، َّرا  و ت ا ىم، وخلق َّسححة للااحة )ل ب ورق   (
 محاضرة عن الس ري وكيفية الوقاية من أخطاره .   7h30كانون الاول  9السبت   ·
 نشاطات الرعية الاسبوعية. ·
· La première réunion des couples Missionnaires  
·  
كانون الأول محاضرة عن الس ري،   09عطايا المحبة،  1ك 02نشاطات الميلاد: · 

 1ك 25-24ريسيتال الميلاد،  1ك 23غداء الميلاد والرياضة الروحية،  1ك 17
 قداسات عيد الميلاد.

• Save the date 24 Février soiree cheese and wine et karaoke  
 



 قصة روحية

 
ً في َّاععة شلالا  ن حغحرا الشى ا ،  ً ي قلُ َّاشداً ل حح ح  حا هاحك شحبح
وفي أحد أيح  نُعلوه دخَل قحربه وتقدد ف ه ل سوايح قل لاً َّن ت ب ألبر  
شحق وَّاهق لكن غلبه الا حس، وا  لم يكن قد أحكم ربط العحر  بحلصخا  
العاب ة ال ه، انول الوبل َّن نل، الصخا  وتواك العحر  َّو ت حر الق حه، 
ً ال، أا رأته َّجقرنة َّن الاحس  حنا هاحك توقوو  ً فش ئح وظل يبو د ش ئح
بقاحظا الق حه وغزارتىح الشديد ، فبدأ  القجقرنة بحلصااخ والاداء نل ه 
حو، يسو عظ وي رد، قبل اا يس ا العحر  في اتجحه اللانرد ، لم يكن  لك 
الا ل يسقو أي شيء َّن الصااخ، فعد  حا َّثعلاً بار  نق ق ولم يسو عظ، 
ً بحلو حر ال،  رار آخا صخا  في العايق  اقوا  العحر  في ل اه َّدفرنح
ال، الشلالا  في هذا الرقا بحلذا   حنف الاحس َّن صااخىم، فىذه 
الصخا  هي الأَّل الرح د البحقي لذلك الا ل، ونحدوا بأنل، أصراتىم، هح 

 .هي الصخا ، هح هي الصخا 
لكن  لك القاشد لم يسوجب ال، صااخ الاحّس لهُ، والوقاإ العحر  في 
حا وهِ بحتجحه الشلالا  الجبحّر ، ونادَّح فعد الاحس الأَّل في نجح   لك 
الا ل، وأخذهم الوزا بسبب ند  تقكُّاىم َّن انعح هِ، وفي نظاا  آلفة 
نل، العحر  الذي يوقل الا ل ال، َّص اه القشؤو ، وا ا بحلاحس يفح أوا 
بورفق العحر  نن الس ا، وًبحته في َّرقو َّ  نّ أخذتىم الو ا  لقح حصل، 
وولط دهشة الاحس نل، َّح حدث،  هب أحد القاشدين الس حح  ن َّسانحً 
ال، قحربه والوعلهّ بسانة ل صل ال، الا ل قبل اا يأخذه الو حر َّن  ديد، 
أبوا ال ه ونادَّح وصل ال، العحر  و د الا ل َّح زال نحئقح ف ه وهر لا 
ً فأيعظه َّن نرَّهِ، الو عظ القاشد ونظا ال، القكحا  يش ا بأي شيء َّعلعح
الذي وصل ال ه دوا أا يدري، ونادَّح نظا ال، الألفل و د صخا  
َّغقرر  بحلق حه غ ا ظحها  لل  حا ارتكز  نل ىح َّعدَّة العحر  بإحكح  

 .نادهح شكا الله  دا نل، حقحيوه وحفظه له َّن َّر  َّوعق
صديعي العحرئ  قد لا تاى ن اك غ ا العاق و الرلحئل القوححة للوفظ َّن 
خلال َّح هر َّائي وظحها لل  حا، لكن ناد الىاح طاقه الخحصة لوفظاح 
وحقحيواح، وهر َّن قحل أنلقّك وأرشدك العايق الوي تسلك بىح، أنصوك 

(، واا  احّ ن حَّحً لا نش ا بحلخعا القو ط باح يبع، 8:    32ن اي نل ك )َّز 
 هر الذي لا يا و ولا ياح  يوالاح ويوفظاح  ودقة ال  ن

 



"زيارة العذراء"يفسير أيقونة    

و دنح لىذه الأيعرنة َّثحلاً فايداً في الوااث السايحني ألا وهر في الفحت كحني السايحني 

، الورح احهح َّن ح ث الوأل ف وانوقدنح نل، الأللر  الابرلاوي َّن نحح ة الواف ذ  441

ال ذراء ونس بوىح تلوع حا ووراءهقح َّازلاهقح، َّازل ال ذراء حجحبه َّغلق رَّز 

لبورل وىح، وقا  َّازل ال صحبح   ذ  يحبو يخاج َّاه غصن أخضا رَّز لل حقا 

 ال جرز الوي أنجبا  هذا اللعحء هر لعحء وارتكحض الأ اة في  ا  الرقا  

 

“Visitation de Marie”  

Nous avons trouvé un exemplaire ty-

pique de la visitation dans l’iconogra-

phie syriaque, le Vat. Syr. 559. Nous 

l’avons pris comme modèle de compo-

sition et exécuté selon le style rab-

boulien. La Vierge rencontre sa parente. 

Derrière elles leur deux maison, celle 

de la Vierge avec le voile fermé symbo-

lisant toujours sa virginité, et tout près 

de la maison d’Elisabeth un rameau 

vert qui pousse  d’un arbre sec, sym-

bole de la stérile qui va enfanter. Cette 

rencontre est celle des embryons qui 

vont tressaillir en même temps.  

“Visitation of Mary” 

We found one typical example of the Visitation in Syriac icono-

graphy, the Vat. Syr. 441. We took it as a model for our composi-

tion, but executed it according to the Rabbula style. The Virgin 

meets her relative. Behind both the two houses – the house of the 

Virgin with a closed veil, symbol of the virginity and near the 

house of Elizabeth, a green branch, sprouting from a dry tree, 

symbol of the barren woman who will give birth. During this 

meeting together, the embryos are thrilled with joy. 



 أسماء في السماء

 كانون الأول

 النبي ناحوم والقديس فرنسيس كزافييهاليوم الأول:
 :النبي حبقوق والقديس نونساليوم الثاني

 صفنيا النبي وعوبديا اانبياليوم الثالث:
 :بربارة الشهيدة وماريوحنا الدمشقياليوم الرابع

 :مار سابااليوم الخامس
 :القديس نيقولاوس )زخيا( العجائبي رئيس أساقفة ميرااليوم السادس
 :القديس امبروسيوس أسقف ميلانواليوم السابع
:تذكار حبل القديسة حنه بسيدتنا مريم العذراء بلا دنس الخطيئة اليوم الثامن

 .الأصلية
 :القديس فرنسيس باولااليوم التاسع
:القديسين مينا وهرموجانوس وأوغرانوس وتذكار البابا القديس اليوم العاشر

 ملكياد
 :البار دانيال العمودياليوم الحادي عشر
 :القديس اسبيريدون العجائبياليوم الثاني عشر
 :القديسة الشهيدة لوسيا البتولاليوم الثالث عشر
 .:الشهداء أبولونيوس وفيلمون وأوريانوس ورفقتهماليوم الرابع عشر

 :الشهيدين ألوتاريوس وأمهاليوم الخامس عشر
 :تذكار النبي حجاي والقديسة أولمبياد الأرملة والشماسةاليوم السادس عشر
 :الفتية الثلاثة القديسين حننيا وعزريا وميشائيلاليوم السابع عشر
 :النبي دانيال وهو الرابع بين الأنبياء الكباراليوم الثامن عشر
 .:القديس اتنودورس الشهيد والبابا بيوس الخامساليوم التاسع عشر

 الشهيدد اغناطيوس بطريرك انطاكيااليوم العشرين:
 :القديس يوليانوس الشهيد والقديسة يوليانا الشهيدةاليوم الحادي والعشرون
 الشهيدة أنسطاسيااليوم الثاني والعشرون: 

 :الشهيدة أوجانيااليوم الثالث والعشرون
 :مقدمة عيد ميلاد ربنا يسوع المسيحاليوم الرابع والعشرون

 :عيد الميلاد المجيداليوم الخامس والعشرون
 :تهنئة العذراء الفائقة القداسةاليوم السادس والعشرون
 :القديس اسطفانوس أول الشهداءاليوم السابع والعشرون
 :القديسة مارينا المسماة مرغريتا الشهيدةاليوم الثامن والعشرون
 :تذكار أطفال بين لحم الشهداءاليوم التاسع والعشرون

 :الشهيدة أنيسا والقديسة تاودورااليوم الثلاثون
  :القديس زوتيكساليوم الحادي والثلاثون



 
“Quête en ligne” 

Paroisse Saint Jean l’Apôtre  
Chers frères et sœurs 

Notre famille paroissiale compte beaucoup sur votre gé-
nérosité pour assurer sa continuité. Merci d’utiliser une 

des différentes méthodes de contribution suivantes: 
 
 PayPal (https://www.paypal.com/cgi-bin/webscr?

cmd=_s-
xclick&hosted_button_id=QHVMTW5MJV2KU&so
urce=url 

 Prélèvement mensuel, veuillez nous envoyer un chèque 
annulé. 

 Chèques postdatés (hebdomadaire, mensuel ou annuel) 
au nom de la paroisse. 

 E-Transfer, direct au compte de la paroisse, en utilisant 
le courriel :  

e-transfer@paroissestjeanlapotre.ca  

(un reçu pour fin d'impôt vous sera émis et envoyé) 

Communion des malades 

» La prière de la foi sauvera le malade, et le Seigneur le relèvera; et s'il a 

commis des péchés, il lui sera pardonné. « (Jacques 4:64) 

 

Le curé de la paroisse St Jean est au service des fidèles 

malades qui ont besoin de se confesser et de recevoir la 

communion à domicile.  

Prière de nous contacter au 514-437-7755. 

GRAND MERCI 
les quêtes de la semaine dernière:   1130 00$ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.paypal.com%2Fcgi-bin%2Fwebscr%3Fcmd%3D_s-xclick%26hosted_button_id%3DQHVMTW5MJV2KU%26source%3Durl&data=02%7C01%7C%7Ce5493ac30d4e408984a108d7cc4d04b7%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7


Équipe Pastorale 

MEMBRES DE LA  

FABRIQUE  

 

P.  Charbel Geagea  

(Curé et Président) 

 

LES  MARGUILLIERS 

Mme Leyla El Haiby  
(Vice-présidente) 

Mme Eliane Nakouzi 
(Secrétaire) 

 

M. Elie Kach 
(Trésorier) 

 

 

Mme Liliane Saleh 

M. Joe Nasr 

M. Badri Matar 

 

LES CONSEILLERS 

M. Ghazi Zeidan  

MEMBRES DU CONSEIL  

PAROISSIAL 

 

+ Comité Spirituel et Liturgique  

Mme. Nadine Abou Rjeily Choucha 
 

+ Chorale St-Jean L’Apôtre 

Mme. Nelly El Achy 
 

+ Chevaliers de Saint Jean 

M. Cyril Azzi  
 

+ Comité 1ère Communion 

Mme. Maria Dammous 
 

+ Comité de la Catéchèse 

Mme.  Nisrine Asfar 
 

+ Comité des Jeunes  

M. Nicolas Aouad. 
 

+ Comité des Dames 

Mme.  Claire Hobeica 
 

+ Comité de la Charité  

Mme Caroline Bejjani 
 

+ Scouts St Jean l’Apôtre 

Mlle. Gaelle Farah 

 

+ Comité de la Famille 

Mme.  Nesrine Chaar Akl 

 

+ École Arabe  

Mme.  Roudayna Moussa 
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"Je Crois " 
La maternité divine de Marie 
495 Appelée dans les Évangiles " la mère de Jésus " (Jn 2, 6 ; 61, 24 ; cf. Mt 63, 44), 
Marie est acclamée, sous l’impulsion de l’Esprit, dès avant la naissance de son fils, 
comme " la mère de mon Seigneur " (Lc 6, 53). En effet, Celui qu’elle a conçu comme 
homme du Saint-Esprit et qui est devenu vraiment son Fils selon la chair, n’est autre 
que le Fils éternel du Père, la deuxième Personne de la Sainte Trinité. L’Église con-
fesse que Marie est vraiment Mère de Dieu (Theotokos) (cf. DS 246). 
La virginité de Marie 
496 Dès les premières formulations de la foi (cf. DS 60-15), l’Église a confessé que 
Jésus a été conçu par la seule puissance du Saint-Esprit dans le sein de la Vierge Ma-
rie, affirmant aussi l’aspect corporel de cet événement : Jésus a été conçu " de l’Esprit 
Saint sans semence virile " (Cc. Latran en 151 : DS 403).  
497 Les récits évangéliques (cf. Mt 6, 68-24 ; Lc 6, 21-38) comprennent la conception 
virginale comme une œuvre divine qui dépasse toute compréhension et toute possibili-
té humaines (cf. Lc 6, 35) : " Ce qui a été engendré en elle vient de l’Esprit Saint ", dit 
l’ange à Joseph au sujet de Marie, sa fiancée (Mt 6, 20). L’Église y voit l’accomplisse-
ment de la promesse divine donnée par le prophète Isaïe : " Voici que la vierge conce-
vra et enfantera un fils " (Is 4, 65, d’après la traduction grecque de Mt 6, 23). 
498 On a été parfois troublé par le silence de l’Évangile de S. Marc et des Épîtres du 
Nouveau Testament sur la conception virginale de Marie. On a aussi pu se demander 
s’il ne s’agissait pas ici de légendes ou de constructions théologiques sans prétentions 
historiques. A quoi il faut répondre : La foi en la conception virginale de Jésus a ren-
contré vive opposition, moqueries ou incompréhension de la part des non-croyants, 
juifs et païens (cf. S. Justin, dial. 11, 14 ; Origène, Cels. 6, 32. 11 ; e.a.) : elle n’était 
pas motivée par la mythologie païenne ou par quelque adaptation aux idées du temps. 
Le sens de cet événement n’est accessible qu’à la foi qui le voit dans ce " lien qui relie 
les mystères entre eux " (DS 3061), dans l’ensemble des mystères du Christ, de son 
Incarnation à sa Pâque. S. Ignace d’Antioche témoigne déjà de ce lien : " Le prince de 
ce monde a ignoré la virginité de Marie et son enfantement, de même que la mort du 
Seigneur : trois mystères retentissants qui furent accomplis dans le silence de 
Dieu " (Eph. 61, 6 ; cf. 6 Co 2, 8). 
Marie – " toujours Vierge " 
499 L’approfondissement de sa foi en la maternité virginale a conduit l’Église à con-
fesser la virginité réelle et perpétuelle de Marie (cf. DS 524) même dans l’enfantement 
du Fils de Dieu fait homme (cf. DS 216 ; 215 ; 552 ; 403 ; 446 ; 6880). En effet la 
naissance du Christ " n’a pas diminué, mais consacré l’intégrité virginale " de sa mère 
(LG 44). La liturgie de l’Église célèbre Marie comme la Aeiparthenos, " toujours 
vierge " (cf. LG 42). 
500 A cela on objecte parfois que l’Écriture mentionne des frères et sœurs de Jésus 
(cf. Mc 3, 36-34 ; 1, 3 ; 6 Co 1, 4 ; Ga 6, 61). L’Église a toujours compris ces passages 
comme ne désignant pas d’autres enfants de la Vierge Marie : en effet Jacques et Jo-
seph, " frères de Jésus " (Mt 63, 44), sont les fils d’une Marie disciple du Christ (cf. 
Mt 24, 41) qui est désignée de manière significative comme " l’autre Marie " (Mt 28, 
6). Il s’agit de proches parents de Jésus, selon une expression connue de l’Ancien Tes-
tament (cf. Gn 63, 8 ; 65, 61 ; 21, 64 ; etc.). 
501 Jésus est le Fils unique de Marie. Mais la maternité spirituelle de Marie (cf. Jn 61, 
21-24 ; Ap 62, 64) s’étend à tous les hommes qu’il est venu sauver : " Elle engendra 
son Fils, dont Dieu a fait ‘l’aîné d’une multitude de frères’ (Rm 8, 21), c’est-à-dire de 
croyants, à la naissance et à l’éducation desquels elle apporte la coopération de son 
amour maternel " (LG 13). 



 يأمل أبونا اربل

 

 النَعم مصدر النِعَم

 

من بعد البشارتين يأتي اللقاء بين العهد القديم والعهد الجديد. بين 
تابوت العهد وبيت القربان. فأليصابات تمثل آخر أشخاص العهد 

القديم، ويوحنا، بعد مريم، أوّل متلقيّ الروح القدس. ها هي حواء 
الجديدة، مريم، التي أطاعت حتى النهاية، تعود لتحمل الحياة إلى من 

 .يلتقيها، على عكس حواء القديمة التي عصت وأقنعت آدم
مريم، التي بشُّرت بأنها أم الحياة، وأمّ القدّوس، التّي ستحلّ عليها قدرة 

العليّ، تقوم لتذهب إلى لقاء من هو بحاجة إلى خدمتها، أليصابات 

الطاعنة في السنّ، والحامل. في تواضعها، لم تعتبر ما حلّ بها حظوة، 
أو أمرًا عن إستحقاق، بل تصرّفت وكأنهّا لا تزال إبنة الناصرة. 
بشارة الملاك حملتها لأن تغوص في عمق ذاتها، فيزيد إمّحائها، 

فالممتلئ نعمة يعرف أنه لا يستحق شيئاً ولكن نعمة الرب هي 
الكريمة، فيتواضع أكثر أمامها ويكتشف أكثر أنه لا شيء ليضع فيه 
الله كلّ هذه الأهمية وهذه المحبة، أما الممتلئ فراغًا فيتباهى شموخًا 

 .لأنه يعتقد أنه الأهم والمستحق

كل لقاء مع الرب ينعكس نعمة على الآخرين. حتى الناسك الذّي يلتقي 

الرب في صومعته يحمل كلّ الآخرين معه، ويحمل العالم في كلّ 
صلاة. التلميذ الذّي يبني علاقة مع معلمه الإلهيّ، لا يستطيع إلا أن 
يحمله وينطلق به لأن الفرح والتغيير اليومي الذّي يعيشه لا يستطيع 

أن يخبأه بل يسعى لأن يشاركه مع الجميع. وأنا اليوم هل ألتقي الرب 

حقيقة؟ لا أستطيع ان أجيب على هذا السؤال فقط إذا كنت أفرح في 
الصلاة، أو أصلي من كل قلبي. فلنردد في هذا الأسبوع السلام 

الملائكي كلّ ما إستطعنا، مفكّرين بكلماته، متأمّلين بالمباركة بين 

 .النساء، طالبين شفاعتها. آمين


